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INTRODUCCION

El tema de socializacion en la actualidad, gracias a la presencia de la tecnologia
mmadecuadamente utilizada, es un aspecto que deberiamos tener en cuenta en nuestras
relaciones interpersonales, porque pareciera que estamos conectados, pero alejados;
resumiéndose en que estamos cerca de las personas lejanas, pero cada vez mas lejos de las
personas cercanas; esto porque la socializacion y convivencia entre personas va mostrando

serias deficiencias.

El desarrollo de las sesiones de aprendizaje en las instituciones educativas basicamente estd
dingido a la adgquisicion de conocimientos, pero dejando de lado los procesos de
socializacion correspondientes a las edades de los nifios: los espacios de juego se limitan
muchas veces al uso de aparatos electronicos o simplemente a la formacion de pequefios
grupos que comparten alimentos, quizas conversan, pero ya no juegan, simplemente parece

*gue yva no saben jugar”, pese a que el juego es el maximo y natural espacio de socializacion.

Es imperativo mencionar que los juegos tradicionales pese a su alto valor en los procesos de
socializacion en las instituciones son dejados de lado, se tiene el recuerdo de los mismos por
parte de padres y maestras. pero la practica se ha perdido. Es mis, no existen iniciativas
personales ni institucionales serias para la revaloracion de los juegos tradicionales como
elemento de socializacion.

Tuvimos como objetivo organizar v ejecutar los juegos tradicionales para mejorar la
socializacion en los nifios de 5 afios, seccion “A", con el proposito de que estos tengan
mayores posibilidades de socializarse y entablar relaciones amicales con los demas,

revalorando, organizando y ejecutando juegos tradicionales con el apoyo de las docentes v

padres de familia.



La importancia de este trabajo radica en que en la Institucion Educativa Inicial de estudio
existen nifios que no muestran una adecuada socializacion, al ejecutar los talleres de juegos
tradicionales se logrd atender sus necesidades y se fomentd la socializacion de los mismos.
Aparte, con los nifios que se aislaban se pudo lograr que se integren en la realizacion de las

actividades de juego.

La metodologia empleada para el desarrollo del trabajo estd enmarcada dentro de la
investigacion cualitativa, que tiene la caracteristica de ejecutar la hipotesis de accion

planteada a través de instrumentos concretos y objetivos.

Las técnicas e instrumentos de investigacion utilizados durante la ejecucion del estudio
fueron basicamente: instructivos, observacion participante, registro anecdotico, etnografias
v diario; estos instrumentos permitieron recopilar informacion necesaria para la elaboracion
del sustento tedrico y las demdis partes del trabajo. En este aspecto es necesario sefialar que,

st inicialmente se hizo dificultoso, posteriormente se superd y aplico con mayor profundidad.

Las dificultades o limitaciones que se tuvieron durante la ejecucion de la investigacion
fueron fundamentalmente de tipo espacial: puesto que por la estrechez del espacio libre de
la institucion se tuvo que trastocar y reacomodar la ejecucion de algunos juegos

tradicionales.

Los logros alcanzados son evidentes; por cuanto los estudiantes a partir de la ejecucion de
los juegos tradicionales realizados en los talleres puesto que ahora se socializan mejor:
ademas, son conscientes que el hecho de jugar con sus padres les crea mayores posibilidades

de compartir.

La ejecucion de la guia y plan de accion se ha realizado de forma completa y se evidencia a

través de los diferentes instrumentos, los talleres ejecutados vy registrados por parte de la



direccion de la institucion; asi como las perspectivas de los profesores y padres de familia

participantes en los talleres.

El trabajo esta presentado de forma sistematica, segin el esquema brindado por el instituto,

en cuatro partes, de la siguiente manera:

FRIMERA PARTE: Considera el diagnostico del contexto v la propuesta de investigacion;
vale decir, muestra de forma detallada los inicios de la investigacion y sus respectivas

caracteristicas.

SEGUNDA PARTE: Muesira el sustento tedrico, el desarrollo de las variables, de
problema; la inadecuada socializacion, y de intervencion: la ejecucion de juegos
tradicionales; asi como las bases teoricas correspondientes a la socializacion, juegos
tradicionales. asi como la relacion existente entre ellos. Este capitulo se considera comao el

soporte tedrico y es respaldo para el desammollo de la investigacion.

TERCERA PARTE: Presenta la narracion de experiencias de todo el proceso vivido
durante la investigacion, partiendo desde la formacion del grupo. eleccion del tema,
recoleccion de informacion, redaccion del sustento tedrico, sistematizacion y presentacion

del trabajo, entre otros.

CUARTA PARTE: Da a conocer los resultados de la investigacion a través de la
presentacion de los instrumentos de investigacion aplicados, la triangulacidn. la

categorizacion, estructuracion v se culmina con la teorizacion correspondiente.

Como parte culminante de la investigacion se da a conocer las conclusiones que son los
resultados dltimos del trabajo; asi mismo, se dan las sugerencias respectivas las mismas que

servirdn como punto de partida para la posterior solucion de las problematicas encontradas,

Xl



asi mismo las preguntas finales que pueden posibilitar la apertura de nuevos intereses de

investigacion.

Finalmente se muestran las referencias bibliograficas., bibliografia y los anexos

correspondientes.

Los titulandos.
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RESUMEN EJECUTIVO
“MI MUNDO IDEAL DE FELICIDAD CON MIS AMIGOS™

MEJORANDO LA SOCIALIZACION A TRAVES DE JUEGOS TRADICIONALES
CON LOS NINOS DE 5 ANOS, SECCION “A® DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

INICIAL REBECA VILLA — SICUANI - 2018

El trabajo fue planteado sobre la base del diagnostico de problemas existentes. en la que se
identifico la situacion problemdtica de que la socializacion de los estudiantes no era la mas
adecuada y primaba el individualismo; frente a ello se planted la siguiente pregunta: ;(ué
acciones podemos ejecutar para mejorar la socializacion entre los nifios de 5 afios, seccion

“A" de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa?

Tuvimos como objetivo: Desarrollar la socializacion de los nifios de 5 afios utilizando juegos
tradicionales y revalorando juegos de diferentes culturas con el apoyo de los padres de
familia y docentes. Para este hecho se comprometio a la familia institucional en diferentes
actividades de socializacion.

Para desarrollar el trabajo se aplicod una investigacion cualitativa, dentro del enfoque de la
Investigacion Accion Participante. El mismo se desarrollé con la realizacion de diversos
juegos tradicionales, con nifios, docentes y padres de familia. También se ejecuto a través de
la aplicacion de instrumentos de investigacion como: instructivos, entrevistas, observacion

participante, registro anecdatico, etnografias y diario.

Luego de los talleres de juegos tradicionales se logrd que los estudiantes muestren una
adecuada socializacion, porque anteriormente se mostraban retraidos v aislados; por ello los

talleres de juegos tradicionales sirvieron para que se socialicen de mejor manera.

X



En conclusion, a través de la prictica de juegos tradicionales se logrd que la socializacion
de los nifios sea mas adecuada, v estén fortalecidos para relacionarse con los demas; vale

decir, que la mayoria de los nifios tienen ahora mayores posibilidades de socializacion.
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EXECUTIVE SUMMARY
"MY IDEAL WORLD OF HAFPPINESS WITH MY FRIENDS"

IMPROVING THE SOCIALIZATION ACROSS TRADITIONAL GAMES WITH
THE CHILDREN GIVE 5 YEARS, SECTION "A" THERE GIVES THE

EDUCATIONAL INITIAL INSTITUTION REBECA VILLA — SICUANI - 2018

The work was raised on the base of the diagnosis of existing problems. in which there was
identified the problematic situation of which the socialization of the students was not the
most suitable and was giving priority to the individualism: opposite to it the question
appeared: what actions do we can execute to improve the socialization between boys and

girls of age of 5 years "A" of the Educational Initial Institution Rebeca Villa?

We had as aim: To develop the socialization of the children of age of 5 years, using
traditional games and revaluating games of different cultures with the support of the family
parents and educational. For this fact he compromised himself to the institutional family n

different activities of socialization.

To develop the work a qualitative investigation was applied, inside the approach of the
Investigation Action Participant. The same one developed with the accomplishment of
diverse traditional games, with children, teachers and family parents. Also he executed
across the application of instruments of investigation as: instructive, interviews, ohservation

participant, anecdotal record, ethnographies and diary.

Afiter the workshops of traditional games it achieved that the students show better levels of
socialization, because previously practically they were appearing retiring and isolated; for it

the workshops traditional games served in order that they are socialized of better way.
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In conclusion, across the practice of traditional games it achieved that the socialization of
the children is more suitable, and they are strengthened to relate to the others; it is worth

saying, that the majority of the children have now major possibilities of socialization.



FISI RIMAYLLAFPI
SEKHUMPAYKUNAWAN LLAFPA PACHAFPI KUSIS(A KAWSAKUY™

NAWPA PUKLLAYKUNAWAN ALLINTA RUNAPURA KAWSAKUSUN FIS(A
WATAYUQ YACHAQ WAWAKUNAWAN LE.LI. REBECA VILLA - SICUANI —

21018 WATAFI

Kay llamk’ayga ima sasachakuykunas kachkan chayta ghawarispan rurarikun, chaypiva
tarikun mana allin runapura kawsaykuna, aswampas sapankapura wawakuna tiyvasgankuta;
chayyd kay tapukuyta rurarikun: ;lmakunatan rurasunman allinta runapura wawakuna

kawsanankupaq LE.L Rebeca Villa nisqapi?

Kay wasapaytan churakurgayku: Allinta runapura kawsakusun fawpa pukllaykunawan
vanaparikuspa. hinallatag huk llagtakunapa pukllayninkunata ghawarispa: gaytaga tayta
mama, yachachigkunawampas vanapayninkuwan. Chaypagyd allin runapura kawsayta

munaspa llapa ayllu Rebeca Villata mink arikurgan.

Kay llamk’aypaqqa mana tupusqa k’uskiyta rurarikun, LAF nisqa ukhupi. Kayga imaymana
nawpag pukllaykunawanmi, wawakunawan. vachachigkunawan. hinallatag tayia
makunawampas rurakun. Hinallatag. q'imiyukun sapa p'unchaw Ilamk’anakunawan,
tapukuykunawan, ukhumanta ghawaykunawan, llapa ghawaylunawan, sapa p'unchaw

rurasgakunawan ima.

Chay fiawpa pukllaykunata rurarispan. allin runapura kawsayta taripayku; fawpaqtaga
wawakuna sapa sapallanya purikurqanku; chayya kay fiawpa pukllaykunaga allin runapura

kawsanankupaq yanaparin.
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Tukupanapag, kay fiawpa pukllaykunawanmi allin runapura kawsayta ayparikun; khunanga
wawakunaga piwanpis utgayllatan rimanakuyta atinkuman; aswampas. yvaga llapapas.

allintan runapurankunawan kawsakuyta atinkuman.
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PFRIMERA PARTE
DIAGNOSTICO DEL CONTEXTO Y PROPUESTA DE INVESTIGACION
“MI MUNDO IDEAL DE FELICIDAD CON MIS AMIGOS”

MEJORANDO LA SOCIALIZACION A TRAVES DE JUEGOS TRADICIONALES CON
LOS NINOS DE 5 AROS, SECCION “A” DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL

REBECA VILLA - SICUANI-2018

L.1.REALIDAD DE LA COMUNIDAD

Acerca del origen toponimico del nombre de Sicuani existen varias versiones, pero la mas
aceptada es la version del Doctor José Calle quien manifiesta que Sicuani proviene del
término quechua Sijwana pata que significa lugar alto donde se azotaban. Debido a que
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antiguamente a las personas les azotaban por su mal comportamiento y con el iempo Sijwana

se modifico a Sicuani.

Luis Fredy Caballero Giron. menciona que:

Sicuani deviene de la palabra quechua Aymara “Sijwana-Pata”, que significa
“Azotar encima”™ pues Sijwana significa chicote, vocablo de desagregado en
silabas fonéticas tendriamos Sic - way = azotar, donde Sicwani en primera
persona en presente indicativo viene a ser yo azoto, término que luego de ser
sistematicamente usado por los “castellanos™ se convertiria en “Sicuani”™ .
dando lugar a su vez al nacimiento del pueblo mestizo, indio y espaniol, en el
nicleo del lugar donde se castigaba a los invasores (ollas. (Caballero, 1987,
p. 157)

Esto nos quiere decir que Sicuani proviene del termino Quechua Aymara "Sijwana”, esto se
debe a que Sicuani albergaba a personas de diferentes culturas por el comercio, por ello se
crea este término de dos lenguas (Juechua v Aymara, por la presencia de los (Jollas que

invadian y eran castigados en esa cima.

La historia del distrito de Slcuani

El distrito de Sicuani se ubica en la provincia de Canchis, region del Cusco v tiene 30
comunidades campesinas, también es la segunda localidad con mayor importancia a nivel
poblacional de la region del Cusco y es la capital de la provineia de Canchis desde el 29 de

agosto del afio 1834,
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Sicuani era y es una ciudad comercial ya que los pobladores de diferentes sitios traen sus

productos agricolas v ganaderas para comercializarlos asi como también para hacer trueques.

estd ubicado estratégicamente v era lugar de atraccion comercial para personas de diferentes

lugares, contribuyendo asi al progreso y crecimiento de la ciudad. También fue uno de los

primeros distritos que se construyd la linea férrea para poder salir a diferentes lugares

{Espinar, Chumbivilcas, Arequipa. Lima, Puno, Cusco} y paises como Bolivia, Chile,

Argentina que contribuyeron al crecimiento poblacional

En el distrito de Sicuani el clima es semi frio v sub himedo que permite el crecimiento de

algunas plantas silvestres, propias de este clima, la mayoria de estas plantas crecen en los

cerros que rodean la ciudad. Se mencionan las siguientes:

v

-

3

Pataku
Pagpa
Llawlli
Santa Maria
lchhu
Waragqu
Qayara
Hat"aqu

En cuanto a la flora doméstica y la produccion agricola se encuentra una variedad de plantas

que los pobladores plantan v cultivan en sus hogares (huertos) y en sus terrenos, que sirven

de sustento para su familia al comercializar las cosechas, se indican las siguientes:

21



» Maiz
» Haba
» Papa
# Cebada
» Trigo
» Mashwa
# Oca
» Olluco

Almunas frutas adaptadas son capuli, durazno, manzana y cimuelo.

Deentro de la fauna silvestre del distrito de Sicuani encontramos animales que viven en las
alturas y alrededores de la ciudad, las cuales ayudan a los pobladores a predecir el clima y
asi como también para evitar desgracias. Asi mismo estos animales disminuyen la

proliferacion de plagas como moscas, ratas y estos son:

» Achugalla

F Zormo

» Vizcacha

# Lima quwi

# Paloma

» Sapo
Los pobladores de Sicuani se dedican a la crianza de animales menores, domésticos v que
utilizan para la venta y para su propio consumo, algunas personas tienen como mascota a

algunos animales y estas son las siguientes:
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» Gato

» Cuy

# Gallinas

~ Pato

# Chancho
Una gran parte de los pobladores se dedican a la crianza y comercializacion de vacunos (toro,
vaca. ternero), ovino (oveja. llama, alpaca), porcino (chancho) y animales menores {cuy.

gallina, pato, conejo).

Festividades

Festividad social.

F Ano nuevo

» Bajada de los tres reyes magos

#» Camavales (yunzada)

# Feria de Pampacucho (walpascha/quwischa)

# Halloween

Festividad civica
# Fiestas patrias
» Aniversario de la provinecia de Canchis

F Aniversano del distrito de Sicuani
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Festividad religlosa

# Sefor de Pampacucho
# Inmaculada Concepeion

Poblaclén del distrito de Sicuanl

Segin datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) del afo 2007, los
habitantes del distrito de Sicuani son en total 55269, v se divide en hombres con un total de
26783 v en mujeres 28486; en la zona urbana la cantidad de hombres 20604 asi mismo la
cantidad de mujeres es de 21947 y la suma de estos datos da como resultado 42551 personas:
en la zona rural la cantidad de hombres es 6179 v en mujeres es 6539, el resultados de la
suma es 12718, Pese a que se ha cumplido con el censo del afio 2017 solo se tiene datos

generales, por consiguiente los datos especificos alin no han sido mostrados.

Autoridades del distrito de Sicuani.

Autoridades municipales

7 Alcalde: Manuel Zvietcovich Alvarez

#» Regidor: Vidal Herrera Lima

# Regidora: Marleni Segobia Diaz

» Regidor: Froilan Jafet Curie Recharte

#» Remdora: Wendolyn Virginia Hasbun Butrica

#» Regidor: Renan Willy Bonifacio Aymituma
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» Regidora: Rosa Amparo Teves Gonzales
# Regdor: Paul Emesto Infantas Alencastre

Regidora: Lourdes Elcira Alvares Infantas

.

-

Regidor: Richar Edgar Condori Guitiérrez

e

Regidor: Guillermo Limache Lacuta
#» Regidor: Gilber Miguel Gonzales Medina

Autoridad ecleslastica

» Monsefior: Pedro Alberto Bustamante (Obispo prelado)

Autoridad policial

# lefe del frente policial de Espinar v Canchis: Comandante Gonzales Cometivos
Nestor (DIVPOS - ESPINAR)

# Coronel: Mario Didvila Soto

# Fiscal: Ivin Jesis Loo Su

Autorldad de salud.

#» Doctora Saida Usnayo directora del hospital ESSalud Sicuani.

Autoridad de la compaiia de Bomberos

#» Celso Puente de la Vega representante de la Compaiiia de Bomberos N° 50 de

Canchis.

Aspecto Educativo

En &l aspecto educativo enconiramos la Educacion Basica Regular (EBR) que cuentan con

los siguientes niveles:
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El nivel inicial es muy importante ya que permite el desarrollo psicomotor e intelectual del
nifio, es la base de su aprendizaje a lo largo de toda su vida, por esta razon en el distrito de

Sicuani se encuentran instituciones, estos son:

#» Cuna Jardin Piloto 67

#» LE. N° 561 Miraflores

# 1264 Trapiche

» 56002 Rosaspata

# LEP. San lgnacio de Loyola
# LE. N° 615 San Andrés

# LE. N° 1263 Villa Jardin

# LE. N° 559 Techo Obrero

# LE. N° 556 San Felipe

# LE. Rebeca Villa

#» LE.P. Bambino Gesu

#» LE. Carmelitas

# LE. N° 732 Magisterial

# LE. N® 1233 Gaona Cisneros
#» Cuna Jardin Manuel Prado
# LE.P. Adunis

# LE. N° 565 Sencca Chectuyoc
#» LE. N° 560 Manzanares

# LE. N° 553 Chumo
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» LE. Manuelito

Nivel Primario

La ciudad de Sicuani cuenta con una gama de instituciones educativas de nivel primario, que
son de mucha importancia para el aprendizaje y desarrollo de competencias y capacidades de
los nifios que transcurren la edad de 06 a 12 afios, cuyo objetivo es formar personas de bien

para la sociedad. Por ello se menciona a las siguientes instituciones:

# LE. N° 56002 Rosaspata

» LE. 792

» LE. Mateo Pumacahua

= LE. 791

#» LE. N° 56006 Gaona Cisneros
» LE. Walter Pefialoza

# LE. Dos de mayo

# LE.JAPAM

# LE. Divino Maestro

Nivel Secundario

El nivel secundario permite a los estudiantes interactuar socialmente, donde toman la
decision de su orientacion vocacional. Muchos de estos jovenes egresan como personas con

valores v principios. Y las instituciones son:

# LE. Técnico Agropecuario INA 30

# LE. Inmaculada Concepcion
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#» LE. Mateo Pumacahua

# LE.JAPAM

# LE. Amauta

# LE. Techo Obrero

# LE. N° 56006 Gaona Cisneros

» LE. N° 56008 Colegio Bolivariano de Sicuani

Nivel superior

En este nivel los estudiantes se forman como profesionales de diferentes carreras y
profesiones, donde aprenden principios para su desarrollo personal al servicio de la sociedad

se mencionan a las siguientes casas de estudios:

# Instituto Superior Tecnoldgico Vilcanota

# Instituto Superior Pedagogico Gregoria Santos
# Instituto Superior Tecnologico Canchis

# Instituto Superior Pedagdgico Divino Maestro
# Universidad UNSAAC Sede Sicuani

¥ Universidad ANDINA sede Sicuani

| 2.REALIDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

NOMBRE DE LA INSTITUCION

Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa
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UBICACION DE LA INSTITUCION Y (GPS) DETALLES DEL CONTEXTO.

La Institucion Educativa Rebeca Villa se encuentra dentro de la jurisdiccion del distrito de
Sicuani, provincia de Canchis, departamento Cusco estd ubicada en la calle Santiago N° 106,

colinda por el:

# Este con la propiedad del sefior Alberto (Quispe
# Oeste con el jiron Santiago
» Norte con jiron Quillabamba
# Sur con la propiedad del sefior Tomas Paco Ochoa
Estd ubicada a 3620 msnm a una latitud de -14°27°03"" y 2 una longitud de -71°22°51 7" (GPS

STATUS, 10/092018. 1:31pm.)
RESENA HISTORICA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA RERECA VILLA

En 1978 en el afan de priorizar el nivel Inicial, el desprendimiento de funcionarios de la Zona
de Educacion N” 054 - Canchis y gracias al interés de las docentes de esa época como la
profesora Margarita Medrano Cuba fue que se cred el Jardin de nifios Zona Norte como anexo
al Jardin Piloto 67, siendo la directora la profesora Rosa Cano Quiroga, quien decidio separar
como un anexo al jardin Piloto 67, funcionando en aquel entonces en la plazoleta Jorge
Chévez local de los Artesanos Grau y gracias al apoyo inolvidable de la sefiora Rebeca Villa
viuda de Chivez quien dond una infraestructura de ocho ambientes con espacios amplios y

adecuados para el trabajo con los nifios.

La Institucion Educativa fue reconocida bajo la RD. N*186-01-05-1978, como Jardin de
nifios Zona Norte por ello cada 17 de Octubre se festeja el Aniversario de la institucion, en
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memoria del sensible fallecimiento de la sefiora Rebeca Villa quien dond la infraestructura a

la Institucion.

Actualmente la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa atiende a 174 nifios, cuenta con

siete secciones de 3. 4 y 5 afios y estas som:

#» 3afios“A" asistentes 26 nifios
# 3afnos“B" asistentes 25 nifios
» 4 afos“A" asistentes 2% nifios
» 4 afios “B" asistentes 24 nifios
» 5Safos A" asistentes 26 nifios
» 5 afos“B" asistentes 25 nifios
#» Safios “C" asistentes 20 nifios
De igual manera la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa cuenta con las siguientes

docentes:

» Profesora Magda Teresa Tacar Holgado quien asume el cargo de docente de aula y
directora de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa. cuenta con estudios de

Maestria, condicion de nombrada.

#» Profesora Rosa Mery Barrientos Huaman Docente de aula. condicion contratada.

#» Profesora Silvia Alicia Cruz Cuello, docente de aula, con estudios de maestria,
condicion nombrada.

» Profesora Rosa Micaela Silva Ruiz, docente de aula, condicion nombrada.

# Profesora Glenis Guadalupe Jarufe Alfaro, docente de aula, condicion nombrada,
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# Profesora Rosa Cruz Tapia, docente de aula, condicion reemplazo.
¥ Profesora Nélida Almira Mamanm, docente aula, condicion contratada.
# Profesora Lizbeth Alicia. Mendoza Ramos, docente de aula, condicion contratada.

Asi mismo cuenta con siete auxiliares las cuales son:

# Profesora Nadia Pocohunca Fernandez, un afio de servicio.

# Profesora Glora Delgado Florez. un afio de servicio

» Profesora Ruth Alvarez Hanceo, tres afios de servicio

# Profesora Nancy Marisol Chambi Colgue, un afio de servicio.
# Profesora Pascuala Sacue Sonceo, un afio de servicio

» Profesora Tania Elizabeth Morales, un afio de servicio.

# Profesora Yenny Huahuamani Catunta, un afio de servicio

Una cocinera (responsable de Qalli Warma)

» Mancy Quispe Fermnandez, ocho afios de servicio

Dos personales de servicio.

» Felipe Choquepuma Choguepura, 15 afios de servicio
#» Melquiades Usnayo Medrano, 20 afos de servicio
El drea total de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa es de 544, 90 m2 v el perimetro

esde |15, 5 ML

La institucion estd construida en forma de “U™ v a base de material concreto (ladrillo) v
calamina, cuenta con una drea construida de 337.16 m2 v con un drea sin construir de 83.23

m2, ademds estd equipada con siete televisores, siete DVD, siete radios. un equipo de sonido,
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una computadora, |89 mesas, 175 sillas, siete escritonios, siete estantes de material educativo,

asi como también cuenta con los servicios de agua. luz y desagiie.

El material educativo con el que cuenta la Institucion es con materiales estructurados v

materiales no estructurados, entre los cuales encontramos Kits de comunicacion, tarjetas de

textos de informacion, libros de cuentos, fabulas, blogues, tarjetas de reconocimiento,

ensartados, nimeros para recortar y laminas.

Los padres de familia de la institucion educativa participan plenamente y se involucran en el

proceso de aprendizajes de sus hijos e hijas. haciéndose participes en las sesiones de

aprendizaje a través de testimonios, actividades productivas y faenas.

La institucion educativa cuenta con los siguientes convenios:

-

3

UGEL Canchis

MINSA nifio sano

(Jhali Warma

Instituto de Educacion Superior Pedagogico Publico ® Tipac Amaru™ de Tinta -
practica

Instituto Divino Maestro — prictica

Universidad Antonio Ruiz de Montoya (UARM) - diplomado con segunda

especialidad para directores

Las capacitaciones que reciben las docentes son por parte de la UGEL Canchis v por parte

de la directora de la Institucion Educativa Rebeca Villa.
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1.3.DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

Nifios que no se socializan adecuadamente,

El ritmo v forma de vida de las personas ha cambiado estos dltimos afos, los nifios poco a
poco han ido aislandose de actividades como es el juego que antes se ejecutaba en las calles,
plazas, parques, riéndose, pasindola bien y compartiendo momentos felices entre amigos, la
presencia de la tecnologia en lugar de beneficiar a los nifios solo les ha perjudicado en el
aspecto emocional y fisico. Por todo ello es necesano darle la importancia a la prictica de

estos juegos tradicionales.

Las posibles causas de la falta de socializacion de los nifios de la Institucion Educativa Inicial
Rebeca Villa se debe a que los padres de familia v docentes exigen a los nifios a realizar
actividades que no les corresponde a su edad, proporciondndole trabajos pesados que los
mantienen encerrados en casa, olvidando que se deben socializar con sus pares y una forma
de que socialicen es incentivando a los nifios jugar juegos que afios atras si se jugaban, otra
de las posibles causas es que la sociedad se ha voelto més exigente lo cual ha hecho que a los
nifios se les exija para que sean competentes generalmente en el aspecto cognitivo por ello
muchos padres de familia inscriben a sus hijos en academias donde pasan su mayor tiempo

entre libros y cuademnos, imposibilitados a salir a jugar con nifios de su edad.

Por otra parte, [as consecuencias que trae la no socializacion hace que el nifio tenga menores
posibilidades de entablar relaciones amicales con los demas asi mismo como resultado los

nifios se vuelven egocéntricos y solitarios.
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Las personas implicadas en este problema son principalmente los nifios porque no se
socializan adecuadamente entre ellos, padres de familia porque no se preccupan por el
desarrolle de las habilidades sociales de sus hijos y finalmente los docentes porque no

incentivan la adecuada socializacion de sus estudiantes.

Actualmente en las calles, barrios ¥ avenidas de la ciudad de Sicuani no se observa a nifios
socializindose, divirtiendose y ejecutando juegos tradicionales. Todo lo contrario se observa
a nifios pidiendo dinero a sus padres, para luege dingirse a las cabinas de internet a jugar
video juegos como consecuencia de ello los nifios se aislan mas de su circulo social, no
realizan actividades fisicas teniendo asi problemas cardiacos, obesidad y problemas en la

vista a lo largo de sus vidas.

En la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa, en las horas del recreo rara vez se observa
a los nifios jugar juegos grupales como la pesca, el lobo y las ovejas; aparte de jugar la
mayoria de los nifios pasan sus horas de recreo molestandose y persiguiéndose entre ellos,
dando como resultade conflictos que muchas veces llegan a la violencia fisica y psicolgica

como también a las discusiones entre los padres de familia.

A nivel de aula la situacion es alin mds preocupante debido a que no se observa a los nifios
interactuar adecuadamente mas a lo contrario pasan la mayoria de su tiempo molestandose v

discutiendo entre ellos y disciminando haciendo que algunos se aislen.

Asi mismo, las docentes de aula de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa no dan la
importancia necesaria a la practica de los juegos tradicionales va que a través de ello se

mejore la socializacion, el desarrollo de habilidades sociales no es una prioridad en la
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programacion curricular pues no utilizan estrategias que mejoren la socializacion en sus
estudiantes se preccupan mis en satisfacer las exigencias de los padres de familia quienes les

exigen que sus hijos aprendan a escribir, leer, sumar, restar y contar ndmeros.

En cuanto a los padres de familia no se observa preocupacion por el desarrollo de las
habilidades sociales en sus hijos. Estos solo se preocupan porgue sus hijos desarrollen su

capacidad intelectual.

Asi mismo las docentes de aula desconocen la importancia y los beneficios de los juegos
tradicionales. es por ello que no muestran el interés necesario para que sus estudiantes
aprendan estas actividades y tan solo se limitan a cumplir sus horas de trabajo para lograr el

desarmollo intelectual.

A los nifios por naturaleza les gusta jugar, por ello buscan ejecutar juegos que les divierta:
porgue al jugar son libres, pueden tomar sus propias decisiones y les permite convivir entre
amigos, ademas que el jugar les causa emocion v les hace sentir felices, algunos juegos mis

que otros.

1.4 PROPUESTA DE INVESTIGACION

1.4.1. AREA - ASIGNATURA O CAMPO DE APLICACION DE LA PROPUESTA.

El juego es muy importante en la vida de los nifios porque les permite desarrollar
capacidades, habilidades motrices ¥ comunicativas con sus pares, adem:is mediante el juego
los nifos fortalecen sus relaciones sociales con sus amigos, por ello este tema acoge a las

siguientes dreas:
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Area de Personal social

TABLA N° 01

Competencla

Desempeio 5 afos.

Construye su identidad

Se valora a 51 mismo

Autorregula sus emociones.

Reconoce sus intereses,
preferencias.
caracteristicas fisicas y
cualidades. las
diferencias de las de los
otros a través de palabras
0 acciones

Participa de diferentes

acciones de juego o de la

vida cotidiana
asumiendo distintos
rofes, 51N hacer

distinciones de género.

Toma la iniciativa para
realizar acciones  de
cuidado  personal  de
manera autonoma, y da

razon sobre las
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decisiones que toma. Se

Organiza  ©on SUS
compafieros  y  realiza
algunas actividades

cofidianas  y  juegos
segiin sus intereses.

Expresa sus emociones a
través  de  gestos,
movimientos corporales
o palabras, y reconoce
algmas emociones en

los demis cuando el

adulto se lo menciona.

Convive ¥
democraticamente  en

bizsqueda del bien comin.

participa

la

Interactiia com todas las
personas

Construye normas, v asume
acuerdos v leves.

Participa en acciones que
bienestar

promueven el

Commn.

Se relaciona con adultos
de su entorno juega con
olros nifios v se integra
en actividades grupales
de aula. Propone ideas
con el grupo para elegir
un juego y las reglas del

s,
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= Participa en la
construccion  colectiva
de acuerdos y normas
basadas en el respeto y el
bienestar de  todos
considerando las
situaciones que afectan o
incomodan a todo el
grupo.  Muestra  las
actividades que realizan
comportamientos de

acuerdo con las normas

de convivencia
asumidos.
FUENTE: Programacion Curricular del nivel Inicial 2016
TABLA N7 02
Area de Psicomotricidad
Competencia Capacidad Desempeiio
Se desenvuelve de Comprende su Realiza acciones y juegos de manera
manera auldnomaa cuerpo autonoma  combinando  habilidades

motrices basicas como correr, saltar,
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través de su Se expresa trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y

motricidad. corporalmente. volteretas-en los que expresa emociones
explorando sus posibilidades de su cuerpo
con relacion al espacio. el tiempo la
superficie ¥ los objetos; en estas acciones
muestra predominio y mayor control de un
lado de su cuerpo.
Realiza acciones y movimientos de
coordinacion  dculo-manual y deulo -
podal gue requieren mayor precision. Lo
hace en diferentes situaciones cotidianas,
de juego o de representacion grafico-
plastica, ajustindose a los limites
espaciales v a las caracteristicas de los
objetos, materiales y/o herramientas que
utilizan. segin sus necesidades, interés y

posibilidades.

FUENTE: Programacion Curricular del nivel Inicial 2016
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TABLA N°03

Area de comunicacion

Competencla Capacldad Desempeiio

Se comunica Utiliza TECUTS0s no Comenta sobre lo que le gusta o
oralmente en su verbales y paraverbales de disgusta de personas, personajes,
lengua materna.  forma estratégica. hechos o situaciones de la vida
Interactiia estratégicamente  cotidiana dando razones sencillas a
con distintos partir de sus experiencias y del

interlocutores. contexto en que se desenvuelve.

FUENTE: Programacion Curricular del nivel Inicial 2016

1.4.2. BENEFICIARIOS.
Los beneficianios son los nifios de 5 anos, seccion “A” de la Institucion Educativa Inicial

Rebeca Villa de Sicuani, quienes muestran las siguientes caracteristicas:

¢ Los nifios al salir al recreo no se socializan adecuadamente.

e Las docentes y auxiliares se limitan a observar, mds no a fortalecer la adecuada
socializacion en sus estudiantes.

» Las docentes podrian utilizar las diversas estrategias existentes para el desarrollo de
la socializacion como por ejemplo el juego cuya principal caracteristica es la
interaccion de los participantes, sin embargo las docentes se limitan a desarrollar en

sus estudiantes solo habilidades cognitivas.
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« Lasdocentes de aula para evitar accidentes, peleas y desorden, prefieren poner videos
de dibujos animados para tener a los nifios tranguilos y controlados en el aula. Como
resultado los nifios no interactian entre ellos.

» Los nifios al dedicarse a juegos electronicos, que les exige estar sentados frente a la
pantalla de un celular o de un monitor durante horas, les perjudica la vista, ademas
de que estos solo pueden ver en una dimension, mas no en tres dimensiones, que es

como percibimos todos los objetos en el mundo real.

143 PRESENTACION DEL PROBLEMA.

1.4.3.1. FUNDAMENTACION:

El mundo de hoy exige a los seres humanos desarrollar habilidades sociales porque estos le
permitirin desarrollarse en la sociedad, ademas de que tendran mayores oportunidades frente

a otros que no desarrollaron adecuadamente su socializacion.

A nivel mundial el avance de la tecnologia ha influido en el modo de socializar de las
personas, debido a que hoy en dia los seres humanos principalmente jévenes y nifios se
encuentran inmersos en el mundo de las redes sociales que los mantiene cerca de las personas
de extraiias y alejadas de las personas de su entorno, asi mismo los video juegos han hecho
que los nifios jueguen solos frente a las pantallas de la computadora sin tener ningin tipo de
inferaccion con otros nifios de su edad, empobreciendo asi el aprendizaje v desarrollo de

valores v habitos.

41



En las calles y barrios ya no se escuchan gritos y risas de los nifios conversando y jugando,
hoy en dia se hace mas dificil establecer una relacion amical, porque practicamente se esta

en un mundo individualista.

En este marco:

El desarrollo socio-afectivo incluye los procesos de actualizacion del
conocimiento del entomo y de si mismo que permiten la significacion y
reconocimiento de conductas afectivas en el propio sujeto v en los demds. con
el fin de alcanzar una mejor adaptacion en el medio.

(https:/'es calameo.com/read/ 00165874292 3b070dafa6? fhelid=Tw AROXL Eb

2gmbDulobYdvMigWnwOWgbhORAmIDDY ) ctivIBWi CyNVIBLH)

A} Tipos de emociones

La socializacion es un proceso mediante el cual el individuo es capaz de expresar sus

EMOCIONes sean estas bisicas o autoconscientes:

. Emaciones basicas. Son seis las emociones bdsicas que estin presentes
desde el nacimiento, y son las que predominan en la primera infancia. Se
afirma que son a alegria, la ira, la tristeza, el miedo, la aversion v la sorpresa.
L]

. Emociones awtoconscientes o socie morales. Estas emociones
aparecen mas tarde que las basicas; se empiezan a experimentar a partir de los
dos afios, aunque de forma esporadica, porque son mas complejas v necesitan
de un desarrollo cognitivo y moral suficiente para que se produzcan. Como
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indica su nombre, es necesario que el nifio sea consciente de su experiencia

diferenciada del resto y tenga una valoracion de si mismo.

Algunas emociones autoconscientes son la vergienza, el orgullo. la

culpabilidad y la envidia. (Soler, 2016, pp. 40-41)
La web ABC sefiala:

La socializacion es el proceso mediante el cual las personas aprehenden e
intemalizan las normas y los valores que priman en la sociedad en la cual

viven v los que hacen lo propio en la cultura especifica que la misma ostenta.

El éxito que la persona consiga en este proceso serd determinante a la hora de
desempetiarse exitosamente dentro de la sociedad a la cual pertenece, porque
serd este mencionado aprendlzaje de normas v valores el que le permitira
obtener las capacidades necesarias para llevarle a un buen puerto.

(https:/ www.definicionabe.com/social/socializacion.php)

En otras palabras, la socializacion favorece a que el ser humano aprenda normas v valores
sociales de la cultura en que ha nacido, ello favorecera en el desenvolviendo adecuado en la

sociedad.

La socializacion es fundamental en la vida de los seres humanos. en este proceso se
transmiten los valores de la tolerancia, respeto, solidaridad y empatia, las cuales se ven

reflejadas en la actitud de muchos nifios.
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También resulta preocupante saber que en las principales ciedades, los nifios bdsicamente
estin encerrados en casa solos, mirando television o jugando en red. sin interactuar
fisicamente con otros nifios de su edad. esto probablemente porque no existen espacios libres
y seguros; asi mismo, las calles estin repletas de delincuencia y de constantes peligros,

privande a los nifios de poder jugar con los demds y obligiandolos asi a estar solos.

Ortro factor que influye al inadecuado desarmollo de socializacion es que los docentes en aula
no se preccupan por atender lo indicado en sus estudiantes, no utilizan estrategias que
permitan mejorar este problema, tampoco se preocupan por generar espacios de socializacion

al incorporarlos a sus sesiones de aprendizaje.

En la cindad de Sicuani la realidad respecto al pobre desarrollo de la socializacion en los
nifios no es ajena, porque los nifios de hoy no saben socializarse adecuadamente, tanto con

sus pares como con personas adultas. incluidas las docentes.

Los nifios de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa no se socializan adecuadamente.
esto se observa en diversos espacios como el recreo, donde en ocasiones no se les ve
conversando u organizindose para desarrollar alguna actividad, sino todo lo contrario se les
observa discutiendo e inclusive peleando: de igual forma, suelen discriminar a algunos nifios
que presentan alguna cualidad distinta a ellos (fisica). Como consecuencia, los nifios
discriminados se aislan de los grupos de juego por temor a las burlas y a ser rechazados,
influenciando asi en su baja autoestima; también, durante el desarrollo de las sesiones de
gprendizaje de las docentes los nifios no prestan atencion, se distraen con facilidad, no

cumplen las normas establecidas en el aula y no respetan las opiniones de sus companieros.



Asi mismo los padres de familia por el interés que tienen de que sus hijos rindan
académicamente para el ingreso a las instituciones educativas primarias, les limitan el tiempo
de juego, los sobreprotegen v a su vez programan el tiempo libre de estos en actividades
cognitivas que solo les mantienen aislados, aburridos y estresados en actividades que no les

comesponde a su edad.

Por otra parte los nifios al preferir jugar en celulares y computadoras se vuelven vulnerables
a la adiccion, desarrollan la ludopatia; dejan de socializarse con su entorno, se vuelven

individualistas y egocéntricos.

También es importante sefialar que el juego cumple un rol importante en el desarrollo vy
fortalecimiento de socializacion de los nifios, pues sin que estos se den cuenta empiezan a

interactuar y comunicarse con sus companeros.

144. FORMULACION DEL PROBLEMA.

1.44.1. ENUNCIADO DIAGNOSTICO.

En la Institucion Educativa Inicial “Rebeca Villa™ de la ciudad de Sicuani la problematica
que se presenta en nifios es: que no se socializan adecuadamente. Esto se ve porque en los
momentos libres como el recreo los nifios discuten, pelean y excluyen a algunos nifios durante
alpunas actividades como el juego y actividades de trabajo durante clases, asimismo no se

les ve organizindose para ejecutar algin juego en grupo.

Por ello, se considera que esta problematica, surge de la falta de preocupacion de las

docentes, padres de familia por desarrollar en los nifios las habilidades sociales.
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Debido a ello los nifios presentan dificultades al momento de socializarse con sus pares vy
conlleva al aislamiento, se vuelven egocéniricos. impacientes e incapaces de ponerse en el

lugar del otro, sumando a esto la pérdida total de los juegos tradicionales.

1.4.4.2 PREGUNTA DE ACCION
i Qué acciones podemos ejecutar para mejorar la socializacion entre nifios de 5 afios, seccion

“A" de la Institucion Educativa Imcial Rebeca VillaT

1.4.5. FORMULACION DE LA GUIA DE ACCION/HIPOTESIS DE ACCION

Organizar y ejecutar juegos tradicionales para mejorar la socializacion en los nifios de 5 afios,
seccion “A., con el proposito de que estos tengan mayores posibilidades de socializarse y
entablar relaciones amicales con los demas. Con este proposito se revalorarin, organizaran y

gjecutaran juegos tradicionales con el apoyo de las docentes y padres de familia.

1.4.6. OBJIETIVOS DE INVESTIGACION.
Desarrollar la socializacion de los nifios de 5 anos, seccion “A™ de la Institucion Educativa

Inicial Rebeca Villa del distrito de Sicuani.

Ejecutar juegos tradicionales con los nifios que permitan desarrollar la adecuada

socializacion entre compafieros.

Mejorar en los nifios la posibilidad de socializar y entablar relaciones amicales con los demis

a través de la ejecucion de juegos tradicionales.

Deesarrollar diferentes juegos tradicionales con el apoyo de los padres de familia v docentes

para que los nifios desarrollen una adecuada socializacion.
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1.4.7. JUSTIFICACION DE LA ACCION

#» Esta investigacion es pertinente porque es necesario que los nifios mejoren la
socializacion con los demas, ello le permitird desenvolverse en cualquier dmbito en
el que se halle, asi como también le ayudard a establecer relaciones amicales con
facilidad.

» Es significativo porque se practicarin los juegos tradicionales, que para los nifios
resulta una actividad placentera e importante, porque utilizarin su cuerpo para la
ejecucion de esta actividad

# Es relevante porque en la Institucion Educativa Inicial no se vio a la mayoria de los
nifios jugar juegos tradicionales, asi mismo se vio a nifios aislados v con dificultades
de socializacion, a pesar de que se sabe que el juego es importante para el desarrollo
fisico ¥ emocional de todo ser humano.

# Es innovador ya que se mejorari la socializacion a través de juegos tradicionales, que
para los nifios es necesario ¢ importante, sumando a ello el desarrollo del enfoque de
interculturalidad, mediante la revaloracion de juegos tradicionales de diferentes

contextos.

1.48. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

TABLAN" 4
TECNICA INSTRUMENTO
Entrevista en profundidad Lista de entrevista, focus group.
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Guia de observacion, observacion

Observacion participante, registro etnografico y nota
de campo

Anecdotario Registro anecdotario

Diario Cuaderno

438



SEGUNDA PARTE
SUSTENTO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

ANTECEDENTES INTERMACIONALES
Titulo de la Investigacian:

JUEGOS TRADICIONALES: BASE DE SOCIALIZACION DE NINOS

PREESCOLARES RURALES
Instituclon:

GOBIERNO DE ESTADO DE PUEBLA — UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

-MEXICO

Afn:
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2001

Autor:

ESTEBAN VELASCO MERINO

Concluslones:

g

Como podrd observarse, esta propuesta pedagdgica de accion docente contiene
elementos importantes para la prictica docente en el nivel preescolar principalmente
para solucionar problemas de socializacion.

Los elementos tedrico - practicos estin construidos de manera sistematica con la
finalidad de ofrecer al lector un panorama entendible para que comprenda todo el
proceso el cual gira el problema docente y qué vias se toman para llegar a su solucion.
Por ello en cada uno de los capitulos se presentan los elementos mas importantes que
se utilizan a lo largo del proceso tanto de investigacion tedrico, como dentro de la
misma puesta en prictica de la alternativa.

Todo esto nos lleva a reflexionar en lo siguiente: Dentro de la accion investigativa,
mi prictica docente se enriquece tanto en el aspecto analitico como reflexivo, ya que
las diferentes corrientes tedricas consultadas dan como consecuencia una reubicacion
tanto en el dmbito de la conciencia como en la vida para llevar a cabo de mejor manera
mi labor educativo.

En los momentos de la puesta en practi.ca (Sic) de cada una de las actividades se

generan importantes experiencias tanto para los nifios, como para m i, pero lo erucial
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es el haber encontrado junto (nifios, padres de familia, docente) la ruta para la
solucion al problema que hasta esos momentos existia.

#» Ahora puedo afirmar con toda certeza que la falta de socializacion si constituye un
obstaculo serio para el adecuado desarrollo v aprendizaje de mis alumnos, pero para
estas alturas eso queda atras, ya que las relaciones. participan y comunican entre mis
alumnos se da de una forma natural y espontianea. Esto también se expande a otros
ambitos como el hogar v la sociedad.

# Es poreso gue el capitulo cuarto doy comentarios personales reflexivos, experiencias.,
saberes docentes, etc., que no han surgido de la ocurrencia, sino son el producto de
un largo proceso de investigacion tedrica y practica: son la base ¥ la esencia de mi
propuesta pedagagica,

# Yapara finalizar; puedo decir que esta investigacion tedrico - prictica sirve de mucho
a mi formacion profesional. ya que me acerca al mundo de la docencia y me hace
comprender que esta labor social no se efectia por compromise ni obligacion. sino
es una labor que se realiza de una manera espontanea, creativo y dentro de un circulo
de aprendizaje que nunca termina, esto la hace ser uma profesion diferentes a las

demis, una profesion de orgullo y respeto
Titulo de la investigacion:

“EL RESCATE DE LOS JUEGOS POPULARES ECUATORIANOS Y SU APLICACION

EN LA ANIMACION TURISTICA”

Institucion:
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UNIVERSIDAD DE CUENCA - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA HOSPITALIDAD

CARRERA EN INGENIERIA EN TURISMO - ECUADOR
Aiio:

2010

Autor:

JOSE FERNANDO PARRA BUESTAN.
Concluslones:

» La sociedad ecuatoriana al igual que el resto del mundo, tiene puesto todo su interés
y sus objetivos en ir avanzando a la par de los avances tecnologicos, modas,
tendencias e ir adquiriendo cada vez nuevos conocimientos, pero al hacer todo esto
ha ido descuidando v relegando a un segundo plano los conocimientos y expresiones
propias de nueestra cultura, no estamos en contra del avance o desarrollo del pais -
sabemos que no podemos quedar al margen de la modernizacion — pero estamos
seguros que, para adquirir nueves conocimientos v relaciones con otras culturas.
debemos tener presente que la cultura y las expresiones populares nuestras deben ser
la base o el inicio de nuevos conocimientos a adquirir.

#» Por dichas razon, es primordial impedir la perdida de los juegos populares v de las
demds aportar para fomentar la prictica de dichas expresiones y asi impedir que estas

sean aisladas a manos de la globalizacion.

ANTECEDENTES NACIONALES
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Titulo de la Investigaclin:

“INFLUENCIA SOCIO-CULTURAL DE LOS JUEGOS TRADICONALES EN LOS
NINOS DE 9 A 12 ANOS EN LOS COLEGIOS DEL DISTRITO DE CHIGUATA,

PROVINCIA DE AREQUIPA EN EL ANO 2013",
Instituclon:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN FACULTAD DE CIENCIAS

HISTORICO SOCIALES - Escuela Profesional de Antropologia - Arequipa

Autor:
JENNY SHIRLEY VEGUSTTI CHAMA

MARIA ELVIRA LOPEZ

Concluslones:

# Los Juegos Tradicionales determinan la vida del ser humano, a través de ellos,
mantenemos e intercambiamos las primeras relaciones sociales y culturales, las
cuales nos ayudan a determinar nuestra conducta frente a la sociedad.

#» Los juegos tradicionales como factor de culturizacion de cambio y transformacion,
cumple una funcién primordial en el ser humano, de ahi su legado de generacion tras

generacion.
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# Encuantoa los juegos tradicionales, podemos afirmar que el proceso socio- cultural
al interior del distrito de Chiguata. aun se siguen manteniendo, pero también podemos
afirmar que se estan incorporando los juegos modemos (juegos de computadora), los
mismos que viene de la mano con la tecnologia, pero enfatizamos que no estamos en
contra, perc sugerimos que deberia ser bien orientada y utilizada, para evitar
problemas de adiceion en los nifios.

# Los Juegos Tradicionales ayudan a los nifios a poseer una percepcion mas clara de lo
bueno v lo malo, estas son aprendidas por las normas que se establecen en el juego.

# El presente trabajo de investigacion, pretende preservar, reincorporar los juegos
tradicionales basicamente los juegos de actividad corporal; sin excesiva
reglamentacion ni complejidad de material a utilizar, reubicar, reponer a la esfera

cofidiana del mundo infantil ¥ juvenil.
Titulo de la Investigacian:

"IJUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
SOCIALES EN LOS NINOS DEL 11 CICLO DE LA LE. N° 54301 DE CHUQUINGA,

CHALHUANCA 2011"
Instituclon:

UNIVERSIDAD NACIONAL MICAELA BASTIDAS DE APURIMAC FACULTAD DE
EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES - ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE
EDUCACION FISICA Y DANZAS — ABANCAY

Afo:
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2011

Autor:

DIANA ANGELICA NUNEZ ZEGARRA

ADELAIDA NUNEZ ZEGARRA

Concluslones:

En el presente trabajo de tesis las autoras llegan a las siguientes conclusiones:

-

PRIMERA.- Se comprobd que mediante la ejecucion de los juegos tradicionales se
logra un efecto significativo que se ve reflejado en el incremento de las habilidades
sociales en general en un 93, 3% en nivel ALTO y un 6, 7% el nivel MODERADO,
dando como resultado un incremento significativo. Estas disminuciones significativas
se lograron a través de sus contenidos de aprendizaje (logros de aprendizaje, métodos
y estrategias) que fueron los elementos principales para la obtencion de los resultados
esperados. Ubicindose el mayor nimero de nifios en el nivel alto. Logrando cambios
significativos en las habilidades sociales basicas y avanzadas. de los nifios de 06 afos
de edad de la LE.I. N* 54301 de Chuquinga- Chalhuanea, 2011.

SEGUNDA.- En el grupo experimental a medida que se aplicaron los juegos
tradicionales: Toro toro, Patea tejo, Chanca la lata y Kiwi se logrd desarrollar las
habilidades sociales de presentarse equivalente a un 93.3%, seguida de la habilidad

social de seguir instrucciones. en un 86. 7%.
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» TERCERA.- Se observa que también hubo un incremento significative de las
habilidades sociales basicas tales como: la de dar gracias en un 80% y finalmente la

habilidad basica que también se ha desarrollado es la de escuchar en un 66,7%.
ANTECEDENTES LOCALES
Titulo de la Investigacion:

LA PRACTICA DE LOS JUEGOS TRADICIONALES Y SU APORTE AL
MEJORAMIENTO DEL CLIMA SOCIAL EN EL AULA EN NINOS Y NINAS DE LAS

ILEE. N° 56461 DE ROCCONI Y 56462 DE PUCACHUPA.
Instituclon:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA

EDUCACION UNIDAD DE SEGUNDA ESPECIALIZACION — AREQUIPA
Afio:

2015

Autor;

DANIEL PUMA MUELLE.

DANY LUZ APAZA SARAVIA.

Concluslones a las gue arribaron:

» PRIMERA -Las actividades desarrolladas con los nifios y nifias, utilizando los juegos

andinos como medio para mejorar sus relaciones interpersonales han contribuido
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favorablemente en el desarrollo de actitudes positivas y la convivencia escolar,
porgue ellos mismos han sido protagonistas de todas las actividades realizadas, esto
s¢ evidencia en los cambios de actitud mostrados en sus relaciones interpersonales.

# SEGUNDA.-La aplicacion de los juegos planificados con objetivos claros v
especificos permite en los estudiantes adquirir aprendizajes significativos que le
facilitaran una mejor formacion integral.

# TERCERA.-Al culminar este trabajo de investigacion, logramos comprobar que el

Juego como actividad propia del nifio permite mejorar las conductas inapropiadas,
ayudando asi a mejorar las relaciones interpersonales.
Concordante con esta concepeion, el nifio andino juega de manera imprevista, en
cualquier momento del dia. Juega particularmente durante la realizacion de las
actividades agropecuarias, como por ejemplo durante el pastoreo, las chacras, los
mandados, el cuidado de los hermanos, camino a la escuela. En época escolar la
escuela es un importante espacio de juego.

#» CUARTA.-Hay una estrecha relacion entre juego, aprendizaje y trabajo. como
actividades integrales, complementarias y no contradictorias, para el nifio andino. El
nifio juega mientras trabaja, aprende mientras juega. transforma el trabajo en juego.
Esto se puede comprender a partir del conocimiento de las condiciones de vida de las
comunidades andinas.

# (JUINTA.-Los juegos andinos no solo cumplen una funcion de entretemimiento y

recreacion sino también cumple una importante funcion socializadora y educativa.

Titulo de la Investigacian:
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LOS JUEGOS ANDINOS COMO MEDIO PARA OPTIMIZAR LAS RELACIONES
INTERPERSONALES EN NINOS Y NINAS DE LA ILEE. 56039 DE TINTA Y 56038 DE

CUCHUMA, DE LOS ANOS 2009 AL 2012
Instituclin:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA

EDUCACION UNIDAD DE SEGUNDA ESPECIALIZACION — AREQUIPA
Aifio:

2015

Autor:

SILVIA LLALLA SALCEDO

CATALINA YANQUE QUINONES

Concluslones:

# PRIMERA - El juego andino se vivencia en tiempos y espacios determinados que
permite en los estudiantes adguirir aprendizajes significativos que les facilita una
formacion integral.

» SEGUNDA.- El juego andino como actividad propia del nifio permite mejorar las
conductas inapropiadas, ayudando asi fortalecer las relaciones interpersonales v la

equidad de género.
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#» TERCERA.- En las comunidades el trabajo se transforma en juego, donde el nifio y
la nifia “juega mientras trabaja. aprende mientras juega”™ esto se puede comprender a
partir del conocimiento de las condiciones de vida de las comunidades andinas.

# CUARTA.- Vivenciar los juegos andinos es un medio para mejorar las relaciones
interpersonales de los nifios y nifias dentro de la convivencia escolar.

» (UINTA.- Los juegos andinos no solo cumplen una funcién de entretenimiento v

recreacion sino también cumple una importante funcion socializadora y educativa.

2.2. SOCIALIZACION
2.2.1. SOCIOLOGIA

JQueé pasaria con el hombre si viviera solo en este mundo?

La respuesta a esta pregunta es compleja pues puede abordarse desde distintos puntos de vista

porgue es clara y evidente la necesidad de la persona de estar en compaiiia de otros.

Claro ejemplo de ello se muestra en el primer libro de la biblia {Génesis) donde se menciona
que Dios creo a Addn a imagen y semejanza, con capacidades y habilidades superiores a de
los de otros seres, sin embargo a pesar de tener lo necesario este se sintio solo al no poder
conversar e interactuar con alguien de su especie, v al ver esto Dios dijo “No es bueno que
el hombre este solo™ entonces cred a Eva para gue se complementen y entre los dos se hagan
compaiia.

Asi mismo, Aristoteles sefiala “El hombre es un ser social por naturaleza™ haciendo alusion
a que el individuo desde el momento en el que nace interactiia con su entorno favoreciendo

con ello al desarmolle de este.
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2.2.1.1. DEFINICION DE LA SOCIOLOGIA
“De tal palo tal astilla”, es una frase muy conocida v utilizada para hacer referencia a las
caracteristicas o formas de comportamiento imitados v adquiridos de los padres y del entorno

donde el individuo se desarrolla.
En esta linea Schaefer (s. ) citado por Pacherres & Rigquez (2015a, p. 21), dice:

en (Sic) términos sencillos. la sociologia es el estudio cientifico del
comportamiento social y los grupos humanos. Se centra en las relaciones
sociales, como dichas relaciones influyen en el comportamiento de la gente v
como las sociedades, la suma total de estas relaciones, se desarrollan y

cambian.

En otras palabras. la sociologia es la encargada de estudiar el desarrollo de cambios y

comportamientos de grupos sociales y de la influencia de este en la conducta del individuo.

Respecto al tema Grimaldi ¥ Cardenal mencionan “La sociologia es el estudio sistemdtico,
riguroso v cientifico de la sociedad [...]" (2006, p. 28). En este sentido la sociologia estudia
a los grupos sociales de una manera ordenada y exigente pues ello permitira entender la

dimension ¥ la influencia que tiene en el comportamiento del individuo.

De igual forma, la sociologia explica que la "“MNaturaleza, sociedad y realidad social la
intentan hacer confluir en una explicacion donde los comportamientos sociales sean
consecuencia de un fin impuesto a los individuos por vivir en sociedad. La realidad espacio
temporal de la sociedad se representa articulada a una razom constitutiva de tal manera que

determina el devenir social del hombre en su entorno societal”. (Roitman, 1998, P. 14). A



partir de lo sefialado, los comportamientos del individuo son el resultado de la interaccion de
este con la sociedad, cabe sefialar que cada contexto tienen sus propias caracteristicas que la
diferencian de otras; influenciando asi de manera distinta en la forma de ser y de actuar de

los individuos.

Asi mismo Giddens (2010) citado por Villanueva, Eberhardt & Nejamkis (2013, p. 36).

sefiala que:

La sociologia nos invita a planteamos interrogantes sobre cuestiones de
nuestra vida cotidiana pero desde un punto de vista diferente y mas abarcador:
por qué Somos como somos y actuamos como lo hacemos. (...}, “nos ensefia
que lo que consideramos natural, inevitable, bueno o verdadero puede no ser
asi, y que lo “normal” de nuestras vidas estd enormemente influido por fuerzas

histdricas y sociales.”

En otros términos, el contexto y medio donde el individuo se desenvuelve cumple un rol
fundamental, pues influye en la forma de ser y de comportarse de la persona; por ejemplo las
costumbres y tradiciones de una cultura fortalecen y favorecen a la construccion de la

identidad, de igual forma la moda influye en la manera de vestir de la sociedad.

En sintesis, la sociologia se encarga del estudio riguroso de los grupos sociales. de los
cambios que tiene y de la influencia de este en el comportamiento y forma de ser del

individuo.
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2.2.1.2. PERSPECTIVA DE LA SOCIOLOGIA SEGUN AUTORES

El hombre siempre ha necesitado por lo menos una compania a lo largo de su existencia, pero
(Qué pasaria si en el mundo habria solo un hombre?, la verdad, no tendria sentido la
existencia del ser humano, ya que él necesita de la interrelacion de otros seres para poder
vivir. Es por ello que; para poder entender mds éste tema. surgieron algunos autores

aportando su conocimiento sobre este tema.

AUGUSTO COMTE

Uno de los autores fildsofos considerado el padre de la sociologia es Augusto Comte, quien

considera que:

[-..] la historia del pensamiento humano habia atravesado tres etapas: a) una
etapa teoldgica: b) una etapa metafisica; c) una etapa positiva. En la primera
habia predominada el pensamiento en Dios v en su relacion del hombre v el
universo. En la etapa metafisica, el pensamiento busco los primeros principios
sin comprometerse con la religion. Y, por dltimo, en la etapa positiva, se
estudia directamente la realidad v sus fendmenos de modo tal que las
relaciones expresen en enunciados basados en observaciones. Cada etapa.

entonces, refleja las actitudes humanas ante el conocimiento. (Campos, sf, p.

39)

Vale decir que, el ser humanos pasd por diversas etapas, en la primera el pensamiento se
basaba en la creencia en Dios, 1a segunda se basaba en explicaciones no racionales y la tercera

se basaba en el estudio de la realidad a través de las matematicas.
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MAX WEBER
Ortro autor que habla sobre sociologia es Max Weber, quien sefiala que:

[...] la esencia de todo fendmeno econdmico - social se halla determinada no
solo por los aspectos objetivos del fendmeno, si no ante todo por el punto de
vista del investigador, por el valor cultural que se atribuye al proceso en
cuestion. [...] intenta sustituir las abstracciones cientificas por una arbitraria
construccion mental, por un “tipo ideal”. Segun ], el “tipo ideal” no refleja la
realidad, se limita a constituir un instrumento para sistematizar y comprender
los hechos singulares, y un concepto con el cual el historiador confronta la

realidad. [...] (http:www. filososia.org enc'ros'weber.hitm).

Como se menciona, Weber considera que para poder entender la sociologia. se debe
considerar lo que piensa el investigador, también desde su perspectiva considera que un “tipo

ideal” sirve para comprender los hechos relacionados con la realidad.

EMILE DURKHEIN

Asi mismo, Emile Durkhein dio grandes aportaciones a la sociologia, es por ello que se le

menciona. Grandona (2010, p.04) citando a Durkhein:

[...] Las reglas del método saciolégico pareciera estar en la linea de la
interpretacion que propone Robert Nishet. En efecto, se trata de *formas de
hacer actuar, pensar y sentir que presentan la importante propiedad de existir

independientemente de las consciencias individuales™
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Deesde lo mencionado, la sociedad incluye bastante en la manera de ser y el comportamiento

del individuo,
HERBERT SPENCER

Este personaje se caracteriza por ser fildsofo, psicologo v socidlogo, al igual que los demas
autores aporta teoria sobre este tema, dentro de este marco parafraseando a Ecured

( https:/www.ecured. cu/Herbert-Spencervinfancia-v-juventud)  Spencer considera a los

individuos como seres sociales dentro de un contexto, que posee propiedades de evolucion,
¥ que al igual que el individuo evolucionan paralelamente, enlazindose a los procesos
naturales tales como el crecimiento v el envejecimiento; no existiendo ninguna diferencia

entre el desarrollo de la sociedad v las leyes de la naturaleza.
TALCOTT PARSON

Dl mismo modo este autor menciona “[...] que toda sociedad es una vasta red de partes
conectadas, cada una de las cuales ayuda a mantener el sistema como un todo.” (Pacherres v
Riquez, 2015b, p. 25} En otras palabras, la sociedad para mantenerse unida, necesita que

todas sus partes estén articuladas.
KARL MARX

Este personaje ha brindado un gran aporte a la sociologia, desde este enfoque, parafraseando
a Pacherres y Riquez (2015¢, p. 27). Al método de Marx se le entiende por el conjunto de
teorias, para comprender y explicar los cambios que tiene la sociedad. todo esto conlleva a
la construccion de una materia, por eso quien no entienda el cambio, no comprende la

concepcion de la materia.



En conclusion, las perspectivas de los diferentes autores sobre la sociologia son diversas; una
de ellos son las tres etapas: teologica, metafisica y positiva de A. Comte, también que un
“tipo ideal” es necesario para comprender la sociedad (Weber) y que esta incluye en la forma

de ser del individuo {Durkhein), la sociedad a su vez, debe estar unida v articulada {Parson).

222 PSICOLOGIA SOCIAL

En algiin momento de la nifiez dramatizamos el comportamiento del hombre como en cantar,
bailar, beber. comer, jugar. llorar, gritar, roles ¥ en sus formas de vida que muchas veces
estis llegan a ser buenas o malas ya sea en costumbres, tradiciones, creencias que estas a su
vez le permite al nifio estar en relacion con sus pares, personas adultas y en su misma cultura,

porgue hombre que vive aislado no puede desarrollarse como persona y ser social.

2.2.2.1. DEFINICION DE LA PSICOLOGIA SOCIAL

En la infancia con la primeras personas que se guarda relacion son los padres, se imita y
adapta actitudes y conductas que son demostradas en algin momento ante el entorno, muchas
de estas se expresan de manera espontanea. Luego por obligacion se enfrentan a la sociedad
en muchos casos sintiendo miedo pero posteriormente acostumbrindose v aprendiendo

nuevos comportamientos.

Deentro de este marco se puede mencionar que “psicologia social, es la rama de la psicologia
que estudia como el entorno social incluye directa o indirectamente en la conducta y
comportamiento de los individuos™. (Simms. Simms & Casiano, 20014, p. 39). En términos
mas sencillos el estudio psicoldgico analiza y descubre como el ser humano dentro del medio

puede desarrollar sus actitudes.
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Asimismo Gordon Allport (1954) citado por Barra (1998a, p. 2). menciona que “los
psicologos sociales consideran su disciplina como un intento de comprender y explicar como
los pensamientos, sentimientos y conducta de los individuos son influenciados por la
presencia actual. imaginado o explicita de otros seres humanos™. En otras palabras lo que el
ser humano puede demostrar y hacer es el resultado de lo que los demas individuos hacen

frente a ellos, que son demostradas con hechos.
Por otra parte Rodriguez afirma que:

La psicologa social abarca muchas posibilidades de investigacion; a partir de
la definicion se entiende que los aspectos sociales, las interacciones, la
agrupacion, la colectividad, los procesos relacionados con la comunicacion,
toma de decisiones. personalidad v grupos sociales; semejanzas y diferencias.
son temas de interés para la psicologia social, considerando que las relaciones

humanas son fundamentales para formar al individuo, sociedad. (2012a, p. 11}

Deesde lo mencionado el individuo debe estar estrechamente relacionado con su entorno., su
cultura, y sus pares, pues por medio de esto el ser humano puede desarrollarse dentro de su

contexto como persong.

Desde esta linea “la psicologia social analiza los comportamientos sociales en tanto
fenomenos relacionales, formas de relacion definidas por la influencia social, es decir
presiones a las cuales nos conformamos o resistimos™ (Navarro, 2012, p. XVII) Vale decir

que el ser humano solo puede interactuar dentro de su entorno sino que también es capaz de

Bk



relacionarse con otros contextos, que estas pueden ser aprendidas de manera intencionada o
sin intencion.

Como corolario, el contexto ¥ el ser humano estin estrechamente relacionados, ya que el
medio es un factor fundamental en el desarrollo del individuo, a través de la interaccion de

sus pares se pueden compartir y aprender nuevos comportamientos.

2.2.2.2. ENFOQUE DE LA PSICOLOGIA SOCIAL

;Por qué uno es como es?, ;Por qué las personas se comportan de una u otra manera? Estas
preguntas se hicieron muchas personas principalmente investigadores en el tema como
sociologos, filosofos y naturalistas quienes después de investigar explican desde diferentes

enfoques lo concerniente a este tema.

Entre los principales enfoques de la psicologia social se encuentra el conductista,
psicoanalitico, gestaltico y grupal.

Enfoque conductista:

[...] se caracteriza por analizar la manera como el ambiente afecta al individuo
[--.]- La mayor parte del aprendizaje social se produce a través de la imitacion
o modelaje de las conductas observadas en otro en donde varios factores

inciden sobre el proceso de atencion, percepeion e imitacion de conductas.

(Del Rocio Casiano, 2014b, p. 25)

Vale decir que el conductismo estudia la forma en que el medio influye en la persona

mediante los estimulos, y condicionamientos; asi mismo sefiala que la persona desarrolla su
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forma de ser v de comportarse mediante la observacion e imitacion de conductas de su

entorna.
Enfoque gestiltico, en esta linea Barra sefiala que:

[...]las partes o elementos no existen aisladamente sino que estin organizadas
en unidades o totalidades. La integracion de las partes estd determinada por
ciertos principios de organizacion, gue llevan al organismo a percibir la mejor

figura (o gestalt) posible bajo determinadas condiciones [...]. (1998b, p. 41)

En otros términos, desde este enfoque se percibe de forma holistica y no por partes, ya que

estas se integran, asimismo el individuo se deja llevar por lo que percibe al observar.

Deesde el enfoque psicoanalitico: “]...] se entiende la psicologia social como el estudio de las
pulsiones y represiones colectivas que influyen desde el interior del inconsciente individual
hacia el colectivo y social™. (del Rocid Casiano, 2014c, p. 41). Como se ha dicho desde este
enfoque las ideas, pensamientos, deseos. recuerdos e impulsos que nacen del inconsciente

del individuo, influyen en la manera de comportarse en la sociedad.
Deesde el enfoque grupal es:

[.-.] entendido como un lugar de mediacion y a la vez, como un privilegiado
espacio de construccion y expresion de la subjetividad, resulta ser un dmbito
psicosocial y a través del cual se construye la subjetividad individual y

colectiva [...]. (Fuentes, 2001, p.)

En términos sencillos, el contexto v las personas con las cuales el individuo se desenvuelve

e interactia, influye en la construccion de la manera de ser, actuar y comportarse de este.
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Es decir, el medio donde el individuo se desenvuelve favorece a la construccion de su
conducta y forma de ser. proceso que se lleva a cabo a través de la imitacion. observacion,

percepcidn, interaccion y convivencia con grupos sociales.

2.2.2.3. ANTECEDENTES DE LA PSICOLOGIA SOCIAL

Se puede saber y conocer cudndo vimos la primera luz, el nacimiento, los primero amigos
del barrio o del jardin y desde cuando se empezo a adoptar las distintas actitudes, conductas
¥ comportamientos como el berrinche, el lenguaje vulgar, la rabia entre otros que en algin
momento de la nifiez se demostraron y con el pasar de los afios se fue fortaleciendo o quizis
también se fue aprendiendo nuevas conductas y, ;Como el ser humano llega a conocer el
mundo que le rodea?. con exactitud no se puede responder, mas adelante a través de las

distintas investigaciones de psicologos se sabri.

Los antecedentes de la psicologia social como disciplina que enmarcan a dos fechas de 1897
y 1908. Desde esa perspectiva, interpretando a Duran v Lara (s. ) se puede decir que en el
afio de 1897, Norman Triplett reconocido como el primero en el ambito social realizd un
estudio que luego lo condujo a la experimentacion de los individuos en distintas situaciones
estar solo o en compaiiia del contexto, el estudio de Triplett marcd un momento en donde el
campo social se transformd, que dieran resultados, la presencia del medio en la actitud

individual v que esta sigue siendo motivo de investigacion.

En cuanto al otro estudio como una segunda parte que se dio en el afio 1'%8 inscrito por el
norteamericano Edwar Ross y por el otro, psicologo William MeDougall que define al
comportamiento social como partes de los instintos, estas ideas no se comparten con los

distintos estudios del dmbito social, MeDougall dio un gran realee al desamollo de la
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disciplina, demostrando que la investigacion en el campo social se da de manera metodica v
sisterndtica.

Existe un tercer estudio que marco la discipling, en el afio de 1924 con la participacion de
Floyd Allport quien dio como comienzo a crear nuevos métodos de investigacion, asi mismo

se descubre a Kurt Lewin quien fue una de la figuras en la historia de la psicologia social ¥

que a través de él muchos psicologos complementaron ese campo.
Asimismo Pepitone ( 1998) citado por Quiroz (2011, p. 16) sefiala que:

la (Sic) historia de la psicologia social tendria serias deficiencias sin un
andlisis detallado de algunos campos que fueron muy fructiferos o que
alcanzaron una masa critica en el periodo de los afios de la guerra: relaciones
intergrupo, liderazgo, propaganda. organizaciones, comportamiento politico
(por ejemplo, votar), conducta economica (por ejemplo, consumo) v

psicologia ambiental.

En otras palabras los antecedentes de la psicologia social explican que si esta no se hubiese
podido analizar ni interrelacionarse con los demis a través de anuncios, publicidad. gestidn,

estrategia y entre otras, esta hubiese tenido algunas imperfecciones en ese estudio.
Respecto al tema, se manifiesta que:

Mo obstante, la historia de la psicologia soclal suele contarse a partir de
los trabajos empirlcos, va que son estas los que permiten considerarla como
una disciplina con suficiente “validez cientifica”, en contraste con el caricter

“especulativo” de las tradiciones filosoficas.
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En pocas palabras la investigacion de la psicologia social es el resultado de la observacion,
es asi que a traves de esta se puede valorar su disciplina que le da mayor importancia

cientifica en comparacion con la idea y el pensamiento.

En conclusion, con el pasar de los afios el estudio de la psicologia social se ha ido
investigando, dando como parte fundamental al ser humano la compafia y presencia de

grupos, que a través de los distintos estudios realizados han ido complementandose.

2224 PSICOLOGIA SOCIAL Y CYBER/CIBERCULTURAS,
Desde los tiempos antiguos hasta los tiempos de hoy, han transcurrido una serie de cambios,
procesos, etapas, modelos y paradigmas, hoy en dia la tecnologia forma parte de nuestra

cultura y de nuestras vidas.
Para poder entender este tema, empezamos con una pregunta:

[--] {Qué es la cibercultura? La eibercultura es la nueva forma de cultura,
donde el uso de las nuevas tecnologias forman parte de nuestro dia a dia (Sic),
apoyandonos en ella, para realizar actividades, al punto gue se ha convertido
en una nueva forma de vivir influyendo inevitablemente en nuestras vidas,
considerando que es una herramienta que nos ayuda. a nivel profesional v

personal. (hitps://psicologia-y-sibercultura. webnode.es’)

En otras palabras, la cibercultura es la nueva forma de vida que tiene el ser humano con

relacion a la tecnologia.

Asi mismo:
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“[...] la cibercultura es el cambio en la cultura generado por la interaccion del
hombre con la cibernética transformando asi dindmicas de la sociedad. Ella
expresa una mutacion importante de la esencia de la cultura, en la cual se
habria configurado un lenguaje todavia mds universal que el alfabeto: “el
lenguaje digital™. (Quifiones, 2003, pp. 176-177)

Vale decir que la cibenética — tecnologia ha transformado el modo de vida del hombre,
debido a que casi la mayoria de personas a excepeion de algunos. sobre todo adultos. han

optado por utilizar esta herramienta que ahora es necesaria.

Por otro lado, “Dia a dia surge con mis fuerza una nocion de trascendencia de las
discontinuidades hasta ahora conocidos: El hombre y la naturaleza, el hombre y la maquina,
etc. [...]" Mesa, Emnesto, Manrique & Arturo (2012, p. 03) citando a Maslihz { 1995) se puede
decir que cada dia que pasa, el hombre estd mas relacionado con la tecnologia, vy pensar que

antes estaba mas ligado a la naturaleza.

Si bien es cierto, la tecnologia ha favorecido a la sociedad, también tuvo repercusiones, por

ello se menciona que:

Las nuevas tecnologias, relacionadas con nuestro entorno, estin agilizando,
optimizando v perfecclonando algunas actividades que reallzamos en
nuestro dia a dia. La comunicacion en la actualidad es algo que ha avanzado
mucho. una comunicacion gue es mucho mas rapida que antes. Un ejemplo de
comunicacion actual, en concreto a través de Internet, en el caso de trasmitir

mensajes, imagenes, videos y todo tipo de documentos desde diferentes partes
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del mundo [...] (hitps:/www.tribunasalsmanca.com/noticias/la-tecnologia-

actual-en-nuestra-sociedad | 369849797 )

Vale decir, la tecnologia ha facilitado mucho la vida del hombre a través de las
comunicaciones virtuales. con decir que antes las personas dificultaban en poder comunicarse
con familiares o amigos que se encontraban lejos o en el extranjerc; perc también la
tecnologia (internet) ha alejado a las personas los unos de los otros, aun cuando ellos se

encuentran muy cerca.

En conclusion, la tecnologia ha trasformado el modo de vida de los seres humanos, esto se
ha convertido en una herramienta indispensable en la actualidad, y ha permitido lo que antes
se creia que no se podia hacer, por ejemplo ha facilitado la comunicacion de las personas que
se encuentran lejos los unos de los otros y al mismo tiempo alejé a los que se encontraban

cerca; de esta manera el avance tecnoldgico favorecio la cultura y perjudico la interrelacion
de las personas.

2.2.2.5. ASPECTO SOCIAL

[ Serd importante vivir en grupo?

El hombre desde siempre necesita de otros. por ejemplo al nacer requiere del cuidado.
proteccion y amor de sus padres para sobrevivir en este mundo vy asi a lo largo de su vida le
es fundamental vivir en compania de otros pues ademas de lo mencionado el individuo

construye su personalidad y conducta en base a lo que convive, interactila, observa y percibe

en su grupo social.
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En esta linea a partir de lo sefialado por Rocio Casiano {201 4d) se puede decir que el contexto
donde el individuo se desenvuelve, las personas con las cuales interactia v los medios de
comunicacion influyen en el desarrollo de valores como el respeto a los derechos y
sentimientos de los demas, a la construccion de la personalidad que se da por medio de la
imitacion y observacion de conductas.
Asimismo:
“El hombre es un ser social por naturaleza” es una frase del filosofo
Aristoteles (384 a. de C. -322 a. de C.) para constatar que nacemos con la
caracteristica social y la vamos desarrollando a lo largo de nuestra vida, ya
que necesitamos de los otros para sobrevivir.

(www.culturagenial.com/es’el-hombre-es-un-ser-social-por-naturaleza/)

Vale decir que la persona interactla y se comunica con los de su entorno por naturaleza, por
ende no es una casualidad que el hombre desarrolle el lenguaje pues es una de las habilidades
que le permite relacionarse con mayor facilidad, asi mismo la sociedad le es indispensable
para poder sobrevivir desde el momento en que pertenece a este mundo, hasta que deje de

hacerlo.
Deentro de este marco Pacherrez & Riquez sefialan:

Gran parte de la muestra interaccion social sucede dentro de grupos v se ve

influenciada por sus normas y sanciones.
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Grupo social es el conjunto de personas que poseen una relacion reciproca y
continua. Ademas de la interaccion. los grupos estan organizados. tienen

valores comunes y cumplen objetivos. (2015, p. 29)

Se puede decir que cada grupo social tiene sus propias caracteristicas, respeto a valores,
normas, formas de vida, religion, tradiciones. costumbres entre otras. Todo ello durante la
interaccion influye en la persona quien desde el momento en el que pertenece a determinado

grupo social empieza a adaptarse a las peculiaridades de este.

En conclusion, la sociedad es indispensable en la vida del individuo no solo para su
sobrevivencia en este mundo sino también porque es de ella que la persona adquiere

caracteristicas que favorecen a la construccion de su conducta y personalidad.

2.2.2.5.1. CONCEPTO DE PERCEPCION SOCIAL

Cada una de las personas, percibe el mundo de acuerdo a como uno lo quiera ver, para ello
es necesario el uso de los sentidos. se puede ver la belleza, la fealdad, 1a felicidad, la tristeza,
el éxito, la pérdida, etc. y convivimos con ello dia a dia permitiendo comprender el sentido

de la vida en el mundo.

En primer lugar, “Se entiende por percepeion social el proceso por el cual las personas
interpretan la realidad social. En otros términos, se refiere a cémo percibimos a los demss v
de qué manera interpretamos su comportamiento.”
( https:‘www.definicionabe.com/politica’percepcion-social. php)  vale decir que. la

percepcion social permite entender y apreciar el comportamiento del hombre en 1a sociedad.

Para comprender mas sobre este tema:
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La percepcion representa un paso mas alld de la sensacion, aungue es dificil
distinguir los limites precisos entre ambos. La sensacion es la estimulacion de
los organos sensoriales, v la percepcion es la organizacion, interpretacicn,
andlisis e integracion de los estimulos que reciben los drganos sensoriales y

los transmiten al cerebro.” (Rodriguez, 2012b, p. 34)

Deesde lo mencionado, la percepeion abarea mis alla de la sensacion, porque es comprender

con todo el ser y el cuerpo, el mundo v los seres que los integran.

Asi mismo, los cinco sentidos cumplen una funcion importante en comprender el mundo, la

percepcion:
[.-.] es una parte esencial de la conciencia, es la parte que consta de hechos
intratables y. por tanto. constituye la realidad como es experimentada. Esta
funcion de la percepcion depende de la actividad de receptores que son
afectados por procesos provenientes del mundo fisico. La percepeidn puede
entonces definirse como el resultado del procesamiento de informacién que
consta de estimulaciones a receptores en condiciones que en cada caso se
deben parcialmente a la propia actividad del sujeto. Arias (2006, p. 10) citando

a Carterette v Friedman { [982)

Dentro de este marco, la percepeion permite la comprension de los hechos que por medio de
los receptores, los sentidos. se capta la realidad del mundo, internalizandolo en la conciencia

para poder asimilarlo.
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En conclusion, la percepeion social es la manera de percibir, apreciar y comprender el mundo
en el que se vive, sobre todo el comportamiento del hombre en la sociedad. esto se puede
percibir mediante los sentidos que son los receptores, que permiten la asimilacion de la

informacion en la conciencia.

2.2.2.5.2. INFLUENCIA SOCIAL (AFECTIVO)

En qué momento de la vida comenzamos a cambiar, utilizar, emplear y adquirir ropas de
maoda, formas de hablar, comportamiento, caricter, la manera de caminar, el reir, entre otras,
;Sera posible recordarlo? Pues si, es una respuesta sencilla puesto que en algin momento de
la existencia se observa a personas que mostraban esas caracteristicas y que a muchos les
llamé la atencion o les impresiond, desde entonces se tomaron como modelos que influyeron
de manera directa, asimismo, el ser humano también es capaz de cambiar la sociedad. asi
como la tecnologia que es un claro ejemplo porque fue creada por el hombre y que ahora se

encarga de transformar la sociedad.

Deentro del contexto se puede aprender a aceptar v enfrentan distintas situaciones, asi como
lo menciona del Rocio Casiano que “La influencia social esta presente en todos los dmbitos
de la vida del ser humano, la sociedad influye sobre las percepciones, actitudes, juicios,
opiniones o comportamiento de las personas™. (2014e, p. 123) en efecto el entomo es como
una pieza clave para el hombre, ya que por medio de ella no solo puede aprender a

comportarse si no que también a entenderla.

Todo el mundo ve lo que aparentas ser, pocos experimentan lo que realmente eres:
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[.-.] 12 influencla soclal es el objetivo central de estudio de la Psicologia
Social. Allport, define el estudio de la influencia social: Intento de comprender
¥ explicar ¢l modo en que los pensamientos, sentimientos y conductas de los
individuos. se ven influidos por la presencia real, imaginado o implicita de
otros. Las personas intervenimos, unas veces como agente influyente, y otros
como blanco que recibe la influencia de ofros seres humanos. La influencia no

siempre es deliberada ni explicita. (hitps://www.psicologia-online.com/la-

influencia-social-y-sus-tecnicas- | 696.html)

Es decir, la influencia es como un motivo para el desarrollo de la psicologia social que por
medio de esto se puede comprender las distintas actitudes que se vive de forma presente o
imaginativa, el ser humano aprende de los demas o de manera viceversa que los demis

pueden aprender de ella.
Dentro de esta linea del Rocio Casiano manifiesta que:

Definicion de influencia social intencionada o persuasion. A través de los
procesos de influencia y persuasion se configuran nuestros afectos, creencias,
actitudes, intenciones y conductas. Los intentos de influencia se pueden dar

en proceso de cara a cara o a traves de los medios de comunicacion. (2014e,

p- 123)

Vale decir, el ser humano tiene su propio comportamiento y tiene la capacidad de conversar
con ofros, con sus mismos pares buscando distintas estrategias que esto puede ser de manera

presencial o ya sea con el apoyo de la tecnologia.
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Hacer que lo extrafio resulte familiar y lo invisible perceptible:

En la teoria de la influencia social nuestra actitud ante algo, entendiendo como
la predisposicion a actuar o pensar de determinada manera ante una situacion
o estimulo concreto, es uno de los principales factores a alterar en el proceso
de variar la conducta de un individuo. La exposicion a puntos de vista
diferentes del nuestro puede hacer variar nuestra percepeidn sobre algo, asi
Comao nuestra actitud sobre dicho algo (Sic).
ia'teoria-influencia-social )

(https:/ psicologiavmente.com;/psicol

Dicho de otro modo, al ser humano le puede ser sencillo comprender en donde y con quienes
estd rodeado, que ante ello le puede resultar facil cambiar de actitud o acomodarla y que estas

estan siendo observadas por sus pares, mostrando una personalidad que en realidad no es.

Por otra parte:

Si el primer vinculo brinda al nifio/a seguridad v confianza, se promoverd en
ellos un sentimiento positive de pertenencia hacia su grupo familiar.
Progresivamente, el nifio/a se integrard con otros adultos y pares en
actividades de juego v creacién expresando sus sentimientos y necesidades y
respetando las de los otros, desarrollando hibitos y actitudes relacionados con

la convivencia social. (Arce & Hilares, 2004b, p. 71)

En pocas palabras, la conexion con el entorno v el nifio es fundamental ya que a través de

ello aprende a desarrollarse, a ser parte de ella identificandose con su cultura.
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En resumen, la influencia social en el ser humano se da desde que nace, como primeros
modelos son los padres ¥ seguidamente su contexto en donde es capaz de aprender distintos

aspectos como actitudes, comportamientos, lenguajes, conducta entre otras.

22253 RELACIONES SOCIALES CON LOS DEMAS

JComo seria el mundo sin las relaciones sociales?

Sin duda alguna seria muy distinto, casi sombrio, los seres humanos por naturaleza son
sociales, estd caracteristica no solo permite su supervivencia e influye a la construccion de la
conducta y personalidad de este, sino que ademas favorece a la salud emocional y mental de

este.

Asi mismo cabe sefalar que no existe una sola forma de relacionarse con el pasar de los afos
se han venido descubriendo nuevos métodos de relacion como las cartas, telegramas.
telefono, celular v dltimamente lo que méds predomina son las redes sociales como el
Facebook, WhatsApp, twitter, entre otras que permite establecer relaciones con personas que

viven lejos e inclusive al otro lade del mundo, ampliando asi el circulo social de este.

2.2.2.54. RELACION DEL NINO CON SU ENTORNO.
El individuo empieza a relacionarse desde que se encuentra en el vientre matemo y a medida

que va creciendo su circulo social se va ampliando.

En este marco:

Todo ser humano se adapta desde la infancia a una serie de normas que la

sociedad ha establecido. A este proceso se le denomina socializacion, y es a

&0



traveés de éste que la cultura y las normas se van inculcando a los nifios desde
pequenos [...]™

(https:/‘www.cooole.com.pe/amp./s/aledusad. wordpress.com/ 2014/ 10022 a-

familia-sociedad-v-entorno-la-influencia-de-la-sociedad-en-el-desarrollo-de-

A partir de lo sefialado la sociedad ya tienen sus propias caracteristicas y los individuos al

nacer y desarrollarse tienen que adaptarse a ellos, respetindolas.

Asimismo:

Esta es una dimension que el nifio y la nifa inician como resultado de las

experiencias que tienen en la interaccion con las personas de su entorno social.

El proceso comienza con el desarrollo del sentimiento de apego hacia la madre
o persona que lo atiende v se hace extensivo a otros miembros de la familia,
sentando las bases de confianza para futuras relaciones interpersonales. [._.]

{Arce & Hilares, 2004c, p. 71)

En otras palabras, el nifio se relaciona en primera instancia con su entorno més cercano,

familiar posteriormente dependiendo de la influencia y seguridad que este le brinda ira

estableciendo relsciones sociales de manera mis amplia.

Por otro lado

Una persona hibil es definida como el tipo de persona que expresa sus

sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos de un modo adecuado a
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la situacion, respetando esas conductas en los demds, y que generalmente
resuelve los problemas inmediatos de la situacion mientras minimiza la

probabilidad de futuros problemas. (Lopez. 2010, p. 2)

En otros términos, la capacidad de interaccidn, comunicacion y socializacion son habilidades
que favorecen al individuo a la resolucion de problemas, asi mismo cabe sefialar que estas

habilidades se construyen en la nifiez se fortalecen y modifican a lo largo de toda la vida.

Como se ha sefialado la interaccion social favorece al desarrollo de la personalidad v

conducta; por ejemplo:

El desarrollo soclal en los niiios de 3 a 5 aiios se caracterlza porque los
niios comlenzan a relaclonarse con sus lguales: surgen los primeros
amigos. El nliio ya no esti solo con su familia, comienza a relaclonarse
mediante el juego con otros nifies. Este le abre un gran nomero de
posibilidades de aprendizaje v evaluaciin que en la familia es mas dificil

alcanzar. (htips:/www.elbebe.com/ninos-3-5-anos/desarrollo-social-ninos-

=S-An0s-DHMETos-AmIgos)

Se puede decir, que durante la infancia los nifios se desarrollan més cuando estos estin con
sus pares que cuando estin con su familia, puesto que 2l estar con ellos le permite realizar
actividades de recreacion, interaccion y comunicacion creando, facilitando y fortaleciendo

lazos de amistad.

En sintesis, el desarrollo social en la infancia es fundamental puesto que desde el nacimiento

el individuo va desarrollando y relacionindose en un inicio con su entorno mas cercano y
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dependiendo de la seguridad que su medio le brinda va ampliando su circulo social, asi

mismo la relacion con sus pares favorece mucho mas a su desarmollo.

2.2.2.5.5. FUNCION DEL MEDIO SOCIAL EN LA VIDA DEL NINO.

Los nifios son la fuente que posee vida en la sociedad. por ello es necesano cuidarlos y
protegerios tal como dice Mirko Badiale. Cada nifio deberia tener un cartel puesto que dijera
“Tratar con cuidado, contiene suefios”. Partiendo de esta frase ;La sociedad cumplirad un rol

importante en la vida del nifio?

Su primer circulo social del nifio es la familia, es por ello que “Durante los primeros afios de
vida, y en particular desde el embarazo hasta los 3 afios, los nifios necesitan nutricion,
proteccion vy estimulacion para que su cerehbro se desarrolle correctamente.[...]"

i https:www unicef org'es'desarrollo-de-la-primera-infancia) vale decir que. esta etapa que

pasan los nifios, es clave brindarles lo necesario para su desarrollo fisico e intelectual.

Del mismo modo, la actualidad v la aptitud de los nifios depende mucho del contexto en el
que se encuentren, desde esta perspectiva, parafraseando a la UNESCO (s.£) Las diferentes
formas de vivir, las costumbres, las festividades y el medio que rodea, afectan al desarrollo
fisico y mental, definiendo el cardcter del nifio, aprende nuevos conocimientos v valores

culturales, definiendo su personalidad.
Asi mismo, el contexto en el que se encuentra el nifio ya que no es el mismo a lo de antes:

[.-.] Un mundo en el que, por ejemplo, ya no basta, como se pensaba antes.
describir simplemente su relacion con su madre como si eso pudiera explicar

todo lo que hay en la personalidad en el desarrollo del nifio. Los nifios también
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tienen sus padres, y hermanos; pasan mucho tiempo con compainieros y en la
escuela; los medios impersonales como la television v ofros, también tienen
una influencia en ellos; y todas estas influencias externas actan en conjunto
con las que se originan en la individualidad de cada nifio. [...] (Rudolp, 2000,

p. 17)

Deesde lo mencionado. el nifio no solo puede relacionarse con su madre y aprenden algunas
conductas, también es su entorno familiar la que aporta en la personalidad del nifio, asi como

otros medios que pueden ser las instituciones educativas; a esto se le suma la tecnologia.

En resumen, el medio en el que el nifio se encuentre, depende mucho para adquirir una
personalidad. es asi que las costumbres, las formas de vida, el contexto social y natural
influyen mucho en su desarrollo fisico y mental, ademas de ello la tecnologia estd cada vez

mas presente en la vida de los nifios.

2.2.2.5.6. VENTAJAS DE LA CONVIVENCIA SOCIAL

Una buena estrategia que buscan los padres v maestros para que no peleen con sus pares es
aislarlos y llenarlos de juguetes u objetos de entretenimiento, sin embargo esta accidn no
permite que el nifio se incluya, colabore, ayude, fortalezca su autoestima, valoracion,

confianza en si mismo vy en los demas.

Segiin lo mencionado, el nifio debe estar dentro de un grupo v estar en relacion con sus pares,
esto le permitira conocer las actitudes de otros, conocer nuevos amigos, comprender la

tristeza y también la felicidad. que a lo largo le favorecera en su desarrollo personal.
Si quieres llegar rapido, camina solo. Si quieres llegar lejos, camina en grupo:
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Las ventajas de que los nifios compartan durante varios afies, no solo su
habitacion sino también sus pertenencias, son innumerables. No hay duda que
cuando deben compartir algunas cosas pueden tener mds conflictos entre ellos.
pero también tienen mis oportunidades para que practiquen lo que significa
convivir en armonia con los demds. Es asi como aprenden a conciliar
discrepancias, a negociar, a ceder, a lograr acuerdos v a comprender la
importancia de anteponer el bienestar comin sobre la convivencia individual.

(www.elcolombiano. com/opinion/'columnistas los-beneficios-de-la-

convivencia-ALSI463T)

Esto quiere decir que la convivencia durante el desarrollo v procesos del nifio es elemental,
asi mismo el nifio al estar en un grupo de personas ya sea enire sus pares aprenderi a

desenvolverse ya sea de aspectos positivos o negativos, dejando de lado la parte unipersonal.

Dentro de este marco “[...]. El hombre al convivir en sociedad aprende ademas reglas y
valores tipicos de la época que le permitirdn relacionarse mejor con otros seres humanos.
Esto es la  convivencia misma y  de ahi su importaneia™

(hitps:'macronews.mx/estado/desarrollo-humanoJos-beneficios-de-la-convivencia’) en

términos mis sencillos a través del entorno el individuo no solo aprende a conocer ofras
personas sino que también lo que al hombre le hace extraordinario ante otros y son los

valores.

Mais importante que vivir, es saber convivir en cada metro cuadrado que se pisa, con todos

los que rodean., ello es: “La clave del éxito™
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Sin lugar a dudas, tener que convivir v compartir tanto sus espacios como sus
cosas es una experiencia ideal para que los nifios sepan colaborar, esperar
turnos y trabajar en equipo. Asi es como ellos se conocen y se enriquecen
porque, cuando colaboran unos a otros, fortalecen sus vinculos fraternos
ademds de gque ejercitan virtudes tan importantes como la generosidad, la
tolerancia, el respeto, la solidandad... es decir, el amor

(www.elcolombiano.com/opimion/columnistalos-beneficios-de-la-

convivencia-AlS0M63T)

En otras palabras, a los infantes se les debe relacionar con sus pares para que tengan
oportunidades de imtegrarse o integrar a grupos y cumplir distintos roles voluntarios,

comprendiendo asi el valor sentimental.

En sintesis, estar con otros individuos, en grupos, en el entorno hace gue esta nos dé
beneficios ya que el ser humano al convivir en la sociedad aprende de ella en todo sentido,
tanto desarrollandoe su socializacion, la integracion, valores v sobre todo la felicidad v el

amar.

2.2.3. SOCIALIZACION

Deesde la existencia del hombre; para que &l no este solo, Dios le creo a la mujer, quien formo
parte de su vida; desde entonces que al hombre le es imposible vivir solo, pues siempre
necesitard de la companiia de alguien, por ello que para tener la presencia de otra persona.
inferactia intercambiando ideas. gustos, pensamientos. suefios, alegrias y tristezas, esta
relacion permite al hombre encontrar la felicidad va sea en un amigo o incluso el amor en

oira persona.
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2.2.3.1. DEFINICION DE SOCIALIZACION.
El mundo, el contexto que hoy conocemos tal vez no seria el mismo de no haber existido un
proceso de socializacion previa que se dio inicio desde la aparicion del hombre y que gracias

a ella la humanidad ha podido sobrevivir y desarrollarse con el pasar de los afios.

En esta perspectiva la Real Academia Espafiola define socializar como “Adaptar a un

individuo a las normas de comportamiento social” (hitp://dle.rae.esTid=yeiIMU3). en otras

palabras, la persona se adapta a las caracteristicas y particularidades del grupo social al que

pertenece, adquiriendo y aprendiendo asi normas, valores, entre otras de su contexto.
Por otra parte Pareja define socializacion coma:

[.-.] proceso de diferenciacion, integracion y regulacion de los patrones de
conducta de un organismo en relacion con el medio social. La socializacion se
da a través de mecanismos psicologicos y sociales, v tiene por finalidad lograr
que el sujeto organice de modo estable su comportamiento, sin que éste

dependa unilateralmente del medio o del sujeto mismo. (1994, p. 400).

Vale decir, que la socializacidn es un proceso que contribuye a la construccion de la conducta
¥ personalidad del individuo por medio de la interaccion e integracion de este con su medio,
siendo los principales actores las caracteristicas del contexto como costumbres, tradiciones,

formas de vida, conductas sociales entre ofros.
En esta linea Alonso (2013a, p. ) citando a Lev Vygotsky (s.f.) que menciona:

[---] que todos somos seres sociales, puesto que perfenecemos a uma

comunidad en la cual siempre se estd en contacto con otras personas que
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podran o no pensar igual que nosotros. En base a esta interaccion el nifio ira

construyendo su conocimiento [...]

Diesde lo mencionado el individuo siempre pertenece a un grupo social v al nacer entra en
contacto con dichas personas las cuales tienen sus propias caracteristicas, formas de pensar
¥ vivir y es a partir de esa interaccién que el pirvulo poco a poco empieza a construir y

desarmollar su personalidad. conducta, comportamiento y pensamiento.
También Rocher (1990) citado por Gasser (2016a. p. 80) define la socializacion comao:

[...] el proceso por cuyo medio la persona humana aprende e interioriza, en el
transcurso de su vida, los elementos socioculturales de su medio ambiente, los
integra a la estructura de su personalidad, bajo la influencia de experiencias y
de agentes sociales significativos, y se adapta asi al entomo social en cuyo
seno debe vivir.

A partir de lo sefialado, el individuo por influencia de personas y vivencia de experiencias

significativas asimila aprendizajes las cuales las interioriza contribuyendo asi a la

construccion de su personalidad, que serd expresado al interactuar con su entormno.

La socializacion es un proceso mediante el cual se trasmiten una serie de caracteristicas las
cuales influyen en la construccion de la personalidad. conducta v comportamiento del
individuo. asi mismo este proceso permite la trasmision de aspectos culturales de generacion

en generacion.
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2.2.3.2. CONCEPTO DE SOCIALIZACION
La socializacion es parte del ser humano, por ello a lo largo de la historia. aparecieron
diversos personajes que investigaron y estudiaron sobre el comportamiento del hombre en

relacién con el mundo que lo rodea.

El hombre por naturaleza, siempre querrd interrelacionarse con otros seres. esta accion lo
vuelve en un ser sociable, por lo que se menciona que la socializacion “...] Se entiende una
unidad de espacio’ tiempo donde a través de un juego complejo de interacciones. las nuevas
generaciones pueden adquirir una aptitud para interpretar y poner en prictica los valores y
normas de su entorno social. [...]" (Martinez y Vasquez citando a Chombar (1996}, 1995, p.
10) Desde lo mencionade, para gue el hombre se socialice necesita de un entorno que le

permitird adoptar las actitudes y aptitudes al momento de interactuar con los que lo rodean.
Por otra parte, la interaccion con otras personas:

[...] distingue tres concepeiones del proceso, a saber la socializacion como en
culturizacion, como adquisicion de control de los impulsos ¥y como
adiestramiento en un rol. Se dice que estas concepciones corresponden
basicamente a las orientaciones de la antropologia cultural, de la psicologia ¥
de la sociologia respectivamente™. Heolguin (2010a, p.21) citando a Levine
(1969),

Vale decir que, la socializacion se distingue en tres partes. estas haran que el hombre adquiera

personalidad cultural, emocional y profesional.
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Asi mismo, segin Antonio Lucas M., sefiala que la socializacion tiene varios puntos de vista,
pero se entiends como un proceso de interaccion, por el que una persona adquiere la cultura

al hacerse miembro de una comunidad. (hitps:/revistadepedagooia.org/xliv-1986/no- 1 T3/el-

proceso-de-socializacion-un-enfoquesociolomico’ L] 20004448 1),

Deentro de este marco se sefiala que:

[-..] la socializacion es el eje en donde interactian los nifios como sujetos de
la accion, la norma como la accion y el docente como agente, v, la autoridad
que interviene entre la accion y el sujeto de la accion, a partir de conductas

que exteriorizan o interiorizan la autonomia, la heterogenia (Sic) y la moral.

Holguin (2010b, p. 26) citando a Diaz (1991).

Vale decir que, la socializacion permite al nifio interactuar con los que lo rodean
convirtiéndose asi en una actividad importante que el nifio debe hacer, para adquirr

conductas creando asi su personalidad.

Para concluir, la socializacion es la accion del hombre al interactuar con su entorno,
adquiriendo y adoptando una personalidad con actitudes v aptitudes que forma un sujeto con

cardcter cultural, emocional y profesional.

2.2.3.3. AGENTES DE SOCIALIZACION/ SOCIALIZADORES.

Al leer el texto se serd capaz de retroceder el tiempo y recordar las primeras palabras y actos
de ternura, caricia, amor y que en algin momento de la vida solo importaba comer y dormir,
asimismo los momentos que uno hacia travesuras, decia mentiras y cuando gustaba saber el

“porqué”, de igual forma la escuela fue parte de la historia donde se conocid mas amigos v
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no solo eso sino que también fortalecimos la capacidad cognitiva que mds ain esta nos

permitié conocer nuevos contextos, nuevas historias v a saber valorar.
Con respecto al tema:

La sociedad es el gran agente de socializacion v cada persona con quien se
entre en contacto es en cierto modo, un agente de socializacion. Entre la gran
sociedad y la persona individual existen grupos grandes y pequefios que son
los principales agentes de socializacion del ser  humano.
ca.edu.uvmodbook view.

(http:/aulas. Tid=2894& chapterid=

139)

De este modo, la poblacion es parte esencial de la socializacion, los individuos cuando
interactian forman parte del desarrollo de esta, tanto el entomo y el ser humano pueden

formar sus propias agrupaciones.
Semin Lazo menciona que:

El proceso de socializacion como se ha visto es permanente, es decir abarca
toda la existencia de un individuo. Por tanto hay distintas instituciones, grupos
o personas que cumplen con esta actividad socializadora, siendo algunos de

ellos caracteristicos durante periodos determinados en la vida de un individuo.

(19894, p. 75)

Vale decir, la socializacion ha estado presente y a acompafiado al hombre desde siempre con
el transcurnir de los tiempos se ha ido encontrando con distintos mediadores en determinadas
etapas.
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Lo importante de una familia no es vivir juntos, sino estar unidos.

Toda la familia socializa al nifio de acuerdo a su particular modo de vida, la
cual estd influenciada por la realidad social, econdmica e historica de la
sociedad en la cual estd inserta. Hay autores que han sefialado la existencia de
diferencias en las pricticas de socializacion, segin sea la clase secial a que

pertenezca la familia”. (del Rocio Casiano, 20144d, p. 75)

En otras palabras la familia es el primer grupo de socializacion para el infante que dentro de
ella puede aprender los distintos ritmos de vida que se da. que ademas de ello la relacion con

otros depende de la clase categorica que se encuentre.
Deentro de este marco:

La escuela.- Es una institucion sumamente importante en nuestras sociedades
en cuanto posibilita al individuo otro conocimiento de su realidad, le otorga,
como agente socializador una educacion formal. pudiendo adquirir valores,
costumbres y formas de comportamiento para su posterior desenvolvimiento
en la sociedad. La escuela se presenta como agente socializador clave para la
modificacion de normas, pautas y valores sociales y a traves del
entretenimiento  instrumental directo, otorgando refuerzos positivos o
negativos que canalizan la socializacion del nifio posteriormente  del

adolescente. (Lazo, 1989, p. 76)

En efecto, otro de los agentes socializadores es la escuela. porque por medio de esta al nifo

le permite ser consiente de asumir nuevos aprendizajes e interrelacionar con sus pares.
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En conclusion, existen diversas fuentes que acompanan al individuo desde su nacimiento v
todo el proceso de su desarrollo a interactuar con sus pares, grupos, entorno y entre otros en

la cual son distintos los agentes que aportan en la vida del ser humano.

2.2.3.4. IMPORTANCIA DE LA SOCIALIZACION EN LA VIDA DEL NINO
Cuando se habla de socializacidn también se habla de amistad, va que esta sensacion es el
mis afortunado y desinteresado encuentro entre los seres humanos; v asi estos seres que son

por naturaleza sociables, no se encuentren vagando solos.

Hablaremos de la importancia de la socializacion, porque esta accion “[...] permite a los
niiios ¥ nliias elegir con criterio a sus amigos, crear amistades sanas, vencer la timidez,
compartir con los demis, trabajar en equipo vy otros  beneficlos™

(http:'www . educando.edu.do/articulos/ famibia/ importancia-de-la-socializacin-en-los-nips-

y-Iigs’) Desde lo mencionado, la socializacion permite al hombre encontrar los verdaderos
amigos, desde que son nifios, porque de esta interaccion pierden el miedo. la timidez, estar

aislados: v desarrolla la participacidn, la colaboracidn y la felicidad con los demis.

Asi mismo “los procesos de socializacion son considerados. consiguientemente, como
influencias sobre la aptitud para beneficios de las oportunidades proporcionadas por las
instituciones escolares, ¥ que al mismo, el rendimiento social es intelectual de los alumnos™
(Simms & Simms, 1969, p. 09} Vale decir que, cuando se interactia con otras personas, se

adquieren comportamientos oportunos, que permiten actuar en un ambiente intelectual.

Por otra parte, los nifios al socializarse adquieren un serie de conocimientos. dentro de esta

perspectiva interpretando a Patifio y Villalobos (2011, p. 109) La socializacion infantil, es el
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proceso en el que el nifio adquiere serie de conocimientos. como las creencias.
comportamientos y sentimientos que posee cada cultura; ademas mediante la socializacion

el nifio adopta roles que ha futuro le permitiran desenvolverse en la sociedad.

Siguiendo esta linea, parafraseando a Educando

y-nias) Las personas desde que se encuentran en el vientre de la madre, hasta el dltimo dia
de vida, serdn seres sociables: por ello es importante que en la etapa de la nifiez, desarrollen

bien la socializacion, adoptando buenas relaciones con los demis.

En resumen, es importante que los nifios se socialicen, esta accion no solo les permitira tener
buenos amigos, sino también que adquirird comportamientos y roles que le permitiran
desenvolverse en la sociedad. cabe destacar que el ser humano siempre serd sociable a lo

largo de su vida.

2.2.3.5. INFLUENCIAS DE LA SOCIALIZACION EN LA AUTOESTIMA

“Solo hay un amor para siempre: El amor propio”

Es una frase de muchas que existe sobre la autoestima y la importancia de esta en la vida de

los seres humanos. Esta se desarrolla a partir de la interaccion del individuo con su entorno.

Dentro de este marco EDICIONES MIRBET 5.A.C sefala “La autoestima se aprende v
forma primero en la familia, ahi se nos ensena lo que somos. Lo que piensan mis compaiieros
de mi, serd el complemento de la autoestima que me formaron en mi familia.” (2012a, p. 37).
Con otros términos, la construceion de la autoestima se da primordialmente en la nifiez v es

el resultado de la interaccion y socializacion en un inicio con el medio mas cercano que es la
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familia que promueve el autoconocimiento y posteriormente las opiniones de otras personas

refuerzan a esta.

Asi mismo;

Tener una buena autoestima hace que la vision que el nifio tiene de si mismo
sed positiva ¥ que sea consciente de sus capacidades, hecho gque le
proporcionard éxito en el proceso de aprendizaje v en el proceso de
socializacion en sus relaciones con sus iguales y con los adultos que le rodean,
actuando con automomia, independencia vy seguridad, y mostrando sus

emoctones con naturalidad. (hitps:www.serpadres.es’/ |-2-anos/'educacion-

estimulacion articulo/'como-influve-una-autoestima-positiva-en-el-

desarrollo-de-los-minos-2 | [465205203)

En términos sencillos, un individuo con buena autoestima tiene mayores oportunidades en

todo aspecto, incluyendo la de Ia facilidad de entablar relaciones sociales favoreciendo asi a

esle.

Deentro de esta linea es necesario sefialar que:

[.-.] los padres desde muy temprano otorguen confianza a través de cuidado v
el amor. generando asi una situacion de bienestar, para que a medida que
Crezca Sed un ser seguro, con una fuerte autoestima. Lo gque traerda como

consecuencia que haga wun  buen proceso de  socializacion.
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En esta perspectiva los padres influyen directamente en la construccion de la autoestima de

sus hijos si estos les brindan amor y proteccion estos se sentirin mas seguros de si mismos.

D igual forma, “|...] la seciedad moldea nuestra capacidad de darnoes aprecio, el valor que
Merecemaos; por eso es importante recibir v vivir en una sociedad gratificante y de refuerzo
ante nuestras necesidades.” (EDICIONES MIRBET 5.A.C, 2012b, p. 37). Dicho de otro
modo el contexto influye en la autoestima de los individuos por ello es necesario convivir
con personas que brinden seguridad v armonia mas no inseguridad pues ello podria afectar

de manera negativa en la autoestima y seguridad del nifio.

En conclusion, los grupos sociales y la forma de interaceion influyen en el valor que se le da
a cada uno, iniciandose con el entorno més cercano que es la familia v posteriormente este

circulo social va creciendo.

2.2.3.6. LA SOCIALIZACION CONLLEVA A LA PERSONALIDAD DE LOS NINOS
Cada uno de los individuos que habitan en el planeta tierra son (micas e irrepetibles no solo
por lo fisico o por el ADN sino también por la forma de pensar, actuar y comportarse, vale

decir por Ia personalidad que es el resultado de la interaccion de este con el medio social.
En este enfoque:

Se entiende por socializacién el proceso mediante el cual una persona
interioniza la cultura de su grupo y gracias al cual los miembros de una
colectividad aprenden y hacen propios los modelos de la sociedad en que

VIven.
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Es este un proceso que se desarrolla durante toda nuestra vida, y en el cual las
costumbres, normas sociales y todo lo demas que forma lo que llamamos
cultura, son asimiladas por la persona y pasan a ser parte integrante de la
personalidad del individuo, permitiéndole adaptarse al medio social en el que
le toca vivir.” (Federacion de Ensenanza de CC.00. de Andalucia, 2008, p.

4)

A partir de lo sefialado el individuo adquiere las caracteristicas de su entorno v las asimila
como parte de su personalidad. esto no es algo definido, ni estitico sino todo lo contrario
pues se desarrollan a lo largo de toda la vida y asi como las formas de vida. conductas
sociales, modas van apareciendo y modificindose la personalidad va siendo moldeada en
ESE proceso.

Es esta misma linea se considera “la personalidad de los individuos es el producto de la
cultura en el cual ellos han nacido.” (Bermidez citando a Kardiner (1939), 2012, p. 139).
Dicho de otra forma el medio social donde el individuo se encuentra, interactia, comunica y
convive cumple un rol fundamental en la construccion y formacion de la personalidad del
individuo pues este al observar los modelos conductuales de los de su entorno las imita y las

toma muchas veces como modelo y referencia sea este un comportamiento adecuado o no.
Aunque Gasser sefala que:

La personalidad. que es una especie de sello o distintivo personal, esta
constituida por predisposiciones innatas a reaccionar de cierta manera,

{determinacion biologica o genética de la personalidad); v por el caracter, que
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es el conjunto de habitos adquiridos socialmente en nuestra interaccién con

los otros. Por lo tanto, la personalidad reine factores de tipo hereditario, pero

también factores aprendidos. (2016b, p. 81)

En ese sentido. la personalidad se construye en base a factores genéticos v procesos de
interaccion del individuo con los demids, valores, conductas, comportamientos entre otros

que pasan a formar parte de su personalidad.
Por otro lado, Lucas menciona que:

La personalidad se adquiere de una manera progresiva, mediante experiencias.
El nifio — en términos simplistas — nace sin ese <<yo>>, porque no esta en el
material genético, como el tipe de pelo o tono de piel; lo adquiere, en buena
parte. a través de la interaccion social con ofros; de ahi que refleje las
circunstancias del grupo de que forma parte, asi como su evaluacion de si

mismo a través de la que supone en los demas. (s.£, p. 363)

Se puede decir, que la personalidad se construye a partir de la vivencia de las experiencias
en determinados contextos; a diferencia de lo sefialado por Lucas, el autor de la cita sefiala
gue el individuo nace sin personalidad y que este la construye a través de la interaccion con

otros a lo largo de toda su vida.

En resumen. la socializacion del individuo con su entorno favorece a la construecion de la
personalidad de este, el cual se da a través de la comunicacion, interaccion, convivencia,
observacion de conductas y comportamientos e imitacion, las cuales se asimilan v se integran

al =<yo=>, esta ha de desarrollarse a lo largo de toda la vida.
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2.2.3.7. PROCESO DE SOCIALIZACION.
Se empezara con una pregunta ;Tendra sentido que el hombre viva solo, sin compania
alguna? La respuesta es simple; el hombre, como lo dice Aristoteles, es por naturaleza un ser

social por ende siempre necesitara interactuar con los demas.
Antes que nada:

La socializacion es el proceso mediante el cual el ser humano aprende en el
transcurso de su vida, los elementos socioculturales de su medic ambiente ¥
los integra a la estructura de su personalidad bajo la influencia de experiencias

y de agentes sociales.

(https:/www.nodoS0.ong filosofem/spip.phpTarticle331)

Vale decir que el ser humano es el resultado de un intercambio de conocimientos culturales
propios del contexto en el que se encuentre, va desarrollando su personalidad a medida que

va madurando.

Asi mismo, mediante la socializacion el ser humano adquiere conccimientos, dentro de este
mareo parafraseando a Eva Riguez (1989) durante el proceso de socializacion el ser humano
pasa por diversas situaciones, unas de mayor importancia y ofras que son complementarias,

las cuales le ayudan en su formacion integral.

Dentro de este marco, “[...] a traves del proceso de socializacion, el individuo, luego de
nacer, comienza a incorporar los valores, normas y roles socialmente aceptados [...]
constituyéndose en el proceso donde se enmarca la apropiacion y conocimiento de la realidad

[--.]" (Gasser, 2016c, p. 84) Desde lo mencionado, la accion de socializar le permite al
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hombre aprender sobre las diferentes actividades gue realiza y también sobre el

compartimiento del hombre en la sociedad.

En conclusion, el proceso de socializacion es sumamente importante porque es en ese proceso
que el ser humano adquiere diversos tipos de conocimientos, y también pasa por diferentes

situaciones que le ayudan en su formacion integral que conlleva a su manera de actuar en la

sociedad.

2.2.3.8. TIPOS DE SOCIALIZACION

Los seres humanos son capaces de relacionarse ya sea ellos mismos o con los demas, asi
como en la familia los padres son los primeros grupos de interaccion, ya que son las primeras
personas con las cuales el individuo al nacer interacta, posteriormente este se socializa con
los demas de su entorno como la escuela, el trabajo entre otros contextos, cabe sefialar que la
socializacion no solo se da entre personas buenas sino también con personas de mal vivir que

pueden influenciar en la conducta del individuo de manera negativa.
Diesde esta linea la socializacion primaria se:

[...] daen el seno familiar del individuo, hasta que llega a ciertas instituciones
educativas como puede ser colegio, donde se se (Sic) suceden las pnimeras
relaciones con otras personas que no se encuadran en el entorno familiar (de
todas maneras no hay un momento exacto que marque la finalizacion de esta
etapa, yva que esto varia segin el individuo, la sociedad v las pautas culturales
en la que este s desenvuelve).

(https:/www.nodo50.org filosofem/spip.phpTarticle331)

100



En sintesis el individuo se relaciona en primera instancia con las personas mas cercanas de
su entorno que es su familia desde que nace v a medida que este va creciendo va integrandose

en otros espacios que le permiten conocer nueves individuos con los que se relacionarad.
del Rocio Casiano menciona que:

[.-.] Socializacion secundaria: Es cualquier proceso posterior que induce al
individuo va socializado a nuevos sectores del mundo objetivo de su sociedad.
Es la internalizacion de submundos (realidades parciales gue contrastan con
el mundo de base adquirido en la sociologia primaria) institucionales o

basados sobre instituciones™. (2014, p. 72)

En otras palabras, el individuo no solo se relaciona con la familia o el contexto, también se

socializa con nuevos contextos donde conoce nuevos personas.
Asi mismo, se puede decir que existe una socializacion terciaria la cual:

[--.] en lugar de una etapa se trata de un nivel de diferente de socializacion en
el cual aquellas personas que han experimentado una desviacion de lo que se

considera la norma social tienen la oportunidad de reintegrarse en la sociedad.

Estos casos se dan en personas con conductas delictivas, criminales, o
punibles; las cuales mediante un proceso de resocializacion readaptan su
comportamiento. En este iltimo caso los agentes socializadores se vineulan a

las autoridades e incluso a la prision.

ihttpswww modoS0 org/ flosofem/spip phplarticles21 )
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Dicho de otro modo, se refiere a la violacion de ciertas normas sociales las cuales en nuestra
sociedad son penadas con carcel para quien las pasan por alto, al estar en prision el individuo
en €l mejor de los casos reflexiona, aprende y se rehabilita, al cumplir su condena este sale

nuevamente a interactuar con la sociedad.

Para concluir, se puede comprender que los tipos de socializacion son el proceso donde el
individuo se ve influenciado por distintos medios, que poco a poco irin formando a la
persona, al inicio este se socializard con su entorno mds cercano que es la familia pero con el
pasar de los afios su dmbito de socializacion ira creciendo junto a él; asi mismo que existe un

tipo o nivel de socializacion que consiste en [a reintegracion de un criminal a la sociedad.

2.2.3.9. EDUCACION Y SOCIALIZACION

Las instituciones educativas son un medio en donde los individuos conocen muchos amigos
¥ compaieros, con los cuales tienen experiencias que quedan en sus recuerdos para siempre.
la escuela también cumple la funcidén social porque dentro de ella estan nifios de diferentes
culturas, contextos, edades que tienen diferentes modos y formas de vida. En cada uno de las
personas que atravesaron por un aula quedan recuerdos imborrables como las travesuras,

enojos de los docentes, entre otras.

2.2.3.9.1. APRENDIZAJE Y SOCIALIZACION

(Juién no recuerda haber tenido amigos. con los que se pasaba momentos de alegria haciendo
travesuras, pero ;Como es que llegaron a ser amigos?, ;Como llegaron a la vida de uno?, la
respuesta a estas preguntas son complejas pues cada amistad tuvo un inicio de seguro distinto

y particular, sin embargo todas ellas tienen un factor comin el cual es el ingreso a la escuela,
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Es por ello que:

En la actualidad los conceptos de sociedad y educacion estin intimamente
relacionados, y las propias leyes educativas se configuran con €l fin de adaptar
sus estructuras y funcionamiento a las grandes trasformaciones sociales que

se estan produciendo en nuestra sociedad. (Mufioz, 2009, p. §)

Se puede decir que la educacion se da dentro de una sociedad, esta influye en la educacion

en todos sus aspectos como las tradiciones, costumbres, valores entre otros.

Asi mismo, Amett (1995) menciona “La educacion representa una influencia importante en
el proceso de socializacion, aunque sus caracteristicas particulares y grade de influencia
puede variar de acuerdo a cada sociedad y cultura [...]." (SmKin & Becerra, 2013, p. 132)
Se puede decir, que es en la escuela donde se produce la mayor interaceion, favoreciendo asi

a los individuos en la adquisicion de caracteristicas del contexto en el que se encuentran.
Dl mismo modo Ferndndez citando a Carrefio (s. £) sefiala que:

...La educacion es un hecho social, la educacion, hija de sus circunstancias
sociales, estd vinculada a las necesidades, a las que se ve sometido v a la idea
que forja la vida de las personas [...] La educacion es a la vez producto de la

sociedad y productora de esa misma sociedad [...]. (2008a, p. 31)

Desde lo mencionado, la educacion es el resultado de la sociedad, pero también es lo que
hace la sociedad. la educacion considera las necesidades que el contexto v las personas de

hoy exigen.
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Asimismo, la socializacion cumple un rol muy importante en el ambito educativo, dentro de
esta perspectiva parafraseando a Fermoso, Riera & Caifiellos (2007) el aprendizaje social es
el ingrediente fundamental dentro del ambiente educativo, porque mediante la socializacion
los alumnos pueden participar, concebir la sociedad e integrase en ella: también aprenden
sobre las vivencias y acontecimientos del contexto, para que esto funcione es clave la

interrelacion humana.

Para concluir, es importante que la socializacion esté presente en la educacion, para que los
individuos adguieran caracteristicas del contexto y sepan desenvolverse en la sociedad, esto

se demuestra en la participacion de los alumnos en las diferentes actividades de la institucion.

22392 LA EDUCACION EN INTERRELACION CON LA SOCIEDAD

La sociedad sentia que algo le faltaba, por ello le permitio el ingreso de la escuela y esto ha
sido porque han querido que sea asi, la sociedad estd compuesta por individuos que la habitan,
dentro de ella tienen su propio idioma y cultura. En los centros educativos se fomenta la
educacion y a través de ella se impulsa a un mejor desarrollo de toda la sociedad, ambas se
complementan puesto que la educacion colabora en el crecimiento de la sociedad v la

sociedad contribuye en la educacion del individuo.
En este marco:

Los centros son los ambitos donde los alumnos tienen las mismas
posibilidades de progresar, segiin sus caracteristicas personales y sociales, y

de recibir una educacion que les permite incorporarse a la sociedad con plenos
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derechos y deberes. El sistema educativo regula las relaciones entre la escuela

y sociedad y adapta la educacion a la situacion historica. (Rael, 2000, p. 4)

Vale decir, que la sociedad le proporciona al nifio €l derecho de una educacion sin distincion
alguna para asi tener mayores posibilidades de tener éxito, es la escuela que adapta las

caracteristicas sociales como la historia para ensefar a los parvulos.

Por otro lado:

[..-]. aparece la idea de que la sociedad es en si misma educadora, y no solo
las instituciones educativas. Es decir, que la socializacion de los sujetos y la
reproduccion o transformacion de las practicas socioculturales se juega mis
en el dmbito de las practicas sociales de inclusion y exclusion que las pricticas
pedagopicas realizadas en las instancias educativas. [...]. (Camacho, s. £, p.

36)

En efecto las instituciones son un agente socializador al igual que el entorno, donde a través
la prictica de actividades sociales el individuo puede interrelacionarse, comunicarse y

socializarse con sus pares.

En conclusion, el contexto y la educacion estin enlazados. debido a que las dos se
complementan ya que la educacion o escuela esta dentro de la sociedad, y el ambito influye

en la educacion.

2.2.3.10. SOCIALIZACION DEL NINO
En la infancia los amigos se consiguen espontineamente, al relacionarse el infante con sus

pares ya sea en la calle, barrio, escuela. casa o entre otros espacios. estos tienden a
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relacionarse con facilidad y libertad, inclusive muchos sin darse cuenta que a través de

actividades como el juego pierden el miedo, venciendo asi su timidez.

Cabe sefalar que “Las diferentes formas en que los nifios participan en la organizacion de
actividades cotidianas que cada sociedad establece, nos da la pauta para conocer las
diferencias culturales en las que se produce el aprendizaje de los nifios™ (Patifio & Villalobos,
2012, p. 112). Esto quiere decir, que el pirvulo esti siempre presente en distintas actividades
culturales del contexto ya sea de manera voluntaria e involuntaria, si el nifio se involucra a
dichas actividades produciri un equilibric y obtendrd resultados ya sean positivos v

negativos.
Asi mismo:

Es muy importante exponerlos desde muy pequefio al contacto con otros
nifios, preferiblemente de su edad. hay diversas y divertidas formas de hacerlo,
por ejemplo organizar una tarde de piscina o de cine e invita a sus amigos y
amigas, celebrarles las fiestas de cumpleaiios. Permitele que acuda a las
invitaciones que reciba, inscribelo en grupos deportivos, musicales,
recreativos, parroguiales 0 campamentos de VErano.

(http:fwww.educando.edu.do/articulos/ familia importancia-de-la-

socializacin-en-los-nios-y-nias T belid=lw AROR alHTHabmval h3COUGG-

ydubZaScibiwh VoS8 KhNO6ivFiGduFOdgoK o)

En otras palabras. los padres de familia pueden apoyar e involuerar a su hijos en actividades

que le permitan comunicarse e interrelacionarse favoreciendo asi a su desarrollo social.
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En esta linea:

[---]: En la infancia y en la etapa deambulatoria. el medio del nifio esta constituido
primordialmente por su familia, especialmente su madre; y si bien esta familia sigue
siendo durante algunos afios su marco de referencia fundamental. comienza a
ingresar en la edad preescolar, en un circulo social mas amplio alentandoselo en
forma creciente a que se ajusta a la ensefianza de su sociedad.” (Linguido &

Zorraido, 1981, p. 1)

En pocas palabras, el nifio desde que nace interactia con su madre, seguidamente con su

familia y esto favorecera en un futuro al invelucramiento del nifio en la escuela y sociedad.

Como corolario, el nifio desarrolla su socializacion en distintos puntos como es la familia
medio en el cual desarrolla la autoconfianza que le servira en el futuro para relacionarse con

otras personas, este a medida que vaya creciendo su circulo social ird ampliandose.

2.2.3.10.1. PARTICIPACION DE LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD

{Qué pasaria si una familia viviera aislada de la sociedad?, es dificil responder a esta pregunta
e imaginarse esta situacion, es obvio de que el contexto influye en el aprendizaje, desarrollo
de habilidades e inclusive en el estado emocional del individuo. Por ello vivimos en un medio

y es-de la familia que nacen los ciudadanos.

De este modo “Cuando se afirma que la familia es la célula basica de la sociedad, se esta
reconociendo que su naturaleza, funciones y aportes, son fundamentales para el desarrollo

economico y social de las mnaciones”. |

post/ 201 6/08 22 a-importancia-de-la-familiz-y-de-su-funci®sC3% B 3n-en-la-sociedad).
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Con otros términos, la familia constituye como parte principal del contexto, los aportes que
de ella se pueda desprender como por ejemplo la formacion de ciudadanos responsables, con

valores, sociables, entre otros; aspectos que se desarrollan siempre en el seno familiar.
Dentro de esta perspectiva los servicios que presta la familia a la sociedad son:

[...] Ademas del servicio a la vida, de la educacion de los hijos y ser escuela
de ameor, la familia debe producir en la sociedad abundantes frutos de caridad.
union, servicio, fraternidad. Por ejemplo: la ayuda a otras familias, la adopcion
desinteresada de nifios sin hogar, la atencion a ancianos minusvalidos
enfermos, drogadictos, encarcelados, efc. E-:1

(www.semanariogaudium.org.mx/la-participacion-de-la-familia-en-gl-
desarrollo-de-la-sociedad)

En otras palabras, las familias son las encargadas de inculcar valores a los infantes a través
no solo de palabras sino también de acciones concretas de solidaridad, respeto, empatia. entre

otros. Que favoreceran a la convivencia armoniosa entre personas.
Dee igual forma:

[.-.]; la familia constituye el lugar natural y el instrumento mds eficaz de
humanizacion vy de personalizacion de la sociedad: colabora de manera
original v profunda en la construccion del mundo, haciendo posible una vida
propiamente humana, en particular custodiando vy transmitiendo las virtudes y
los  “valores”.  [..] (swwvicariaposioralorg my/3-magisterio-

pontificio/ familiaris/'-06.htm)
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En tal sentido, el grupo conformade por padres e hijos cumplen un rol fundamental pues
participan en la construccion de la sociedad, pues favorecen a la trasmision de conocimientos,

valores v saberes de generacion en generacion vale decir también de padres a hijos.

En conclusion, las familias son un conjunto de personas contribuyen a la construccion de la
sociedad, dentro de ellas se forman los futuros civdadanos con valores v principios que le
son inculcados por sus padres, todo ello favorecerd a la convivencia armoniosa de los

individuos,

2.2.3.10.2. ROL DE LA FAMILIA EN LA SOCIALIZACION.
Cuando un nifio nace, su primer circulo social es su familia quienes lo reciben llenos de
ternura y amor; pues la familia es la esperanza de la vida, la base del aprendizaje de valores

de donde los nifios aprenden para desenvolverse en la sociedad.
También la familia es considerada la primera escuela, Ferndndez lo considera como:

[..] una influencia sobre sus miembros de forma no intencionada cuando la
conducta de los adultos es tomada como medelo por los hijos, que imitan el
comportamiento de los padres y otros familiares que conviven con ellos,
cuando incorporan sus formas de actuar, gestos, expresiones. entre otros, Los
comentarios e ideas expresadas, el estado de dnimo manifiesto, también incide

aungue no se lo hayan propuesto. (2008b, p. 29)

Vale decir que. la familia influye de alguna forma en la actitud de los nifios, porque ellos

adquieren la manera de ser y actuar de los miembros de la familia.
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Del mismo modo, la familia cumple un rol importante ya que “Dentro del proceso de
socializacion del nifio/a, la figura de apego primaria, por lo tanto es uno de los agentes
socializadores mas importante. La relacion establecida condiciona el desarrollo personal y

social del nmifo/a” (https:www.aulafacil.com/cursos/psicoloria/’el-desamollo-social-del-

nino-a-de-0-a-6-anos agentes-de-socializacion-la-familia-como-agente-de-socializacion-

136242), vale decir que la madre o la persona que lo esti cuidando, tiene una funcion
importante, debido a que el nifo se siente mis cercano a esta, pues es una de las primeras

personas con la cual se socializa.

Asi mismo, el nifio durante su crecimiento y desenvolvimiento de la sociedad va adquiriendo
¥ desarrollando su personalidad, porque *La familia va moldeando las caracteristicas
psicologicas del individuo durante el tiempo que permanece bajo la custodia. Sin embargo,
no tiene un  poder absoluto e indefinido  sobre el nifio  [...]

(https:/redsocial rededuca net/familia-agente-socializacion). Tal como lo menciona, ciertos

comportamientos, valores v conductas observadas por el nifio de su entomo mas cercano

influyen en la construccion de la personalidad de este.
Del mismo modo:

[...] el rol de los padres con los hijos [...] en buena medida, la imposicion v
acatamiento de pautas de conducta que les dan seguridad. Lo primero que
ensenan los padres a sus hijos es la adaptacion e integracion del ser humano a
sut entorno, desde el nacimiento del hijo hasta su desarrollo como un individuo

independiente. (Naima, 2013, p. 50)
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Deesde lo mencionado, la funcion de la familia sobre un hijo es ensefiarle a involucrarse en la
sociedad. a saber adaptarse en el contexto en que se encuentren y también sobre la seguridad

que debe tener cuando uno es nifo.

Como corolario, la familia cumple un rol muy importante, porque es el primer grupo social
que el nifio tiene, y es por medio de este que adquieren el comportamiento de los padres y

demds miembros de la familia para desenvolverse en los diferentes contextos.

23, JUEGOS TRADICIONALES

23.1. JUEGO

2.3.1.1. DEFINICION DE JUEGO

El juego es una actividad propia del ser humano que surge de manera innata y espontinea,
(Juién no recuerda con nostalgia aquellos momentos de la infancia donde tanto era alegria v
felicidad, donde se compartia momentos agradables entre amigos hasta altas horas de la

noche; donde los codos y rodillas raspadas pasaban a segundo plano.

D por si el juego es una actividad que genera placer v alegria inmensa; “[...] La palabra
Juego viene del latin “iocus” o “lodus™ haciendo referencia a algo chistoso como una broma
algo jocoso o divertido.” (Ruiz, 20174, p.07). Vale decir que el juego es un momento de

diversidn que lleva a 1a risa.

Segiin el diccionario de la Real Academia Espanola (RAE}, el juego es “hacer algo con

alegria con el fin de entretenerse, divertirse, desarrollar determinadas actividades.

capacidades”. (ftip.//dle e s Hid=Mael¥6rF) En otras palabras, el juego es una actividad

que genera felicidad y habilidades en quienes la ejecutan.
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Oitra definicion que la Real Academia Espafiola (RAE) nos brinda, es que el juego es “un
ejercicio recreativo o de competicion, sometido a reglas. en el cual se gana o se pierde™.
(Ruiz, 201 7h, p.07). Se puede decir que el juego asi como es una actividad divertida, también
es una actividad de competencia donde las reglas v normas establecidas forman parte
primordial para una ejecucion adecuada; de esta manera, las reglas cumplen un rol importante

para definir al ganador o al perdedor.

Asi mismo, el juego es una forma de expresion emocional y corporal. Desde esa perspectiva.
parafraseando a Freud (2016, p.80) a través del juego al nifio se le es mas facil expresar los
problemas sentimientos, impulsos ¥ emociones que le aquejan, va que es mucho mas dificil
expresarlos a través de palabras. De igual forma, el juego es una actividad por medio del cual

la persona puede desgastar tensiones, problemas sintiéndose al final liberado.

Mientras tanto, kart Gross (s. £) citado por Cordoba (2006, p.80) sefiala que “se precisa que
el juego es un pre-gjercicio. El nifio, a través de él, perfecciona ciertas habilidades que les
serdn Otiles en el future” esto quiere decir, que el juego es como una academia de la vida en
el cual el ser humano desarrolla sus capacidades que en el paso de tiempo le servird para

desenvolverse en la sociedad.

Por lo tanto “El juego espontineo y voluntario. No es obligatorio si no libremente elegido
por el que lo practica” (Garvey, 1983a, p.14) En tanto, para poder jugar no se requiere de
horarios, ni planificacion y tampoco una lista de juegos en el que el parvalo debe seguir

estrictamente, sino que surge libremente y de acuerdo al contexto en que se desarrolla.
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Los juegos son valiosos no solo por ] interés gue universalmente despiertan
en los mifios a por la alegria que ellos experimentan en su ejecucion. Tienen,
ademis, la gran ventaja de ofrecer excelentes oportunidades para el desarrollo

fisico, intelectual, social y emocional [...] (Bauzer, 1969, p.29).

A lo largo de los tiempos, el juege cumple un rol muy importante en la vida del hombre por

que desarrollan todo tipo de habilidades v capacidades.

En pocas palabras. el juego es una actividad innata propia del ser humano que permite
eXpresar emociones y sensaciones, y estas a su vez favorecen el desarrollo de distintas

capacidades y habilidades.

23.1.2. CONCEFPTO DEL JUEGO
Hablar de juego es recordar los momentos mas felices y alegres acontecidos en la nifiez. El
Juego ademds de ser una actividad placentera, es una actividad que permite el crecimiento y

fortalecimiento del mundo interno de uno mismo.

Asi mismo; el juego es una actividad que se ejecuta por gusto propio, es una actividad que
se desarrolla sin buscar obtener algo a cambio; sino todo lo contrario, es una actividad cuyo
proposito es el disfrute del momento; y ello permite sumergirse en un mundo distinto a la

realidad.
Caneque (1991a, p. 05) citando a Freud (s. f.), se menciona que:

[...] cada nifio, en su juego, se comporta comoe un poeta. que crea un mundo
propio, o, mejor dicho. reordena las cosa de su mundo en una nueva forma

que le agrada [...] lo opuesto al juego no es lo serio sino lo real... A pesar de
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toda la emocion que le caracteriza al mundo lidico, el nifio establece bien su
diferencia y experimenta placer al unir sus objetos y situaciones imaginarias
con las cosas tangibles y visibles del mundo real. Esta unidn es lo que
diferencia del juego de la fantasia [...] la actividad lidica esta determinada
por un deseo en particular, el deseo de ser grande, el nifio siempre juega a ser
grande e imita aquello que sabe de la vida de los adultos [ ...] el nific no tiene

motivos para ocultar su deseo de ser adulto. ..

El nifio durante el juego construye un mundo en el que reordena las caracteristicas de su
mundo real de una manera que le agrade: asi mismo, el nifio sabe distinguir perfectamente

las situaciones y objetos propios de su mundo real de lo imaginario.

Muchas personas consideran que el juego es una pérdida de tiempo; sin embargo, segin lo
mencionade por el especialista v profesor del drea de educacion fisica Ricardo Quintasi:
“Nifio que juega no pierde tiempo™ (entrevista del 21 de septiembre del 2018), a partir de lo
mencionado, el juego no es derroche de tiempo, sino todo lo contrario, ya que a través de esta

actividad el nifio se desarrolla intelectualmente.
Por otra parte, Cafieque (1991b, p. 03) citando a Caillois (s.f.) quien define el juego como:

La funcion propia del juego es el juego mismo. Ocurre que las aptitudes que
ejercita son las mismas que sirven para el estudio y para las actividades serias
del adulto [...] El juego, aiin bajo su forma de juego de dinero resulta
rigurosamente improductivo [...] Es una caracteristica del juego el no crear

ninguna rigueza, ninguna obra. Por esto se diferencia del trabajo o del arte al
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final de la partida todo puede y debe quedar igual que como estaba, sin que

haya surgido nada nuevo. ..

Vale decir. que el juego es una actividad cuyo anico fin es el disfrute del momento més no

la obtencidn de algin tipo de beneficio.

Es a traves del juego que el nifio descubre su propia naturaleza, la cual mas adelante se verd

reflejada en diversos aspectos de su vida y personalidad.

Los nifios al ejecutar la actividad recreativa no ven si estan mal de salud o si estin bien, lo

unico que ellos ven son las ganas de jugar, por ello:

A menudo, en los momentos de juego pone de manifiesto sus mis agotadoras
energias. Se concreta con todo su ser y adguiere satisfacciones emocionales
que no puede obtener de otras formas de actividad. El juego profundamente
absorbente es esencial para el crecimiento mental. Los nifios capaces de
sostener un juego intenso tienen mayor probabilidades de saber conducirse y

llegar al éxite cuando hayan crecido™. (Calero, 1998a, p. 14)

Deentro de esta linea, el juego para el nifio es una actividad que no tiene limites, el pirvulo

cuando se adentra en ella no siente cansancio v deja a un lado los aspectos negativos y se
recarga de energia para poder jugar.

Makarenko (s.£) citado por Arce (1999, pp. 253 — 254):

El juego tiene importancia esencial en la vida del nifio, tan esencial como en

la vida del adulto lo es la actividad y el trabajo. Tal es el nifio en el juego, tal
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serd en muchos aspectos en el trabajo cuando crecerd: por ello la educacion

de una futura personalidad se desarrollara ante todo en el juego.

Dicho de otro medo, es a traves del juego que el nifio descubre su propia naturaleza, la cual

mas adelante se verd reflejada en diversos aspectos de su vida y personalidad.

En sintesis, el juego no es una pérdida de tiempo, mas al contrario es un momento de disfrute.
esencial en la vida de la persona, que le permite introducirse en un mundo diferente mas

agradable al de la realidad.

2.3.1.2.1. ;QUE ES JUEGO PARA LOS NINOS?
Al hablarle a un nifio de juego inmediatamente se refleja en su rostro un matiz de alegria,
durante el juego el nifio se introduce en un mundo magico donde las tristezas se olvidan

dando lugar a la alegria.

En relacion con el tema Batllori menciona “[...] que para el nifio, especialmente en las
primeras edades. todo es juego y es a través de juegos diversos como va aprendiendo muchas
cosas [...]" (2004a, p. 13). Dentro de este marco, se puede decir que. para el nifio el juego es

su principal actividad. por ende puede pasirsela todo el tiempo ejecutando esta actividad.

Referido al tema el nifio Alex dice: “cuando jugamos con ustedes y mis comparfieros nos
sentimos felices y alegres porque jugamos todos y ahorita estoy aburrido porque no hay con
quien jugar”. (Remstro Anecdotario del 11 de septiembre del 2018). En otras palabras, para
el mifio el juego es una actividad que le genera felicidad y disfrute alejindolo asi del

aburmmiento que le produce el no jugar con sus amigos.
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Sin duda alguna, el juego es una actividad natural propia de los nifios. Dentro de este marco,
interpretando a Magallanes & Torres (2006a, p. 41) se puede mencionar que el juego para el

nifio es la vida misma, que nace de una fuerza interior que le impulsa a realizar movimientos

EML SU CURTPO.

Oitro punto de vista es el de Durand que indica que “Jugar es la actividad natural de los nifios
y para ello, es la cosa mds seria del mundo. Un nific que no juega hoy, mafiana serd un adulto
gue no podrd pensar, ni actuar”. Dicho de otro modo, el juego para el nifio es imprescindible

e irreemplazable. Por otro lado se menciona que:

El nifio que juega estd total y enteramente absorto... por el juego: su rostro
traduce a la vez una seriedad y una plenitud de completo desarrollo por la
alegria que lo transfiguran verdaderamente (...). El juego lo extasia
literalmente, lo hace crecer v realizar en plenitud. (A._F.A. Editores .1994, p.

261).

Dicho de otra manera, el nifio durante el juego se involucra de manera total con todos sus
sentidos, dando como resultado un semblante de alegria. Asi mismo, el juego lleva al

crecimiento v realizacion plena como persona.

Para resumir, el juego es una necesidad que nace del interior del nifio, imprescindible e
irremplazable que le genera felicidad, éxtasis v que ademas contribuye en el desarrollo

integral como persona.
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2.3.1.2.2. CONCEPTO DE JUEGOS SEGUN AUTORES.
El juego ha estado presente desde tiempos remotos v al igual que el hombre ha ido
adaptindose al contexto, medio y tiempo donde se practica. Desde entonces existen varios

autores que explican qué es el juego y la importancia que tiene en la vida del hombre.

Deentro de este marco Dewey menciona: “El juego crea el ambiente natural del nifio. en tanto
que las referencias abstractas y remotas no corresponden a sus intereses. (Nunes, 1995a,

p-1%).

También el juego segin Zabala y Bruner (1986 y 1987, p. 183) citado por Ruiz, (2017c,

p-0&), es:

Una proyeccion de la vida interior hacia el mundo externo y lo hacemos parte
de nosotros mismos. En el juego nosotros trasformamos el mundo de acuerdo
con nuestros deseos mientras que el aprendizaje nosotros nos transformamos

para conformamos mejor a la estructura del mundo.

Deentro de esta perspectiva Plaget Afirma: “El juego constituye la forma inicial del desarrollo
de las capacidades y refuerza el desarrollo de los mismos™ (Magallanes y Torres, 2006b, p.
44) En términos mas sencillos, a partir de la prictica de los juegos se desarrolla y fortalecen

miltiples habilidades. Asi mismo se sefiala que:

El juego se apoya en realidades, primero en las acciones mismas, en los
movimientos que ejecutaran. Montado en una escoba el nifio solo presta
atencion al acto de cabalgar, al movimiento del caballo, a la postura del jinete

todo en, al tema de la cabalgada, este acto, todo en movimientos es el inico
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que estd presente en su conciencia y transforma la escoba en caballo. A decir
verdad el nifio no ve el caballo. pero tampoco ve [aescoba. .. la vivencia lidica
se compone de la sintesis de esa exuberancia fisica con esta actividad mental.

Caneque { 1991c. p.26) citando a Delacroix (s. f)

Por otra parte:

Kant nos dice que el juego s una ocupacion por si (Sic) misma placentero
(Sic) y que no tiene necesidad de otra finalidad. Por tal razon, todo juego
variado y libre de las sensaciones produce placer porque favorece el
sentimiento de la salud. haya o no en nuestro juicio racional, un placer por el

ohjeto vy el gozo mismo. (Rodriguez, 2008a, p. 13).

Sintetizando las diferentes ideas. el juego es una actividad imprescindible y propia del nifo.
en el que se evidencia que esta actividad forma parte de su vida misma, asi mismo es durante
esta actividad que el nifio interioriza el mundo externo, desarrolla y fortalece su imaginacion

y creatividad, entre otras habilidades.

2.3.1.3. ORIGEN DEL JUEGO
Es cierto que no se puede definir con exactitud el afo v el lugar de origen del juego; sin

embargo, si podemos afirmar que el arte de juego ha acompafiado al hombre desde siempre,

vale decir desde el principio de la evolucion de este.

El juego no ha pasado de moda a pesar del transcurso del tiempo, ya que siempre ha

constituido pieza fundamental en la vida del ser humano v de las distintas sociedades.

En referencia al tema se menciona que:
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Ya en los primeros yacimientos arqueclogicos aparecen elementos referidos
al juego v a los juguetes que se remonta a mas de 4000 a. J.C. (...) también se
menciona el juego en los textos religiosos. tal s el caso de las confesiones de
san Agustin donde se indica que: “el juego inminentemente educativo en el
sentido de que es el resorte de nuestra curiesidad por el mundo y por la vida.
el principio de todo descubrimiento y creacién”. (Bantula y Mora, 2002, p.

0a).

En otras palabras, el juego ha estado presente en las antiguas civilizaciones, como prueba de
ello se han encontrado restos arqueologicos de diversos juguetes, ademas de escritos en textos

religiosos.

Asi mismo “Las civilizaciones mas antiguas, como por ejemplo Ux, Uruk. Mesopotamia,
Empto, ete. Los seres humanos se aburrian mucho, v por ello, decidieron practicar alguna
forma de distraccion. para vencer este aburrimiento.” (Llagostera, 201 la, p.306). Vale decir
que el juego surgid a causa del aburrimiento, siendo esta actividad una manera de distraccion
y con el transcurnr del tiempo fue tomando forma con los pasos v reglas que hoy en dia

tienen los juegos.
Segin la UNESCO se puede decir que:

El origen de los juegos en un medio concreto (pueblo, grupo étnico, region,
pais, etc.) es de tres tipos distintos: endogeno. que caracteriza los juegos
inventados y/o transmitidos por el medio: exdgeno, adopeion de juegos ajenos

a la colectividad, que suponen una abertura del medio y una aculturacion;
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mixto, en el que hay una reinterpretacion de elementos tradicionales y

exteriores. (1980a, p. 49)

Vale decir que el origen del juego se puede comprender de distintas maneras ya que con
exactitud no se sabe los nombres y las procedencias de los distintos juegos, pero que alguna
de estas ha ido creiandose en un entorno. otras han sido transmitidas de un contexto a otro

que y entre ambas logran un enniquecimiento cultural.

Parafraseando a Llagostera (201 I b, p. 306) podemos mencionar que afios atras las personas
en sus tiempos libres aprovechaban para realizar actividades de distraccion, generalmente
eran actividades lidicas las cuales no solo les hacia desestresar y producia placer, sino que
ademds permitian a través de su practica el desarrollo de habilidades, destrezas, fuerza,

imaginacion, entre otros.

De modo semejante Nunes afirma que “incluso entre los egipeios. los romanos, los mayas,
los juegos servian como medio para que la generacion mis joven aprendiera con los mis
vigjos, valores y conocimientos, lo mismo que las normas y patrones de vida social.” (1995h,
p- 14). Por consiguiente el juego se ha ido transmitiendo de generacion en generacion y a

través de ello se ha ido aprendiendo valores, formas de vida entre otros aspectos culturales.

En conclusion, el juego surge de manera espontinea en el hombre, siendo una actividad de
distraccion v de disfrute, por ello ha estado siempre presente en la vida del ser humano, y
como prueba de ello han quedado vestigios de juguetes que evidencian la prictica de esta

actividad lidica en las mas antiguas civilizaciones y desde entonces se ha venido
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transmitiendo de generacion en generacion, a través de los afios, modificando v adaptindose

a los diferente contextos.

2.3.1.3.1. ESTUDIO ETNOLOGICO Y ANTROPOLOGICO DE LOS JUEGOS.

(Juien no recuerda haber visto a nifios jugando en diferentes lugares (calles, parques y
campos) con entusiasmo intercambiando sonrisas, derrotas y victorias. De igual forma en
diferentes lugares del mundo los nifios también juegan de acuerdo a las caracteristicas que
posee su contexto viviendo los mismos momentos divertidos e inolvidables con sus pares.
Sin duda alguna. muchos de los juegos ejecutados en un medio también se ejecuta en otros

contextos.

A nivel mundial existen un sinfin de juegos, algunos de los cuales se ejecutan en mas de un
contexto, con pequenas variantes. tal como se menciona que “incluso cuando un juego tiene
un drea de difusion muy amplia hay diferencias locales que dan testimonio de la vida, de las
culturas.” {Unesco, 1980b, p. 17). Es decir que, existen juegos que se desarrollan en diversos
contextos, donde la esencia del juego se mantiene por mas que algunas de las caracteristicas

de este se contextualizan al lugar donde se ejecuto.

Desde lo mencionade por los padres de familia, al inicio del juego plic- plac la madre de
“Danaliz dice: el juego del plic-plac se juega con una “x” en el medio del dibujo. a ello
responde la mamd de Gael diciéndole: estis mal, el juego del plic-plac se juega saltando de
| en 2" (registro anecdotico del 8 de abril del 2018). A partir de esa situacion se puede decir
que los padres de familia conocen v ejecutan el juego de plic-plac: sin embargo. al proceder

de distintos contextos la forma del grafico v la manera de saltar en el juego varia.
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El juego también forma una pequefia parte del arte, asi como lo sefiala la UNESCO:

Desde el punto de vista etnologico, se han estudiado muy poco los juegos del
nific. No obstante, ciertos folkloristas han intentadoe conservar las tradiciones
tomando nota de los gestos, de las formulas y las variantes de un juego. Los
juegos, ignorados por los socidlogos v los historiadores, han interesado

siempre a los educadores. (1980c, p. 49)

En efecto, el juego permite no solo habilidades sino que también permite que el nific pueda

expresar movimientos, dulzura, carisma, melancolia, angustia y desesperacion.

El juego ha estado presente em la vida del hombre desde sus principios. por ende esta

relacionado con las costumbres y tradiciones. asi como lo manifiesta Laburthe v Pierre:

El juego es parecido al rito, sin que se pueda determinar cual de los dos es
primero. En efecto, con frecuencia se ve a los juegos salir de ritos a los que
imitan o evocan: el juego de la rayuela (plic — plac), por ejemplo, expresa toda
una vision del mundo: a saber, las dificultades que hay que superar para llegar
al cielo; la munieca- divinidad da origen a la mufieca- juguete; las mascaras y
las danzas se desacralizan para convertirse en simples diversiones profanas.
Pero, por otra parte, los juegos estin regulados por toda una serie de
prohibiciones, sirven para la adivinacion y magia, se convierten facilmente en
rituales; los funerales antiguos incluian concursos deportivos, v en todos los

lugares el teatro surgio de la dramaturgia de los cultos. (19984, p. 166).
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Deentro de este marco, el juego es una forma de imitacion a través del cual se expresan los
ritos de la vida, tal como se manifiesta en el juzgo de la rayuela también conocido como plic-
plac o tejo. que muestran los problemas que el hombre debe resolver para lograr un fin, como
también los juguetes formaron para de la divinidad y al pasar el tiempo se fueran

transformando en objetos de juego, que tienen igual importancia para los nifios.

Los juegos constituyen una parte fundamental en el aspecto cultural de un determinado lugar.
“En el tercer mundo en evolucion, la pérdida v la muerte de los juegos son un factor de
empobrecimiento cultural considerable que crea el vacio v el aburrimiento en la aldea v
refuerzan la emigracion hacia las ciudades [...]" (Laburthe y Pierre, 1998b, p. 167) En otras
palabras el juego cumple un rol fundamental en la riqueza cultural de un determinado lugar,
por consiguiente es necesario mantener la prictica de estos juegos. porque mientras menos

se juegue, mas se muere la cultura.

En conclusion, el juego esti presente en todas las culturas, dichos juegos han ido adaptindose
al contexto, sin perder su esencia original v es a través de la gjecucion de los juegos que se
transmite ensefianzas, valores, historias, culturas y vivencias de generacion en generacion,

sin importar las variaciones gue el juego pueda llevar a tener en los diferentes contextos,

2314, IMPORTANCIA DEL JUEGO

Dentro de todas las actividades realizadas por los nifios una de las mas imprescindibles es el
juego considerado por ellos como oficios que les producen felicidad, goce v disfrute; asi
mismo, es a través de esta actividad que el nifio desarrolla capacidades y habilidades que en

el futuro le serdn de gran utilidad para su desenvolvimiento en el medio donde se encuentre.
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El juego es una actividad significativa para el nifio tal como se menciona: “Psicdlogos vy
pedagogos de toda indole otorgan al juego capacidades beneficiosas para el alumnado, pues
potencia su creatividad, sus habilidades sociales, su afin de superacion y mejora v, sin
embargo, su incorporacion al mundo educativo es relativamente reciente”. Sinchez & Gareia
(2016, p. 23) citando a Crespillo (2010}, En otras palabras, diversos personajes relacionados
al tema, demuestran que el juego no solo causa diversion y placer sino que ademds impulsa,
y fortalece sus capacidades, destrezas v su interrelacion con el mundo que le rodea. Sin

embargo a pesar de sus beneficios para el nifio es reciente su incorporacion en la pedagogia.

Por otra parte, interpretar a Guitart (2005a, p. 06) se puede mencionar que el juego es la
actividad preferida de los nifios, llegando a ocupar gran parie de su tiempo al momento de
ejecutarla, su presencia es indispensable pues permite el correcto desarrollo fisico, psiquico

y emocional del nifio.

A través del juego se desarrolla capacidades y habilidades; desde esta perspectiva se

menciona que:

El juego es medio de aprepdizaje. v no hace falta que sea intencionado o

programade por el educador. El juego se desamolla en un contexto
determinado. con cuyos elementos interactia el nifio, conoce cudles son sus
capacidades, porque las afronta, y aprende a modificarlas para poder

conseguir mejores resultados. (Guitart, 2005b, pp. 6-7)

Vale decir, que el juego sea o no sea dingido. de todas formas, a través de ella se desarrollari

y fortaleceri las habilidades fisicas y cognitivas superando sus debilidades con la prictica.
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Resumiendo, el juego es una actividad fundamental en la vida del nifio pues le permite

fortalecer y desarrollarse fisica, psiquica y emocionalmente.

2.3.1.5. CARACTERISTICAS DEL JUEGO

El juego a diferencia de otras actividades recreativas es algo inico e inigualable a través del
cual el nifio disfruta generindole placer y felicidad. Paralelamente el nifio desarrolla y
fortalece una serie de capacidades. Esta actividad el nifio la hace de manera libre v

espontanes.

El juego es una actividad que proporclona placer. satisfacclon, fellcldad, regocljo v

diversion.

Deesde esta perspectiva “El juego es una actividad destinado a producir placer y satisfaccion
a quién lo realiza, es una actividad agradable que produce bienestar, alegria y diversion y por
lo general este satisface los deseos de forma inmediata™ (Ruiz, 2017d, p. 14). Vale decir que

quien ejecuta el juego en el momento sentird placer, alegria y satisfaccion.

El juege surge de manera voluntaria, espontinea y libre. Mo es obligatorio, slno es

libremente por el que lo prictica.

Desde este marco parafraseando a Ruiz (2017e:15) La persona quien ejecuta el juego tiene
la autonomia de desarrollar esta actividad de la que mejor le plazea, guidndose (nicamente
por las reglas del juego. Nadie puede obligar a nadie a jugar, en caso de que se diera eso

perderia su esencia.
El juego es una actividad Innata v propla de la Infancia.

Segin Garcia y Llull, mencionan que:
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Muchos juegos no necesitan explicarse, se hacen de forma casi automaitica,
Los bebés juegan con su cuerpo al poco tiempo de nacer, en la etapa simbélica
los nifios se inventan ellos mismos historias y artefactos para jugar, y hasta los

diez afios de edad es la ocupacion mds importante de sus vidas. (2009, p. 13)

En otras palabras. el juego nace de manera natural desde el nacimiento, siendo su primer
Juguete su propio cuerpo, a medida que el nifio va creciendo con su imaginacion va dindole

vida a otros objetos y creando historias.
El juego tlene una finalidad intrinseca.

Dicho de otro modo:

El juego no tiene metas o finalidades extrinsecas. Sus motivaciones son
intrinsecas y no se hallan al servicio de otros objetivos. De hecho, es mas un
disfrute de medios que un esfuerzo destinado a algin fin en particular. En

términos utilitarios es inherentemente es improductivo. (Garvey, 1985b, p. 14)

Visto de esta forma, €l juego no tiene otros objetivos que no sean la diversion, disfrute v

placer.
El juego favorece la soclalizaclén v comunicacion.
Por su parte Garefa y Llull mencionan que:

El juego mas ensefia a respetar las normas, a entendernos y relacionarmos con
los demds. Mediante la comunicacion, la competicion y la cooperacion.

facilitan procesos de insercion social. Por eso el juego cumple también una
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funcion compensadora de las desigualdades socioculturales. Los juegos
pueden ser adaptables y permiten la participacion de nifios de diferentes

edades, sexos, razas, culturas, etc. (2009b, p. 14)

Es decir que el juego permite la interrelacion a través de la comunicacion, mediante esta

actividad el nifio aprende a respetar a sus pares sin dejarse llevar por estereotipos culturales.
El juego permite experimentar cosas nuevas v probar nuevas habllidades.

Con respecto a este tema Magallanes v Almeyda mencionan que “El bebe no solo juega con
sus padres. Muy pronto se da cuenta que su propio cuerpo es una fuente de diversion increible
que tiene tantas posibilidades como movimientos y sonidos que es capaz de fabricar.” (2004a,
p. 147). Dicho de otro modo el bebé empieza a jugar experimentando y descubriendo su
propio cuerpo.

En esta linea parafraseando a Cano (20014, p. 30) el juego desarrolla la imaginacion,
creatividad vy otras habilidades, convirtiéndose asi en una actividad indispensable en el

desarmollo del ser humano, el experimentar hace que la persona descubra nuevas capacidades

que le permitirin desenvolverse de mejor manera en la sociedad.
El juego es una actividad universal, vital v es motor del desarrollo humanao.
En relzcion con el tema, se afirma que:

[--.] El juego es una actividad necesaria no solo para los mas pequefios, sino
también para los adultos. Esto se debe a que; a través del juego no solamente
aprendes a desenvolverte en el mundo que te rodea, sino que ademas las

personas aprendemos a través de la actividad lodica a identificar muestras
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capacidades y limitaciones es decir, qué cosas somos capaces de hacer v
cuales no y aprendemos a manejamos. La actividad lidica es ademss algo que
surge en todas las culturas. Al mismo tiempo, el juego es un gran elemento de
socializacion cuestion imprescindible para el ser humano. No menos
importante es el hecho de que a través las personas eliminamos el estrés que
fenemos vy mas deshacemos por un momente de todas nuestras

preccupaciones. (Ruiz, 20171, p. 14).

Podemos decir que el juego puede ser ejecutado por personas de toda edad v estd presente en
todos los contextos; ademsds, gracias a esta actividad la persona logra desestresarse, libera,
socializa y elije identificar sus capacidades y debilidades logrando asi desenvolverse mejor

en la sociedad.
El juego tiene una funclén potencladora del desarrollo v el aprendizaje.

Desde este marco Rodriguez menciona que [ ...] desde el punto de vista pedagogico, el juego
es un formador porque concreta la ensefianza que ha asimilado sin darse cuenta, desarrolla lo
adquirido, despierta posibilidades intelectuales o fisicas y aumenta sus conocimientos.”
(2008b, p. I8), en términos mas sencillos el juego facilita el aprendizaje, la adquisicion de

conocimiento y el desarrollo de habilidades fisicas e intelectuales.
El juego beneficia a la salud.

Explicando a Bauzer { |969h, p. 26) se puede mencionar que el nifio definitivamente expresa
los problemas que le aquejan a través de didlogos, sin embargo a través de la actitud

demostrada por el nifio durante el juego se puede observar la realidad en la que vive, asi como
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también se puede leer las emociones, sentimientos y carencias que presenta. El juego hace
que el nifio se sienta seguro y libre de temor logrando asi liberar y enfrentar dichas

sifuaciones.

Para resumir, el juego es una actividad innata que ejecuta de manera voluntaria y espontinea
por personas de toda edad y en todas los contextos ya que genera felicidad, satisfaccion y
disfrute, paralelamente en el proceso potencia aprendizajes permite adquinr conocimientos
¥ desarrolla habilidades: asi mismo, es durante esta actividad donde la persona puede liberar

todas sus emociones, tensiones v problemas que le aguejan.

2.3.1.6. EL JUEGO EN LA EDUCACION

Jugar para el nifio es su mayor placer, de entre las demas actividades recreativas, por ello es
que se observan a los nifios divertirse en las avenidas, calles y en las instituciones educativas
donde los nifios disfrutan de este momento; por esta razon que el tema de juegos estd tomando

mas énfasis en el sector de educacion.

Al recordar la escuela. se viene a la mente los amigos con los que se compartic muchas

anécdotas, por ello es que:

El juego en la escuela presenta ventajas sobre el juego que se lleva a cabo en
el entorno familiar. En casa, el nifio juega con sus hermanos y raramente con
algiin amigo. mientras que en el centro escolar juega con otros muchos nifios
de su misma edad, frecuentemente de diversas procedencias y culturas.
teniendo por tanto una importante vertiente socializadora que hay que saber

aprovechar. (Batllori, 2004k, p. 14)
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Se puede decir que el juego se desarrolla mas en la escuels que en la casa. y es en este entorno
donde &l aprende a interrelacionarse con los demds nifios de ofros contextos, siendo este

ambiente favorable para la socializacion, que los docentes deben de aprovechar.

Muchos educadores toman el juego como estrategias para poder ensefiar, por eso “El hecho
de partir del juego para utilizarlo con fines educativos no supone gque vaya a perder sus
caracteristicas propias, ni que hayan de ser determinado juego, simplemente porque existen
como tal. [...]" (UNESCO, 1980d, p. 21). Puesto que el juego es necesario e importante en
el ambito pedagogico. el docente al utilizar este método no tiene la necesidad de modificarlo

o de que pierda su esencia.

En este entender, interpretando a Bauzer (196%, p. 34) en las instituciones encontramos a
diferentes nifios que son dgiles y torpes. que son hibiles y que no lo son. pero sin embargo
son personas que se interrelacionan con los demds, siendo los juegos el motor principal para

que esto ocurra.

La prictica de los juegos en las escuelas cumple un rol muy importante, por elle es que “El
Juego mantiene v alimenta relaciones profundas entre los nifios v los lleva a aprender a vivir
¥ crecer en conjunto en las relaciones sociales. [...]" (Nunes, 1995¢, p. 42) Por esto es que
el juego debe estar presente v constante en el dia a dia del nifio, porque mediante esta

actividad se fortalece su convivencia con sus pares.
No obstante no todas las instituciones brindan las mismas oportunidades:

[.-.] especialmente en la escuela privada, los profesores devoran al nifio por

medio del rigor excesivo, los buenos fundamentos, la preparacion para el
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bachillerato, por la absurda exigencia de notas, eximenes, recuperaciones.
lecciones interminables [...] ¥ es con esta clase de programas es como las

escuelas venden “'su producto™ a los papas [...]. (Munes, 1995¢, p. 25)

Vale decir que la sociedad de ahora es mis exigente y competitiva, y es por ello que los
mismos padres se dejan |levar, buscando asegurar el futuro de sus hijos, matriculindolos en
centros de estudio donde se les prepara intelectualmente, para que puedan rendir eximenes
¥ asi obtener calificaciones altas; de esta manera ellos se sienten seguros, sin considerar que

sus hijos necesitan también del juego para poder distraerse y divertirse con los amigos.

En conclusion, el juego cumple una funcion muy importante en la educacion, es en este
ambiente donde el estudiante se interrelaciona mas con sus compafieros, sin importar la
procedencia cultural; del mismo modo, los padres y docentes son los mediadores para que
los nifios sean mejores intelectualmente v que sean personas con valores y actitudes frente a

la sociedad.

23.1.6.1. LOS JUEGOS EN LAS INSTITUCIONES

En casi la mayoria de las instituciones, por no decir todos, durante los recreos se vive esa
adrenalina en el que se escucha v observa a nifios correr, reir, saltar, gritar ¥ discutir sobre
qué juego realizar, en ese momento todos concentrados en un solo objetivo gue es el juego,

y seria bueno y necesario que esta actividad esté presente en las diferentes dreas de desarrollo.

Se sabe que en los juegos mejoran su socializacion y refuerza sus habilidades “por esto es
preciso que la escuela ofrezca a cada alumno el mayor repertorio posible de juegos, de los

mas diversos tipos, para que. De [ Sic) entre ellos, pueda escoger los pocos que va a continuar
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practicando. [...]" (Bauzer, 1969d, p. 35) Se puede mencionar que las instituciones estin en
la responsabilidad de que los estudiantes conozean los diversos juegos que puede haber
dentro de su contexto; del mismo modo. los docentes estin en el deber de involucrar los
Juegos en su estrategia metodologica, de esta manera los estudiantes estarin mds motivamos

obteniendo aprendizajes significativos.

Muchas veces en la casa no se juega del mismo modo que en las instituciones, asi como lo

manifiesta Bauzer:

Un nifio que ya no obtiene buenos resultados en la sala de clase, porque viene
de la casa con problemas de adaptacion e inseguridad, debe ser capaz de
encontrar en los juegos un buen medio para la satisfaccion de sus necesidades

emocionales. [...]. {1969, p. 33)

Se puede decir que muchos nifios vienen a las instituciones con diferentes problemas, es ahi
donde el docente debe de intervenir con [a estrategia del juego, porque a través de esta

actividad aprende a interrelacionarse con los demas.

El juego también esta presente en las diferentes dreas pedagogicas. tales como personal

social, psicomotricidad, comunicacion y matematica.

Explicando a Rivera, (2013a. p. 59) en el drea de personal social para que los nifios se
interrelacionen. es importante que tomen decisiones no solo con ellos mismos, sino cuando
se encuentren en grupos, en este instante surge el compartir ideas, escucharse entre ellos,
reflexionando sobre la actividad realizada; toda esta situacion se observa generalmente

cuando se encuentran en la actividad del juego.
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Asi mismo para el docente:

La psicomotricidad v el juego son elementos fundamentales en el desarrollo e
iniciacion de la actividad motriz del ser humano. Como ya hemos apuntado,
es uno de los contenidos de Educacion Fisica que podemos desarrollar

mediante la aplicacion de juegos. [...]. (MVFENIX, s. £, p. 05)

Mientras un nifio juega existe la actividad fisica, lo cual es importante para su desarrollo
psicomotor; asi mismo, el drea de psicomotricidad utiliza los juegos como estrategia para

poder desarrollar habilidades fisicas y cognitivas.

Por otra parte los juegos desarrollan la comunicacién, es por ello que estd presente en este
area, donde “El educador debe propiciar espacios de expresion oral donde el nifio o nifia
dialogue espontineamente, narre sus vivencias, opine sobre un tema. comprenda y comente
mensajes orales, escuche activamente, explique y argumente sus puntos de vista, entre otros.”
{Rivera. 2013b, p. 35) por tal razon el docente debe recurrir al juego como estrategia, para

gue la interrelacion de los nifios mejore conforme se realice esta actividad.

Del mismo modo, el area de matemsdticas estd relacionada con el juego. ya que “La
matemitica es. en gran parte. juego; ¥ en muchas ocasiones el juego puede analizarse
mediante instrumentos matemdticos. Sin embargo, como es logico existen diferencias
sustanciales entre la practica del juego y la de las matemiticas.” (Delgado & Arminta, 2005a,
p- 11} Dentro de este marco, el juego es parte fundamental de la matematica, al ensefiar

mediante esta estrategia el aprendizaje se convierte en un aprendizaje mas significativo.
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Entonces. se puede decir que los juegos. en las instituciones al igual que en las areas
pedagbgicas son necesarios e importantes, va que generan aprendizajes significativos.
Ademas, en las dreas mencionadas el juego propicia el desarrollo de la actividad fisica.

mental y la expresion oral.

2.3.1.6.2. IMPORTANCIA DEL JUEGO EN LA EDUCACION
No podemos imaginar escuelas, donde no haya nifios jugando y mds ain cuando es esta la

actividad que genera el mayor placer y permite la convivencia con los demas.
La educacion de hoy en dia esti en constante cambio, es por ello que:

El juego tiene un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios. La
pedagogia modemna recurre a €l con fines educativos, ya que es un elemento
de motivacion que hace mas ameno y facilita el aprendizaje. Es el principio
del “ensenar deleitando”, mixima que se acufid tras descubrir que los nifios
aprenden mejor ¥ mds ripidamente si lo hacen de una forma divertida y sin

.es/blog/la-importancia-del-juego-en-la-educacion-

Vale decir que, en la actualidad, el juego estd mas aceptado en el ambito educativo y es por

medio de esto que los nifios no caen en el aburrimiento.

Asi mismo, la actitud de los nifios en muchos casos no es reflejo de la casa, sino de las
escuelas, en este entender “El juego y otras experiencias constituyen el soporte de todo

aprendizaje, gravitan en el cambio de conducta del individuo™. {Magallanes & Torres, 2006z,
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p- 44) Razdn por la cual el juego es el cimiento para que el nifio construya sus aptitudes y

actitudes.

La educacion de hoy en dia estd tomando con mds énfasis al juego. Desde esa perspectiva,
parafraseando a Arce & Hilares (2004a, p. 128) el juego es considerado como el medio mas
practico y amplio, que el docente puede utilizar para que los estudiantes logren aprendizajes

y desarrollen habitos.

El juego en la educacion no solo es de ahora, sino que se viene desarrollando desde tiempos
antiguos tal como lo descubrio Platon *[...] el juego es un instrumento que prepara a los
nifios para la vida adulta. A lo largo de la historia, diferentes escuelas pedagdgicas han
considerado el juego infantil como til herramienta educativa™. Chico (2004a, p. 02) citando
a Platon. En este entender, esta actividad prepara al nifio para desenvolverse como persona

en la sociedad.

Como sintesis, [a educacion no seria lo mismo sino estd presente el juego, porque es esta
actividad la que permite que el nifio aprenda facil v de manera divertida, sin necesidad de

frustrarlo.

2.3.1.6.3. ROL DEL DOCENTE EN EL JUEGO

Cuando se remonta al pasado, se recuerda a ese profesor, que a pesar de que la educacion era
muy estricta, se atrevio a ensefiar a sus estudiantes los juegos que hoy en dia se estan
perdiendo. por este motivo, es importante reconocer la funcion que cumple el profesor al
impartir algin tipo de conocimiento, cabe decir que en la actualidad muchos docentes estin

incorporando al juego, como una estrategia de ensefanza.
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La sociedad considera al profesor como un factor elemental para la ensefianza de

conocimientos y habilidades, por lo cual:

Es sumamente importante que el profesor no se lance a una prictica con
inseguridad o desconocimiento. Es necesaric que acometa su propia
formacion, mediante la lectura, la conversacion, la investigacion, la bisqueda
de alternativas diversas, la recreacion de su bagaje v experiencia. Cuanto
mayor sea el conocimiento que tenga sobre la cuestion, tanta mayor seguridad

tendra en la aplicacion y ejecucion del trabajo. (Nunes, 1995f, p. 51)

Es decir, que el docente debe estar preparado a dingir todo tipo de actividades mas no debe

de improvisar.

Asi mismo, el docente aparte de estar preparado, *...] debe mantener el control sobre todo

el grupo de nifios que juegan con el objeto de crear y mantener la atmosfera justa, la mas

adecuada a la concentracion.” OCEANO {2004b, p. 10) citando a Goldschmied (s. £), En
este sentido. el profesor estd en la responsabilidad de crear un ambiente oportunc y favorable,

para que los nifios no estén en una situacion de tension.

Por otra parte:

El profesor puede ademas encontrar en los juegos un instrumento itil para la
eorrelacion entre las actividades recreativas v materias académicas. Sera
mis divertido (y provechoso) aprender geografia, descubriendo los juegos
tipicos de otras regiones: Aritmética sera mis atrayente si estudia marcando

los puntos de un tomeo procurando la mejor drea para un juego: los ejercicios
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de vocabulario se tornan mas alegres, en medio de charadas v adivinanzas, y

asi sucesivamente. | Bauzer, 19691, p. 35)

Diesde este marco, se sugiere que el docente inserte el juego en sus actividades pedagdgicas,
ya que esta estrategia permite que el nifio no esté aburrido, mis por lo contrario, desarrolle

las diferentes dreas de manera divertida.

A su vez, la actitud del profesor influye en el aprendizaje del estudiante. Desde este punto de
vista, parafraseando a Nunes (1995g, p. 50) Hoy en dia los estudiantes tienden a dar mis
confianza, con el docente que es alegre v dinamico; porgue transforma sus clases en trabajo
—juego (seriedad-diversion). Esto hace que los estudiantes tomen mas interés por querer

aprender, sin necesidad de ser obligados.

Entonces, el docente es la pieza fundamental en el proceso de aprendizaje del estudiante,
porque es €l, el que tiene la facultad de incorporar los juegos en sus actividades pedagdgicas.
haciéndolas mas divertidas y de esta manera los estudiantes tendrin més confianza con el

docente.

2.3.1.7. ASPECTOS QUE SE DESARROLLAN A TRAVES DE LA PRACTICA DE LOS
JUEGOS

Muchos consideran que el juego no sirve de nada y gquienes 1a ejecutan solo son aquellos que
no tienmen nada que hacer; sin embargo, no son conscientes que a través de los juegos se
desarrollan v fortalecen diversos aspectos (autoestima, creatividad, identidad, wvalores,
imaginacion, motricidad v habilidades logico matematicas) que permite al individuo

desenvolverse de mejor manera en la sociedad.
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23.1.7.1. JUEGO Y AUTOESTIMA

Jugar para el nifio es una actividad primordial en su vida. A través de esta actividad el nifio
se descubre mas a fondo a si mismo, llegando a conocer sus debilidades v fortalezas en el
Juego.

Dee por si el juego es una actividad indispensable para el desarrollo emocional del nifio, tal
como lo menciona Chico ... ]. En definitiva, el juego es necesario y es una de las actividades
mas importantes para los nifios, ya que se enriquecerd el conocimiento de ellos mismos v de
su entorno, ayudindoles asi a desarrollar un buen nivel de autoestima™ (2015, p. 22). En
términos sencillos, el juego para los nifios es una actividad sumamente valiosa pues le permite

conocerse mas a si mismo y a sus pares, desarrollando v fortaleciendo asi su autoestima.

En esta linea *|...] Cualquier juego que implique ponerse en el lugar de otro y relacionarse
con ofras personas, reales o imaginanas, es una excelente oportunidad para fomentar la
autoestima de nuestros nifins [T

{ ttps:/Awww. guiain fantil. com/articulos'educacion/auteestima juegos-v-actividades-para-

fomentar-la-sutoestima-en-los-ninos/). Vale decir que aquellos juegos donde los nifios

desarrollen la empatia y la socializacion favorecerdn a la autoestima de estos.

En sintesis, el nifio desamrollara v fortalecera su autoestima a través de la ejecucion de
diversos juegos que le permitirin ponerse en lugar del otro, conocerse a si mismo e

interrelacionarse con su entomao.

139



23.1.7.2. JUEGO Y CREATIVIDAD

Muchas veces los adultos en su afin de prionzar otras actividades distintas al juego
interrumpen cuando sus hijos realizan esta actividad, sin darse cuenta que con ello matan el
proceso creativo del nifio ya que es durante esta actividad que el infante representa e

interactiia en situaciones imaginarias e innova en la forma de jugar y utilizar los juguetes.
Segin Frola & Velisquez:

En los juegos se activa la originalidad porque se explora lo imprevisto, lo
absurdo e impertinente, pues es lo que permite indagar caminos desconocidos
y llegar a encontrar espacios, recursos e instrumentos realmente distintos y
nuevos, en este sentido de invencion originana se encuentra precisamente la
esencia de la creatividad. Cuando una persona juega y se crea un clima donde
priva la tension emotiva surgen de manera espontinea diversas propuestas.
iniciativas, productos y creaciones inéditas como consecuencia de los

procesos imaginativos y de la tension creativa que caracteriza el juego. (2011,

p. 24).

Por consiguiente, el juego fomenta la innovacion, al jugar en un determinado lugar con
determinados juguetes. Esta actividad hace que el ambiente donde se encuentra el nifio sea
agradable para &, facilitando asi la imaginacion y descubrimiento que son punto de inicio de

la creatividad.

Para resumir, el juego favorece al desarrollo de la creatividad del nifio debido a que esta

actividad crea un ambiente armonioso que le permite al infante innovar, imaginar y descubrir.
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2.3.1.7.3. DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD A TRAVES DEL JUEGO

Antes de empezar a describir la influencia e importancia del juego en el desarrollo de la
personalidad, es importante sefialar que la personalidad no se construye de un dia para otro
si no, es el resultado de la interaccion y de las experiencias que el individuo tiene a lo largo
de toda su vida y una forma de interaccion es a traveés del juego, actividad ejecutada la mayor

parte del dia por los nifios.
En este enfoque Aguilar & Damisdn afirman que:

El desarrollo esti vinculado con el juego, ya que ademas de ser una actividad
natural y espontinea a la que el nifio le dedica todo el tiempo posible, a través
de él, el mifio desarrolla su personalidad y habilidades sociales, sus
capacidades intelectuales y psicomotoras y. en general le proporciona

experiencias que tendrin trascendencia en su vida futura. [...]" (2010, p. 57).

Como se ha sefialado, el juego es ejecutado por el nifio de manera frecuente y ocupa la mavor
parte de su tiempo. es por ello que influye de manera directa en la construccion de su

personalidad.

Asi mismo “Los juegos colectivos, por ejemplo, ayudan a resolver los problemas de

soclallzacion y de celos. La simulacion de la realidad a través de los juegos también le ayuda

a comprender como comportarse”  (https:/cuidadoinfantil.com/el-juepo-fortalece-la-
personalidad html). Dicho de otra manera, las actividades recreativas en grupo como el juego

de roles ayudan al nifio a ponerse en el lugar del otro y a entender los comportamientos de

los demis, construyendo en base a ello su personalidad.
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Para resumir, la personalidad es el resultado de la interaccion y de las experiencias obtenidas
a lo largo de toda la vida: asi mismo, el juego (actividad ejecutada la mayor parte del tiempo
por el nifo) cumple un rol fundamental en la construccion de esta, ya que le permite

conocerse a si mismo y a los demas.

2.3.1.7.4. DESARROLLO DE VALORES A TRAVES DEL JUEGO

Afios atris los valores eran ensefiados por las personas adultas como las madres de familia a
través de frases como “wakachu kanki mana napaykunaykipag” (;Acaso eres vaca para no
saludar?); “Siempre tienes que ayudar a tu projimo, porque en algin momento (i o s seres
queridos pueden necesitar ayuda™ entre otras frases y actitudes ensefiaban distintos valores
que eran a su vez reforzados durante los juegos como San Miguel cuya ensehanza es la
solidaridad; en la actualidad muchos de esos valores se han perdido y a través de los juegos

se estan tratando de rescatarlos.
Respecto al tema Magallanes & Torres mencionan que:

El juego es ademds de ser una actividad infantil que utiliza el nifio para
divertise {Sic), para ejercitar sus habilidades, para aprender cosas nuevas o
para relacionarse con otros, es también un instrumento de transmision de

valores y normas sociales, [...].

Valores y actitudes que existen en el entorno del nifo (a) se incorporan en el

juego de maneras diversas [...] (2006b, p. 49).
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Deesde lo mencionado, el juego desde siempre se ha adaptado al contexto por ende se le ha
incorporado valores y normas culturales que a su vez han ido transmitiendo por medio de los

Juegos a los mds pequenios.

Asi mismo, uno de los principales aspectos que se trabajan a través del juego son los valores,
ya que en esta actividad el nifio aprende a ayudar a su préjimo, ponerse en el lugar de otro.
compartir los juguetes. respetar su turmo y las reglas del juego, ser agradecido con sus pares
cuando estos le ayudan, reconocer sus propias fallas en el juego y entender que la realidad
vivida durante la actividad recreativa termina ahi, pues al culminar el juego todos vuelven a

SET AMigos.

Deesde lo mencionado por una docente “El juego es muy importante porque les ayuda a
desarrollar mas que todo en la disciplina v a saber esperar sus turnos™ (Silvia Alicia Cruz
Cuello, 52 afios), a partir de lo sefialado, el juego cumple un rol fundamental en el desarrollo

de valores.

En conclusion, los valores son fundamentales en la vida del ser humano y es el juego que

cumple un rol imprescindible en el desarrollo y fortalecimiento de estos.

2.3.1.7.5. EL JUEGO Y LAS MATEMATICAS

Existe una estrecha relacion entre ] juego y las matematicas he ahi la importancia de la
prictica de esta actividad ya que a través de ella es el nifio llega a conocer los niimeros,
colores, formas asi mismo le permite solucionar operaciones basicas y problemas, todo ello

aprendido de manera divertida y placentera.
Segin Magallanes & Torres:
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Los juegos le proporcionaran al nifio una experiencia positiva en el uno (Sic)
de los mimeros y les estimulard a jugar con ellos de forma nueva v creativa.
Desarrollard una confianza en la matematica que le acompafiard durante toda

su vida. (2006c, p. 48).

En otras palabras, el nifio a través del juego desarrolla su capacidad matemditica de una

mianera mas placentera y divertida.

En esta misma linea, Delgado & Arminta sefialan “[...], con frecuencia, muchas personas
que se declaran incapaces para la (Sic) matemiticas disfrutan intensamente con juegos cuya
estructura en poco difiere de ésta [...]" (2005b, p. 13). A partir de lo mencionado se puede
decir que las matemdticas ensenadas y aprendidas de forma mecanica crearon en el individuo
cierto rechazo hacia ellas, sin embargo por medio de los juegos estos pueden ser aprendidas

de forma placentera y agradable evitando asi el rechazo a situaciones matematicas.

Durante el desarrollo del taller de Plic plac se pudo cir a un nifio decir “Aylim te estis
confundiendo no te toca el 3. te toca tirar al 2 porque después del | sigue el 2, luego el 3, 4,
5 hasta que llegues al |0 (Registro etnografico del 16 de abril del 2018). A partir de la
situacion se puede decir gue el juego es un medio que permite al nifio aprender matematicas
de manera facil v divertida, sin presiones de por medio, para memorizar los nimeros o

resolver situaciones matemiticas como generalmente se trabaja dentro del aula.

En sintesis, el juego cumple un rol fundamental en el desarrollo de las matematicas en el

nifio, ya que el aprendizaje a través de ella es mas ficil, divertido v agradable.
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2.3.1.7.6. DESARROLLO DE HABILIDADES MOTRICES

How en dia la sociedad le da mayor interés al desarrollo cognitive de los nifios y deja de lado
el aspecto psicomotor. Sin tomar en cuenta la importancia que tiene en la vida del nifio, por
ello a continuacion se sefialara la importancia del desarrollo de las habilidades motrices en el

infante.
En este marco Guerrero menciona que:

Se ha comprobado que desde el momento del nacimiento, el desarrollo motor
sigue una secuencia determinada. Por lo que el desarrollo de las habilidades
mofrices bisicas en los primeros afios de vida de un nifio /a son un factor muy
importante ya que el movimiento le permite al nifio desenvolverse en distintos

ambitos como: afectivo, cognitivo, motriz y social. (2014, p. 4).

Dicho de otro modo, es primordial que durante la infancia el nifio desarrolle su
psicomotricidad, asi mismo cabe sefialar que la carencia de las habilidades motrices puede
crear en el individuo desventajas frente a otros en la sociedad, por elle es imprescindible que

los nifios desarrollen diversas actitudes a través de esta.

Durante el desarrollo del taller de bate soga se puede observar que “Durante el primer juego
los nifios no podian saltar la cuerda, se enredaban con ella e inmediatamente se caian al suelo,
asi mismo algunos nifios no tenian coordinacion al saltar puesto que levantaban un solo pie,
accion que les ocasionaba perder su tumo™ (Registro etnografico del 23 de abnl de 2018). A
partir de lo observado se puede decir que los nifios al no ejecutar actividades recreativas con

frecuencia no desarrollan adecuadamente su psicomotricidad v esta debilidad se observo
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durante las primeras ejecuciones del juego de bate soga; sin embargo gracias a la intervencion
mediante talleres de juegos tradicionales se pudo ir mejorando las habilidades motrices de

los parvulos.

De igual forma Ruiz & Garcia mencionan que “[...] En esta etapa, el nifio, por medio del
Juego puede aprender a controlar su cuerpo. explorar el mundo que le rodea, resolver sus
problemas emocionales, ser un ser social y ocupar un lugar en la comunidad. [...]" (2001, p.
7). Vale decir que a través de los juegos el nifio llega a conocerse mejor a si mismo,

aprendiendo a dominar su propio cuerpo y movimiento.

En resumen, el juego permite al nifio correr, saltar y realizar movimientos libres de equilibrio
y coordinacion, la practica constante de estas actividades recreativas favorece al desarrollo

de habilidades motrices en el mfante.

23.1.8. TIPOS DE JUEGOS
Para el nifio el juego es algo méigico, porque es esta accion gue le permite divertirse de
diversas maneras, y es a través de esto que se conocen amigos con los cuales se hablan, rien,

escuchan y sobre todo se divierten, esta accion hace que el nifio esté absorto.

En el mundo existen un sinfin de juegos que estin presentes en nuestra vida, desde este marco
parafraseando a Bauzer (1969g) existen diversas formas de jugar, que requieren la
participacion de muchos jugadores y hasta solo uno, ademss esta actividad se puede ejecutar
en espacios libres, grandes v espacios reducidos o espacios que se pueden adaptar al salon
de clase, algunos juegos requieren la utilizacion de materiales v ofros no: unos que tienen

gran organizacion, reglamentacion dificil v otros poco organizados; asi, mismo algunos
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Juegos surgen de manera espontinea y otros requieren de priactica, todo esto conlleva a que

el jugador se divierta.

Ademas, esta, actividad de entretenimiento permite a que el nifio utilice todo su cuerpo. ya
que “Los distintos tipos de juegos aparecen en sucesion ordenada desde el momento en el
que el nifo aprende a emplear con mayor eficacia sus aptitudes sensitivas y motrices v, mas
tarde, aprende a utilizar sus capacidades comunicativas [...].” (Pugmire, 1996, p. 30). Segin
el autor, las actividades motrices que desarrolla el nifio, son gracias a la ejecucion de los

diversos tipos de juegos, lo cual le ayudard a desenvolverse y a comunicarse con los demas.

Del mismo modo, “Coando un nifie se involucra en un juego esti desarrollando
habilidades Importantes, como esperar su tumo, cooperar o comunicarse con los demis.
entre otras. Ademis, los juegos ayudan a los nifios a desarrollar su creatividad de

imaginacion.”

infantil'), vale decir. que el nifio cuando juega con sus pares, aprende a ser mas disciplinado

¥ tolerante, también contagia su creatividad.

Asi pues, el juego existe en sus diversas formas ayudando al individuo a desarrollar sus

habilidades psicomotrices, convirtiéndolo en una persona mas creativa y disciplinada.

2.3.1.9. CLASIFICACION DEL JUEGO
Pobre o rico, nifio o adulto, no importa, porque de todas formas todos sin distincion

experimentan las mismas sensaciones de alegria, placer y gozo durante la ejecucion de los

Juegos.
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Asi mismo, es importante sefialar que existen diversos juegos los cuales se pueden clasificar

de acuerdo a las caracteristicas que tienen.

2.3.1.9.1. JUEGOS PSICOMOTORES

El juego para los nifios representa una actividad fundamental en su vida, por ello pueden
pasarse horas y horas jugando sin que les importe ensuciarse o mojarse e inclusive ciertas
necesidades como el hambre y el frio pasan a segundo plano, durante el desarrollo de estas

actividades que le permiten a los nifios conocer y dominar su cuerpo.

Perez & Ideaspropias sefialan que “El juego. por tanto, se convierte en el conductor principal
psicomotor, que sitia al nifo [...] frente a situaciones de equilibrio muy variadas, diferentes
coordinaciones y habilidades gimnésticas, multitud de posiciones de apoyo y posibilidades
de desplazamiento [...]" (2004, p. §), en ese sentido existe una estrecha relacion entre juego
y psicomotricidad va que las actividades recreativas permiten al nifio realizar movimientos y

desplazamientos variados que favorecen a su desarrollo psicomotor.
Por su parte Freire menciona que:

Estimulando al nific y nifia a participar espontaneamente en su educacion
poniendo al juego como principal estrategia de ensefianza - aprendizaje
ayudando a sus impulsos creadores, motores y sensoriales, el nifio al realizar
movimientos hace que trabaje su cerebro dando ordemes para mover sus
misculos. A través de la actividad motora espontinea se produce el

aprendizaje del dominio de su cuerpa. (2015, pp.19-20)
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A partir de lo dicho, el juego es un medio de ensefianza - aprendizaje a través del cual el nifio
de manera espontanea llegari a entender y controlar su motricidad mediante movimientos v

haciendo uso de sus sentidos.

En esta misma linea. interpretando a Ramirez (2013, p. 7) para los pirvulos el juego v la
motricidad son sumamente importantes ya que ellos se expresan a través de los movimientos
¥ es durante la ejecucion de estas actividades recreativas que los nifios desarrollan su
coordinacion, lateralidad, equilibrio, flexibilidad, resistencia, fuerza y velocidad

favoreciendo con ello su motricidad.

En el taller del lobo y las ovejas se pudo observar que “Al finalizar el juego los nifios estaban
cansados de tante correr, la mayoria habia sudado; pero al mismo tiempo se veia en sus
rostros alegria v felicidad.” {Registro etnografico del 7 de junio de 2018). En otras palabras
el correr, saltar, gritar hace que el nifio se libere de tensiones por elle a pesar de su cansancio

se puede observar en su rostro alegria v satisfaccion.

Como corolario del tema, es a través del juego que el nifio desarrolla su motricidad de manera
autonoma, por naturaleza al nifio le gusta correr, saltar, girar y realizar todo tipo de

movimientos haciendo uso a la vez de todos sus sentidos.

23.1.9.2. JUEGOS COGNITIVOS

Si se quiere saber, con qué fin u objetivo se juega, esta actividad sirve para la vida misma,
porque permite al individuo desarrollar no solo habilidades motrices sino también cognitivas

como la memornia, atencion, pensamiento y creatividad a través de la manipulacion.
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Para que un nifio se divierta no es necesario que tenga los juguetes mds caros porque inclusive
sin ningin ohjeto en mano haciendo uso de las habilidades cognitivas el nifio puede llegar a
credr sus propios juguetes pues con un poco de imaginacion un palo se convierte en caballo

y la piedra en carro.
Diesde esta perspectiva:

Para los nifios en la etapa de tres a seis afios el juego es una actividad que

puede abordarse desde muchos puntos de vista uno de ellos es el educativo.

El nifio pone en marcha los mecanismos de su imaginacion, expresa su manera

de ver el mundo que le rodea, de transformarlo y desarrolla su creatividad.

{Bravo, 2014, p. 4).

En otras palabras, es en la infancia donde el nifio aprende con mayor facilidad por ello a

través del juego puede desarrollar muchas capacidades. como la creatividad e imaginacion.

En la misma linea, durante el taller del juego de las escondidas “Se pudo observar que al
gjecutar el juego los nifios usaron su imaginacion para esconderse en lugares donde no
pudieran ser hallados con facilidad, después de ellos todos pasaron al aula, ahi al repartirles
el refrigerio, las profesoras se dieron cuenta que faltaban nifios entonces inmediatamente
salieron en busca de los nifios llamandoles de sus nombres los nifios que eran Yamilet, Gael
y Stiven salieron de su escondite mencionando que nadie les habia llegado a encontrar pues
estaban ocultos en la cancha sintética debajo de las colchones™ (Registro anecddtico. 21 de

Jjunice del 2018). En esta parte se puede ver que los nifios fueron muy creativos al buscar sus
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escondites por ello no fueron descubiertos desde el inicio, a pesar de haberse jugado tres

furmos.

Asi mismeo, el nifio a traves del juego también puede desarrollar la atencion y la memoria tal

como lo menciona Martinez:

El hablar de herramientas de la mente ha sido de gran utilidad ya gue se han
aplicado algunas estrategias en la practica y las cuales han funcionado
satisfactoriamente el lograr la atencién y memorizacion de los alumnos, tanto
en las actividades de juego donde razonan para resolver una situacion que se
les llega a presentar, asi mismo recuerdan sucesos que pueden describir con
facilidad, se ha visto cuando se les muestra un ohjeto y lo tienen que observar
detalladamente, posteriormente se guarda y se les hacen pregunta (Sic) y paso
a paso van contestando detalladamente, esto se debe a que han puesto en

marcha la atencion. (2016a, p. 15)

En pocas palabras, durante el juego el nific de manera espontinea y placentera desarrolla sus
capacidades cognitivas sin ser consciente de ello; las actividades recreativas enfrentan al nifio
a diversas situaciones que le exigen memorizar, observar, prestar atencién v resolver

problemas.
De igual forma Martinez sefiala:

[...] el juego es la actividad més importante de los nifios, no solo para
divertirse o distraerse, también lo hacen para aprender, no es una perdida {Sic)

de tiempo, es fundamental para los nifios ya que al jugar desarrollan su mente
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y sus capacidades de razonamiento, relacion y cooperacion, sin duda son

varios aspectos (2016b, pp. 17 - 1)

En otras palabras, el juego significa mucho en la vida del nifio, ademas de disfrutar a través

de ella aprenden y desarrollan diversas capacidades.

En sintesis. el juego para los nifios representa su actividad favorita, porque a través de ella el
nifio desarrolla una serie de capacidades cognitivas sin obligacion de por medio sino de

manera auténoma, espontinea y placentera.

2.3.1.9.3. JUEGOS SOCIALES.

Hermosos tiempos aguellos cuando los gritos v risas desenfrenadas de grupos de nifios
llenaban de alegria los anocheceres, en las calles. Las citas para jugar entre amigos v vecinos
se daban a diario, ni las inclemencias del tiempo impedian dichas reuniones. cuyo fnico fin

eran pasar momentos agradables en grupo.

Desde este enfoque parafraseando a Aguilera & Damian (2010a) se puede decir que, los
Juegos tienen reglas las cuales deben ser respetadas por todos los participantes sin excepeion,
esta accion favorece la convivencia, interaccion y comunicacion entre los que conforman el
grupo de juego.

Asi mismo Ruiz menciona que:

El juego les proporciona a los nifios una herramienta fundamental para entrar
en contacto tanto con sus iguales como con los adultos, en muchas ocasiones
es a través del juego como los nifios tienen el primer contacto con los adultos
[...]-{2017g, p. 16)
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Vale decir que, el juego promueve la interaccion del nifio con sus pares, asi como también
con personas mayores (Padres, abuelos, profesores. hermanos y enire otros) que
generalmente quienes ensefian a los parvulos diversas actividades recreativas que le seran

favorables para interrelacionarse con los demis.
D igual forma:

Luego de un anilisis reflexivo de la realidad que atraviesan los nifios y nifias
de la sociedad, y teniendo presente gque el juego social es una estrategia
favorable para desarrollo de habilidades sociales, se deduce que es de vital

importancia programar y ejecutar juegos sociales [...]. (Olivares, 2015, p_4)

Deesde esta perspectiva, jugar en grupo favorece a que los nifios desarrollen sus habilidades
sociales ya que durante el juego el nifio se comunica no solo a traves de didlogos sino a través

de gestos e inclusive a través de codigos creados por ellos mismos.

En este marco, una nifia sefiala “Cuando estoy con mis amigos me siento feliz porque
podemos jugar y reirmos todos” (Sofia Laura, 5 anos). Desde lo dicho el jugar representa una
actividad importante para el nifio mais aln si esta se gjecuta en grupo. pues al hacerlo no solo

se comparte juguetes sino también momentos agradables e inolvidables.

En resumidas cuentas los juegos que se ejecutan de manera colectiva tienden a tener reglas
definitivas por el juego y por los participantes las cuales deben ser respetadas por todos ya
que ello fortalecera la convivencia e interaccion favoreciendo asi al desarrollo de las

habilidades sociales de los infantes.
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23.1.94. JUEGOS AFECTIVOS

(Juién no ha escuchado aquel comentario de personas mencionando “Mira a lo que esta
Jugando tu hijo. seguro de grande va a ser ingeniero, medico, chef, policia o abogado™. Este
comentario muestra que el nifio al jugar ensaya alguma ocupacion u oficio que muy
probablemente mas adelante vaya a cumplir, asi mismo es durante las actividades recreativas
que se puede ver comportamientos, conductas y emociones que son expresadas de manera

natural por el nifio.
En este marco Wallon (1997) citado por Martinez (2016¢, p. 16)

[--.] el nifio juega a imitar modelos, pero no de cualquier cosa, sino aguellos
que es relevante para su vida, de lo que influye en sus sentimientos y
emociones, y asi asimila v se acerca a dichos modelos que son elegidos del

entorno que le rodea.

En otras palabras, los comportamientos de personas importantes para el nifio influyen en la
construccion de la personalidad de este, es por ello que a través del juego el parvulo imita y

muesira las conductas ohservados en su entorno.

Asi mismo, durante €] taller de El lobo v las ovejas “Se pudo observar que durante la
gjecucion del juego mientras todos huian de los lobos la nifia Danae quien en ese momento
aiin no habia sido comida dijo - A mi no me han comido todavia; al escuchar cinco lobos
cormeron hacia ella, la atraparon v le empezaron a morder la chompa simulando ser
verdaderos lobos en ese momento la nifia dijo -jAuu... ya me comieron!: entonces al

escucharla pararon, porque la nifia va se habia convertido en uno de ellos y junta a ello se
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fueron aullando en busca de otras victimas™ {Registro anecddtico del 07 de mayo 2018). Se
puede decir que durante el desarrollo de la actividad recreativa los nifios en especial los que
cumplian el rol de lobos asumieron su funcion con mucha seriedad por ello aullaron y

simularon morder como los lobos.
Habria que decir también

[...] €l nifio pretende estar haciendo algo o ser alguien es decir juega al “come
=i, Este tipo de juego tienen la funcion esencial de que el nifio debe adaptarse
al mundo de los adultos que no comprende, es indispensable a su equilibrio
afectivo e intelectual que pueda disponer de un sector de actividad cuya
motivacion no sea la adaptacion o lo real, sino por el contrario la asimilacion
de lo real al Yo, sin coacciones ni sanciones. (Aguilera & Damiin, 2010b, p.

T3)

En términos sencillos este tipo de juegos permite al nifio conocerse mis a si mismo, entender

a los adultos v a la realidad favereciendo con ello al desarrollo afective v cognitivo de este.
Segin Riguero:

El juego dramatico, constituye en la educacion inicial un medio esencial para
el desarrollo tanto individual como social del nifio, ya que este tipo de juego
no solo favorece su aspecto motor, sino también porque contribuye al

desarrollo de los aspectos afectivos asi como sociales. (2017, p. 1)

A partir de lo sefialado este tipo de juegos ademas de favorecer a la motricidad del nifio,

favorece al aspecto emotivo y social.
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En resumen, los juegos afectivos son muy importantes para el nifio ya que a través de la
ejecucion de estas los parvulos pueden expresar sus emociones y sentimientos, ademas de

permitirle conocerse mds a si mismo v a los demas.

2.3.1.10. ORGANIZACION DE LOS JUEGOS

El juego ha existido desde siempre, y con el paso del tiempo ha ido mejorando con respecto
a su organizacion, como resultado del cambio que tuvo. son los juegos que se pueden
observar hoy en dia; a pesar de eso, muchas personas desconocen sobre la importante que es

la organizacion en el juego.

De igual forma, el juego no siempre surge de manera espontinea, sino que se necesita antes
de una preparacion y conocer las reglas, en este entender, parafraseando a Océano (2004¢. p.
11) El juego, para que tenga un logro oportuno, la evidencia es el disfrute y felicidad que se
refleja en los rostros de los nifios, el encargado debe explicar mediante una motivacion los
pasos y las reglas; la importancia de tener una buena organizacion se evidencia cuando los
nifios estan inmersos en esta actividad. mientras que un nifio esté distraido, molestando a sus

compaheros, se desestabiliza el curso del juego.

Asi como se menciona, el resultado de la organizacion depende mucho de la explicacion que
puede dar el que dirige. Pongamos por caso: “La profesora les da a conocer los pasos v reglas
del juego apoyada del papelote que estd pegado en la pizarra, muchos nifos se distraen y
empiezan a conversar entre ellos, inclusive algunos empezaron a molestarse entre ellos.
Después la docente indica que se saldra al patio en completo orden y asi lo hacen, salen al
patio para ejecutar el juego, ya en la cancha sintética se elige a una nifia para que pueda ser
la gallinita ciega, para ello la profesora venda los ojos de la nifia y cantando junto a los nifios
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s¢ hace girar a la nifia”. (Registro etnografico (narrativo), 28 de junio del 201%). Es notorio
que, los nifios no pusieron atencion en la explicacion de los pasos v reglas, porque, la docente
no logro que ellos se interesen por conocer el proceso que tiene el juego, por este hecho cabe

sefialar que la motivacion gue se dé durante la explicacion ha de ser pertinente.

Dee igual forma, para que el juego fluya de manera pertinente, en el proceso de organizacion.

se debe dar a conocer, bien claras las reglas ¥ normas del juego que se va a ejecutar, porque:

Un cierto nimero de juegos requieren la posicion de pie mids o menos inmavil,
de gran parte de los jugadores: por ejemplo. el gato y el raton. Sabemos cuan
dificil se les hace mantener esta posicion a los nifios, sobre todo a los mis
pequedios, mds aun si el juego se prolonga por un cierto tiempo [ ... ]. {Gallegos

& Gallegos, 2001, p. 21)

Vale decir. que no todos los juegos exigen la misma organizacion, algunos son més rigurosos

que otros, sin embargo. los nifios lo realizan aun sabiendo lo dificil que puede ser.

Al momento de realizar la organizacion del juego el que explica debe tener en cuenta algunos
aspectos. Desde esta perspectiva parafraseando a Océano (2004d) se debe de considerar que
el jugador o jugadores, deben estar dispuestos a adaptarse a las diferentes condiciones que
requieren los diversos juegos; de igual forma. se debe de pensar en el espacio que los
participantes van a utilizar durante esta actividad; v para que el juego se dé de manera
pertinente, las reglas v normas deben estar bien claras y precisas: asi mismo, el juego no
tendria sentido si no se conoce el objetivo, porque mediante este los jugadores entenderin

como es que funciona esta actividad.
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Por consiguiente, para que el resultado del juego sea bueno, depende mucho de la
organizacion que este puede tener, considerando algunos aspectos, como es la disposicion de
los jugadores, el espacio. las normas y reglas del juego y también el objetivo, porque no todos

los juegos se pueden ejecutar de la misma forma.

2.3.1.10.1. ESPACIOS DEL JUEGO

La manera de jugar de un nifio, sorprende muchas veces a uno, ¥ mas ain, cuando eligen
lugares peculiares para poder realizar esta actividad, en efecte a ellos no les importa el
espacio en el que se encuentren, ya sean amplios o reducidos, el hecho es poder jugar y

divertirse.

La mayoria de los juegos necesitan de un espacio determinado, dentro de este marco
parafraseando a Guitart {2005¢, p. 11} en cada juego se debe considerar diferentes datos. que
favorecen su practica: dentro de estos, estd el espacio, que pueden ser abiertos v cerrados; v
la manera de jugar no varia casi nada, porque muchos juegos que se juegan en espacios

cerrados también se pueden jugar en espacios abiertos.

Un ambiente que también es conocido es la ludoteca, porque “[...] es un espacio organizado
gue acondiciona materiales para jugar, que se ofrecen segin las caracteristicas e intereses de
los nifios v nifias [...]" (Rivera, 2013e, p. 15). Es decir. que este ambiente ademas de
proporcionar materiales, también proporciona espacio; en el que &l nifio es el autor principal

de elegir el juguete que desee.

Asi mismo, uno de los espacios de juego del nifio se encuentra al aire libre y este permite el

contacto con la naturaleza, mas ain cuando:
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“Un espacio exterior de juego bien disefiado fomenta el contacto con seres vivos, como
animales y plantas, potencia la percepcion cambiante de las estaciones, favorece el desarrollo
fisico y cognitivo., promueve el juege imaginative y estimula la empatia, [...]"

(http:www . alava.es 201 201 20106 io-gxterior-de-jue in-educativo/ §

Jugar en el campo o espacios abiertos, le permite al nifio conocer lo que posee la naturaleza,
también refuerza y desarrolla las capacidades cognitivas y fisicas; todo esto funcionara si hay

una buena planificacion del juego.

Ademas, el espacio del juego y el desarrollo dependera mucho del clima que pueda haber.
Desde este punto parafraseando a Guitart (20054, p. 09). El juego ha de adaptarse al espacio
donde se desarrolla, considerando factores como el clima, la temperatura y la iluminacion;
todo esto tendra un resultado favorable, si los factores son compatibles entre si. por ejemplo:
en un dia que haga frio, no podrin jugar los nifios juegos calmados, porque habrd una escasa
participacion; también, si se juegan juegos movidos en un espacio reducido o poco ventilado,
afectard al nifio v a su dindmica.

Los espacios de juego permiten la interaceion, porque *[...] son espacios donde hay una
atmasfera de empatia, donde todo sucede con un mismo fin y se respira un ambiente lidico

y risuefio padres, chavales y personajes.” (hitps://www. pai.com.es/espacios-de-juego’). Vale

decir, la interrelacion que exista entre los participantes, depende mucho de como estd el

ambiente, cuando estos se encuentran en momentos de risa y diversion.

En sintesis, en el juego existe espacios abiertos y cerrados. los cuales estan proporcionados

de diversos factores; asi mismo, lo bueno de jugar en los espacios al aire libre (abierto)
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permite al nifio interrelacionarse con la naturaleza, desarrollando sus capacidades: también

un espacio favorable, da como resultado momentos de alegria.

2.3.1.10.2. PREPARACION DE LOS JUEGOS.

Cuando se observa a nifios jugar, muchas veces causa gracia, ya que la manera de prepararse
entre ellos es como ver a un grupo de personas adultas debatiendo sobre un tema de mucha
importancia; es verdad, asi como para los adultos el tema de trabajo v dinero son importantes,
también para los nifos el juego es la esencia de su ser; pero, para que se obtenga mejores

resultados ; Serd necesario una optima preparacion durante el juego?

Para participar en un determinado juego y para que este tenga buenos resultados, requiere de
una preparacion, dentro de este punto de vista, parafraseando a Bauzer (1969h, p. 77) lo
primero que se debe hacer, es elegir un juego luego se tiene que considerar las caracteristicas
de los participantes, para poder considerar las caracteristicas de los participantes, para poder
considerar juegos que no sean demasiados faciles, ni tan complicados y sobre todo que estén
en ¢l interés de los jugadores, también el orentador de juegos, debe considerar tener
preparado algunos juegos que le sirvan en el momento de que pueda cambiar el clima; asi
misma, No es necesario regimos al espacio que el juego requiera, mas al contrario, se puede
adecuar al espacio que se tiene. Por otro lado, las reglas no son determinadas v mucho menos
los materiales. porque se puede adaptar a la necesidad que se tiene, esto genera que el nifio

desarrolle su imaginacion y resuelva problemas durante el juego.

Partiendo de lo mencionado, cuando a los nifios se les prepara para el juego. se puede
evidenciar lo siguiente, Al salir los nifios se ponen ordenadamente y se dividen entre ellos
en grupos para que puedan jugar el juego del ampay o escondidas, puede verse mucho interés
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en poder jugar este juego y que también les divierte por ello hay muchos nifies que se
esconden de una manera muy poco comin. pero también se observo que el espacio para poder
realizar este juego fue muy reducido.” (Registro Etnogrifico 21 de junio 2018), vale decir.
que los nifios muestran interés por el juego, haciendo de que ellos mismos se organicen
dividiéndose en grupos, pere también al momento de la preparacion del juego, se debe
considerar el espacio en el cual se ejecutard, no dejando de lado los demas requisitos que se

requieren para una buena preparacion.

Para concluir, el espacio no influye mucho al momento de ejecutar el juego, mas al contrario,
lo que se debe considerar es la preparacion que se da porque esto permitira que la actividad
fluya de manera pertinente, haciendo de que los nifios jueguen organizadamente. Cabe

resaltar también que los parvulos desarrollan su creatividad al improvisar materiales.

23.1.10.3. RECURSOS DEL JUEGO

El juego es una actividad que genera felicidad. Muchas de estas actividades suelen requerir
recursos para poder ejecutarlo; sin embargo, no todos los nifios pueden disponer de dichos
materiales por diferentes motivos, pero haciendo uso de la imaginacion y ereatividad pueden

llegar a elaborar sus propios juguetes.
Respecto al tema Garvey sefiala:

Descubrir lo que son las cosas. como funcionan y qué se pueda hacer con ellas
ocupa gran parte de la atencion y de los esfuerzos del nifio en la primera
infancia. El término de “juguetes™ es atribuido con frecuencia a cosas que los

adultos han destinado o seleccionado especificamente para entretener a un
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nifio pero la fascinacion con las propiedades de las cosas se extiende a si

mismo, & otros muchos objetos. (1920c, p. 79)

Se puede decir que a los nifios les llama la atencion cualquier objeto, lo manipulan y
descubren la funcidon de este y en ocasiones le atribuyen un uso en base a sus intereses; asi

mismao los juguetes cumplen la funcion de entretener a los mas pequenios.

Segin Magallanes & Almeyda “Los juguetes son divertidos pero también para descubrir
cosas sobre el mundo y para adquirir gradualmente las habilidades que necesitard cuando sea
adulte. Seleccionar correctamente los juguetes es fundamental ya que a través de ellos

ensefiamos a nuestros hijos muchos aspectos.” (2004b, p. 121)

En términos mas sencillos los juguetes son fundamentales pues mediante su uso favorecen al
desarrollo de diversas habilidades en el infante, que le servira a lo largo de toda su vida, por

ello es importante elegir los objetivos adecuados.

Por otro lado Nunes respecto al tema menciona que:

El primer juguete utilizado por el nifio es su propio cuerpo. el que comienza a
ser explorado en los primeros meses de vida, pasando luego a explorar objeto
del medio que producen estimulaciones visuales, auditivas o cinestéticas ( Sic).
Desde entonces. el jupuete estard siempre presente en la vida del nifio; del

adolescente y adn del adulto. {1995h, p. 27)

Deesde esta perspectiva, el cuerpo también le sirve al nifio para entretenerse al igual que un
juguete, puesto que lo explora en primera instancia pasando luego a explorar objeto de su

alrededor, favoreciendo asi al desarrollo de sus sentidos y de su motricidad.
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Durante la ejecucion del taller de Yazes “Se pudo observar que la mayoria de los nifios no
trajeron su material de juego. estos al ver como sus compafieros se divertian se pusieron
tristes al no poder hacer lo mismo. Las profesoras al ver la situacion tuvieron que brindarles
los yazes y las pelotas™. {Registro etnogrifico del 19 de abril del 2018). Se puede decir que
los materiales son sumamente necesarios para algunos juegos tal es el caso del juego de

Yazes: en caso de que dichos materiales no se tuvieran el juego no podria ser ejecutado.

En pocas palabras, los materiales de juego son esenciales, sin estos el juego no podria ser

gjecutado. Ademas es importante sefialar que el primer juguete del nifio es su propio cuerpo.

2.3.1.10.4. LAS CANCIONES EN EL JUEGO

A nivel mundial existen diversos tipos de juegos: algunos se ejecutan acompanados de
materiales ¥ en otros no se requiere ningun juguete mas que el cuerpo mismo, debido a que
el nifio puede entomar canciones cuyas letras pueden expresar sentimientos, emociones,
vivencias o simplemente describen y guian las acciones durante el juego. Todo ello crea un

ambiente mids armonioso entre los participantes.
Desde este enfoque:

Sin duda, los juegos con nuisica son ideales para “fortalecer o intensificar” el
sentimiento de pertenencia a un grupo. La cohesion del grupo tiene lugar de
un modo natural y “fluide”, dado que las dinamicas de este tipo de juzgos son
colectivos y suceden generalmente a partir de un encadenado de acciones
llevado a cabo con un orden y un ritmo previamente establecido que es

respetado  por todos los participantes”™ (Océano, 2004e, p. 470).
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En otras palabras. el juego con canciones favorece a la integracion de los participantes al
grupo de manera espontinea, desarrollando a su vez valores como el respeto a las reglas y al

orden fijado anteriormente.

En el transcurso del taller de El lobo y las ovejas “Se pudo observar que al iniciar la cancion
todos pusieron atencién pues momentos antes hacian desorden, mientras se cantaba el nifio
Rubén que en el momento cumplia el rol del lobo respondia al canto mencionando las
actividades que a diario este realiza [...]" (Registro etnogrifico del 07 de mayo 2018), en
esta parte se puede ver que el juego acompafiada de la cancion favorece al desamollo de

habilidades como la atencion, memoria, lenguaje. entre otros.

Cabe sefialar la importancia de la cancion en el juego, ya que sin ella la actividad recreativa

no se hubiese ejecutado.
Dee igual forma:

Las canclones Infantiles estin presentes durante la infancia de wna forma
especial, da lo mismo a que generacion pertenezca un nifio, las canciones
infantiles populares siempre estin ahi. A muchos de nosotros, cuando durante
la infancia disfrutibamos de juegos sencillos sin necesidad de juguetes
sofisticados, la maslca Infantfl nos aportaba grandes momentos de diversion

con nuestros amigos. (hitps:/‘www.mundoprimaria.com/canciones-infantiles-

populares

En otros términos, las canciones han estado siempre presentes en la vida y practica de juegos

en los infantes haciendo que ellos pasen momentos felices y agradables en grupo.
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En conclusion, las canciones cantadas durante el juego favorecen al sentido de pertenencia a
un grupo determinado, de igual forma promueve el desarrollo de distintas habilidades como

la socializacion, memona, atencion, comunicacion, entre otros.

2.3.1.10.5. SEGURIDAD EN EL JUEGO

Asi como el juego genera alegria y diversion en todos aquellos que lo practican, que esta
felicidad que sienten los participantes no sea interrumpida por un accidente lamentable, sera
mejor que se tomen medidas de seguridad ¥ precauciones antes de realizar alguna actividad

Indica.

Estas precauciones no solo implica el espacio en donde se va a realizar el juego, sino también

los materiales y la actitud de los participantes.

2.3.1.10.6. PRECAUCIONES PARA EJECUTAR ALGUN JUEGO
Se sabe que los juegos estin presentes en diversos contextos, en cada uno de estos se

evidencian riesgos frente a las cuales se debe tomar medidas de precaveion.

El lugar mas concurrido por los infantes generalmente son los espacios recreativos, estos

deben recoger:

[...] los requisitos que deben cumplir los parques Infantiles (dimensiones,
espacios, distancias y alturas de seguridad, materiales utilizados, proteccion
contra caidas v enganchones, etc.) asi como los elementos de juego
Instalados (columpios, toboganes, balancines, etc.). También recogen los

requisitos de mantenimiento que deben cumplir estos espacios de juego
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infantiles. [...]. (http:/www.parquesinfantiles es/blog/a-304/normativa-de-

Cabe decir que los espacios recreativos deben cumplir ciertas condiciones, cuidando al
infante de caidas, golpes, rasgufos v también ver que todos los materiales estén en buen

estado, protegiendo a los que usan estos lugares.
Las instituciones no estin ajenas, porque:

Desgraciadamente, no se puede negar que muchos de los accidentes acaecidos
en la escuela se deben a fallas de direccion. El orientador tiene la obligacion
de advertir todos los riesgos posibles y organizar v dinigir las actividades de

manera de evitarlos, [...] (Bauzer, 19691, p. 102)

Deesde lo mencionado, es dificil poder decir que no pasan accidentes dentro de la escuela, por
ello es necesario que el encargado brinde toda la informacion sobre los cuidados que se debe

tener, para evitar posibles accidentes.
Todos los padres buscan el bienestar de sus hijos, por ello:

Un parque infantil de interior debe ser un lugar donde un nifio se divierta y
haga amigos, un lugar seguro donde los padres puedan dejar a sus hijos v que
estos estén fuera de cualquier peligro, contando con unas medidas de
sepuridsd  pgenerales que deben incluir todos los  parques”

(httpoiwww.icolandia com/blog/instalacion-v-mantenimient o/ medidas-
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Por lo tanto, cuando los parques de recreacion garanticen todas las medidas de seguridad. los

padres no se sentiran preocupados porque sus hijos se interrelacionen con otros nifios.

Cuando se realiza algin juego se debe de considerar la seguridad de todos los participantes,
pero no siempre la responsabilidad renace solo en el orentador. sino que los mismos
participantes estan en el deber de ayudar en ese aspecto. Desde esa perspectiva parafraseando
a Bauzer (1969, pp. 105 - 106) se debe comunicar al orientador sobre los objetos peligrosos
como son los clavos, vidrios rotos, cascaras de plitano, etc., asi mismo evitar los juegos
bruscos entre los participantes, esperar el tumo, respetando las normas y reglas del juego,

consultar al orientador. De igual forma cooperar entre participantes.

Finalmente, las precauciones y las medidas de seguridad son muy importantes considerarlas
al momento de realizar cualquier actividad lidica, por parte del orientador v de los

participantes, para evitar cualquier tipo de accidentes.

23.1.10.7. NOCIOMES ELEMENTALES DE PRIMEROS AUXILIOS.
Conocer los primeros auxilios es fundamental, muchas veces se pierde vidas por no saber

actuar frente a situaciones de riesgos, que se pueden suscitar en cualquier espacio o lugar.
Para empezar, la mayoria de las personas deberian conocer los primeros auxilios, porque:

[...] son la primera ayuda que va a recibir el accidentado antes de ser
trasladado a un centro sanitario v ser atendido por profesionales meédicos
especialistas. Por lo tanto, es importante considerar que una actuacion correcta
durante los primeros minutos puede salvar una vida humana. {Costa, 2006a,

p. 01)
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En efecto, los primeros auxilios son imprescindibles para poder actuar de manera oportuna,
en situaciones de accidentes y asi poder evitar pérdidas de vida. alargando el tiempo para que

pueda actuar un médico.

Asi mismo, el conocimiento y la prictica de los primeros auxilios deben estar presentes, sin

excepeion en las instituciones educativas, por ello:

“El orientador debe estar preparado para prestar los primeros auxilios en estas
emergencias. De su accidn pronta v eficiente puede depender que no surjan
posteriores  complicaciones v, en algunos casos. el mas pronto
restablecimiento del accidentado, cuando no su propia vida. (Bauzer, 1969k,

p- 107).

Entonces, serd necesario que el educador esté preparado durante una actividad. con su rapida

accion y la adecuada aplicacion de los primeros auxilios podra salvar una vida.

Para poder actuar con los primeros auxilios, hay aspectos que se deben considerar “En
presencia de un accidente o emergencia, y la rapida actuacion, mantener la calma v saber
como se debe actuar en caso pueda salvar la vida de una persona o evitar el empecramiento
de las lesiones que padezea.” {Costa, 2006b, p. 02), cabe decir que, de nada sirve conocer los

primeros auxilios, sino se guarda la calma, ya que esta actitud le permitird actuar de manera

pertinente.

A continuacion mencionamos los primeros cuidados en caso de cualguier accidente
parafraseando a Bauzer {19691, pp. 108 - 109) lo primero que se debe hacer con el paciente

accidentado, es mantenerlo acostado: despueés aplicar un examen completo para detectar qué
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lesiones ha sufrido, sin moverlo, solo observandolo; luego se debe indagar como ha ocurrido
el accidente y de acuerdo a eso acudirlo adecuadamente; frente a una herida grave no tema
en cortar la ropa para detener el sangrado, posteriormente abrigar al paciente. No se debe de
trasladar al paciente 3 menos que el dafio haya sido grave, procure llamar al personal médico
informandole las medidas gue se ha tomado. No olvide mantener la calma y tener al paciente

confortado, alividandole los dolores v sobre todo no permita la aglomeracion de las personas.

En sintesis, tener nocion de los primeros auxilios es necesario para saber actuar frente a
cualquier accidente que se suscite, alargando el tiempo de vida del afectado, permitiendo que

el médico llegue y actie rapidamente.

2.3.2. JWEGOS TRADICIONALES:

2.3.2.1. DEFINICION DE JUEGOS TRADICIONALES

Al igual que la misica, pastronomia. danza. artesania, textileria los juegos tradicionales
también forman parte de la riqueza cultural de determinados contextos. Sin duda alpuna a
través de estas actividades recreativas se ha transmitido valores. saberes, vivencias.

tradiciones y costumbres que se transmitieron de generacion en generacion.

Sin embargo, con los cambios de vida ocurridos estos dltimos afios muchos de los juegos
tradicionales se han ido olvidando siendo practicados en la actualidad solo unos cuantos, va

gue al morir los antepasados junto a ellos también se estin muriendo los juegos populares.

Desde este enfoque Saco, Acedo & Vicente mencionan que:
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El juego, la conducta ladica, es fruto de nuestra historia y de nuestra cultura,
El juego esti inmerso en nuestro acervo cultural al igual que el arte, la

arquitectura, la gastronomia o los modos de vida.

Tradicional proviene de tradicion y el diccionario de la real academia lo
define; |.- Comunicacion o transmision de noticias, ritos, costumbres, hechos
de padres a hijos al correr de los tiempos sucederse de las generaciones. 2.-
Moticias de un hecho antiguo trapsmitide de ese modo. 3.- Doctrina,

costumbre, etc.. conservada en un pueblo transmitidos (Sic) de padres a hijos.

Por tanto, el juego tradicional es aquel juego que se ha ido transmitiendo de

generacion en generacion v casi siempre de forma oral. (2001a, p. 25).

En pocas palabras, los juegos tradicionales forman parte de la cultura, estos se han ido

ensefiando de forma oral de padres a hijos a través de los afos.

Respecto al tema Movsichoff (2005) citado por Sinchez (s. £ a, p. 5) menciona “el juego
tradicional es una de las fuentes, quizds la mds importante, en donde el nifio aprende los
valores, las pautas y las creencias de una cultura™. A partir de lo mencionado la ejecucion de
estos juegos. enriquece y favorece la conducta del nifio va que a través de ella puede aprender

distintos aspectos de su cultura.

Por otra parte Paredes {2002} citado por Marzo (2013a, p. 5) sefiala:

La practica deportiva ha exstado siempre unida a la cultura de fox pueblos, a
su historia, @ o magico, a lo sagrade, al amor, al arte, a Iz fengua, a la

literatura, a las costumbres, a la guerra. Ha servido de vinculo entre pueblos,
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¥ ha facilitade la comunicacion emtre los seres humanes. Ex un simbolo de
humanidad sin prefuicios. bandera de paz v lazo de wnion entre gentes
diferentes. Hace gue se entiendan ninos, adultos v viefos de manera inmediala

sin mingun oiro laze de comunicacion, porgue brota de la bondad humana.

Diesde esta perspectiva, el juego tradicional forma parte de una cultura, ademas es una
actividad universal pues favorece a la interaccion v comunicacion de personas de distintos

contextos y edades.
Sin embargo:

[.-.] a pesar de lo dicho el juego tradicional ha estado siendo abandonado en
los altimos tiempos por padres e hijos. Los padres cada vez tienen menos
tiempo para jugar con sus hijos, y a su vez tampoco tienen ni tiempo ni espacio
para jugar. De esta manera, todo el patrimonio lidico de nuestros antepasados

estd bastante desaprovechado. (Saco, Acedo & Vicente, 2001b, p. 26)

Vale decir que, los juegos tradicionales en estos tiempos se estin dejando de lado por la
misma dindmica de los padres y por la falta de espacios para poder ejecutar dichas actividades

recreativas, dando como resultado la pérdida de un aspecto cultural importante.

Como corolanio, los juegos tradicionales forman parte de la nigueza cultural de determinados
contextos, estos favorecen a la integracion e interaccion de individuos de distintas culturas y
edades, a pesar de ello estos (ltimos afios se han ido dejando de pricticas por los ritmos de
vida y los cambios del contexto. Estas actividades recreativas tradicionales favorecen al ser

humano como a la cultura por ello es necesario rescatarlos.
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2.3.2.2. CONCEPTO DE JUEGOS TRADICIONALES.
;Por qué se llama juegos tradicionales? Se le dice asi debido a que estos juegos han estado
presentes desde tiempos inmemeoriales y desde entonces se han trasmitide de forma oral de

padres a hijos dejando a su paso momentos de alegria y felicidad en quienes lo ejecutaron.

Deesde esta perspectiva Tonucci (2014) citade por Sanchez (s. f. b, p. 7). sefiala que “Jugar
para un nifio es la posibilidad de recortar un trocite de mundo v manipularlo, solo o
acompafiado de amigos, sabiendo que donde no puede llegar lo puede inventar”. En otras
palabras cada juego tradicional posee un pedazo del mundo y el nifio al ejecutarlo tiene la

oportunidad de conocerlo junto a sus pares.

Segin Saco, Acedo & Vicente mencionan que el darle “Lugar a un juego tradicional es volver
a darle vida v encontrarnos con nuestra cultura, nuestro yo. Crear nuevos juegos, inventar
nuevas formas de diversion no es obice para que se practiquen los juegos populares™ (2001c,
p- 26}). Desde lo sefialado el hecho de que se estén incorporando nuevos juegos no son motivo
para dejar de lado los juegos tradicionales. por lo contrario estos fortalecen la cultura v

logrando con ello la recrescion cultural.
Asimismo:

Los juegos tradicionales y populares constituyen una parte importante del
patrimonio cultural de la zona y ademas puede llegar a ser un reflejo del tipo
de sociedad: Nivel socicecondmico, cultural, etc. Ademds de esto, son

importante medio de trasmisién de valores de unas generaciones a otras como
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pueden ser el respeto, la tolerancia, la igualdad v la no violencia [...]. (Juan,

s.f.pT)

En otras palabras, los juegos de antafio forman parte esencial de la riqueza cultural va que a
través de ellas se evidencia las formas de vida, valores v normas de determinados contextos,

transmitidos de forma oral y practica.

Sobre los juegos tradicionales Aguilera & Damian (2010¢. pp. 70 — 71) citando a Ofele

(1998} menciona que:

[...] Son juegos que no estin escritos en ningin libro especial ni se pueden
COmpAarar €n ninguna jugueteria y aparecen en diferentes momentos o época
del afio, y desaparecen por un periodo y vuelven a surgir. “En este tipo de
Juego existe una amplia variedad de modalidades lidicas algunos de ellos
ligados al sexo de los nifios (Trompo, honda, rayuela, canicas, rayuela (Sic).
etc.) v ofras a las nifias (Mufiecas, gallina ciega. ete.). Asimismo, algunos

Juegos estan ligados a ciertas edades [...].

Es decir que los juegos tradicionales han sido ensefiados de forma oral v prictica, de los
adultos a los mas pequefios, se ejecutan en determinadas temporadas del afio vale decir de
forma ciclica. como por ejemplo el juego de plic - plac que en algunos contextos especificos
se juega siempre a inicios del afio escolar. ademds de ello existen modalidades de juego que

son de género y edad.
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1.3.2.3. HISTORIA DE LOS JUEGOS TRADICIONALES.

Los juegos tradicionales son la esencia de cada cultura y han estado presente desde sus
inicios, manteniéndelos alegres en los momentos que lo ejecutaban; también surgieron por
la necesidad de poder divertirse, dejando de lado las actividades cotidianas, que a veces los

cansaba.

Asi como son importantes los juegos tradicionales, también es elemental conocer su historia;
porques

[...] forman parte de la cultura de los pueblos. nacen en un momento historico
determinado y estin condicionados por la situacion social, econdmica, cultural
y geografica. Por eso, cada cultura posee un sistema lidico propio compuesto
por el conjunto de juegos, juguetes y tradiciones que surgen de la realidad
dinimica de una cultura que se va transformando en la medida que las

condiciones sociales van cambiando. (De fe et al., 2010a, p. 13)

Cabe decir que cada juego nacidé y heredd caracteristicas propias de su cultura, ya sean
sociales, culturales, econdmicas v geogrificas y desde entonces tuvo algunos cambios, pero

se supo manterer a lo largo del tiempo.

Asi mismo, los juegos tradicionales que hoy en dia se practican. no siempre se originaron en
los lugares, pueblos que hoy se juegan; Martinez (s. f.) citado por Parra (2009, p. 16) “Estos
Jjuegos pudieron haber sido creados en los propios lugares de origen o bien pudieron haber

llegado de otros lugares de origen o v adaptados a las condiciones naturales y fisicas de los
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lugares en donde se las practiquen”. Desde lo mencionado, los juegos tradicionales fueron

expandiéndose y adaptindose a cada lugar en el que se establecian.

Por otra los juegos tradicionales han aparecido como una necesidad. en este entender

parafraseando a EcuRed (https:/www.ecured cu/Juegos_Tradicionales) en todas partes del

mundo surgieron las sociedades humanas ¥ con ellos los juegos tradicionales, las cuales
imitan las actividades cotidianas. Asi mismo, los juegos tradicionales cuentan con historias,

gue nos permite comprender la cultura propia de los pueblos y entender el pasado.

En sintesis, los juegos tradicionales han aparecido paralelamente con las sociedades,
imitando las actividades cotidianas, asimismo se han expandido v adaptado a las diversas

culturas en las que se han establecido, por otra parte, ayudan a comprender la historia.

2.3.23.1. CAMBIOS QUE SUFRIERON LOS JUEGOS TRADICIONALES.
Los juegos tradicionales en la actualidad estin presentes, sin embargo, no todas las personas
lo practican constantemente y es ahi donde surge la pregunta jQué cambios sufrieron los

Juegos tradicionales?

Los juegos de antafio han sufrido algunos cambios, hasta llegar a nuestra sociedad de hoy v

se teme que:

Algunos juegos estin totalmente desaparecidos porque el cambio operado en
la sociedad actual los hace inviables o han sido sustituidos por réplicas
similares en los que el plistico. el caucho y otros elementos han remplazado a

los materiales naturales de antafio. OMros juegos ain perviven entre los nifios

de hoy. (De Fe et al., 2010b, p. 16)
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Los tiempos antiguos no son iguales a los tiempos de hoy, porque muchas de las actividades
lidicas se han ido modificindose. ya que *Muchos de los juegos descritos, eran muy
sencillos. Como los tiempos eran dificiles y faltaban recursos econdmicos se aprovechaba
todos los objetos de desecho que se encontraban en las casas [...]." (De Fe et al., 2010c. p.
15). Desde lo mencionado, algunos ejemplos: la pita (las lana de oveja y alpaca) ahora se usa
ligas: en el yazes se usaban pepas de eucalipto v piedras, hoy se utilizan yazes de plistico;
para ejecutar los tires se utilizaban los “chu'chus™ (fruto del drbol chocho) y asi otros
materiales que se utilizaban para jugar, porque antes no eran necesarios los juguetes, ya que

la necesidad obligaba a que utilicen esos materiales y recursos que encontraban a su alcance.

Los tiempos de hoy han cambiado con relacion a los juguetes y juegos. Dentro de este punto
de vista interpretando a Navarro et al (2009, p. 127) ahora los nifios tienen a la mano juguetes
¥ juegos comerciales, de los cuales muchos de ellos no saben utilizarlos, ni valorarlos; esto

hace que pierdan la imaginacién y creatividad para crear sus propios juguetes y juzgos.

Como corolario, desde los tiempos antiguos el uso de juguetes para ejecutar los juegos

tradicionales ha ido modificandose de acuerdo a las necesidades y cambios de los mateniales.

2.3.24. IMPORTANCIA DE LOS JUEGOS TRADICIONALES.

Al jugar el nifio experimenta sensaciones de alegria, felicidad, placer, gozo entre otros; por
ello afios atras la prictica de estos juegos tradicionales se daba con mayor intensidad, ya que
para el nifio la actividad més importante es el juego.

A pesar de eso, en la actualidad muchos adultos parecen haber olvidado las emociones v

sentimientos vividos al jugar durante su nifiez. va que exigen v en ocasiones obligan a los
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parvulos a hacer actividades que para estos no le son relevantes e inclusive con el fin de que

estos no hagan bulla ni desorden les dan aparatos tecnologicos como el celular o la tiblet

para que s entretengan con ello, olvidando asi por completo el juego.

En este marco:

A través de estos juegos podremos conocer historias propias y ajenas.
acercando también generaciones. Cuando los nifios pequefios perciban que los
mismos juegos que ellos estd jugando ya los han jugado sus padres y abuelos,
se podrin crear asi nuevos ligamentos que acercan posturas v favorecen la
comprension ¥ el entendimiento” (Recopilacion Zorros, Gallinas y serpientes,

2009, p. 5)

Deesde esta perspectiva. el juego tradicional permite al nific comprender que los juegos que

gjecuta también lo hicieron sus antepasados, convirtiendose asi esta actividad un medio de

comprension del pasado.

Ademas;

Los Juegos populares, también llamados de tradicion, mantienen viva la
memoria lidica de una region: fortalecen las destrezas, habilidades, valores ¥
actitudes necesarias para un desarrollo integral; propician los vinculos, es
decir, la relacion con los demas; ensefian a los nifios a ser solidarios, a
compartir, a esperar su tumo, a valorar el rol del otro, a establecer relaciones
fuertes y duraderas, a ser felices [...] (mwwgbedelbebe commipo/l-g-2-

anosla-importancia-de-volver-a-los-juegos-tradicionales-13 160).
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Es decir, mientras los juegos tradicionales se sigan practicando parte de la riqueza cultural
perdurard y se fortalecerd: asimismo, estas actividades recreativas tradicionales ademas de
fortalecer la memoria, atencion, creatividad entre otros favorecen al desarrollo de habilidades

sociales que le serviran al individuo durante su vida.

Como corolario, los juegos tradicionales son fuente de transmision de cultura, vivencias.
valores e historia a través de la ejecucion de estas el nifio tiene la oportunidad de conocer su
propia cultura v la de otros contextos, ademds estas actividades favorecen al desarrollo de

diferentes habilidades principalmente sociales que para el individuo son indispensables.

2.3.2.5. CARACTERISTICAS DE LOS JUEGOS TRADICIONALES

Se sabe que cada pueblo posee sus propios juegos tradicionales que los caracterizan los unos
de los otros, por ello se puede decir que se siguen manteniendo, pero lamentablemente no en
su totalidad. Para informarse sobre las caracteristicas que tienen los juegos tradicionales, se

dard a conocer mis adelante.
Para un nifio, el juego simboliza su creatividad y su felicidad, por ello:

Otra de las caracteristicas de los juegos tradicionales infantiles seria la
diversidad de la utilizacion del aparato locomotor (accion de fuerzas fisicas y
habilidades diferentes). Y del mismo modo, serian adaptables para nifios de
edades diferentes va que poseen una funcion de divertimiento humor y alegria,

catarsis y socializacion. {Andreu, 2006, p. 23)

Del mismo modo, interprefando a Saco, Acedo & Vicente (2001d, pp. 20 - 21) las

caracteristicas que poseen los juegos tradicionales son: una actividad libre y voluntaria que
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se¢ da de manera espontinea, haciendo de que los nifios lo disfruten de forma placentera,
también es una actividad que implica una participacion eficiente; de igual forma el juego no

se hace con un fin, va que tode esto lo hace por satisfaccion propia.

Adicionando, De Fe et al., (20104, p. 23) sefiala que al ejecutar los juegos, muchas veces el
final es impreciso. ademas esta actividad no necesariamente genera algiin beneficio, mas al

contrario genera beneficios en nuestras emociones.

En conclusion, las caracteristicas de los juegos tradicionales hacen que se diferencien de otras
situaciones, esto se evidencia en la manera de jugar, que es libre vy voluntaria, haciendo de

que los nifios 1a disfruten de manera placentera generando benéficos emocionales.

2.3.2.6. JUEGOS TRADICIONALES ESPECIFICOS

Los momentos de felicidad, alegria v placer vividas en la infancia ni el paso de los afos, ni
los cambios de la sociedad podrian borrarlos, pues esos hechos marcaron la nifiez de muchos,
quienes ahora con nostalgia recuerdan esos bellos y agradables momentos vividos en las

calles y plazas que ahora lucen vacias de nifios, donde antes jugaban y reian en grupos.

23.2.6.1. JUEGO TRADICIONAL PLIC PLAC/ RAYUELATEIOVPLAN/CAZO
Hoy en dia este juego es conocido en todo el mundo v forma parte de las diferentes culturas,
y es ejecutada en diversos contextos aunque se manifiesta que tuvo sus origenes en Grecia y

Roma antigua, pero se atribuye su creacion a un monje espatiol,

Los nombres, las reglas y las formas de desarrollarla difieren de un lugar de otro, pero a pesar

de ello la esencia original del juego permanecen en todas ellas.

Como se ha sefialado, el nombre de este juego varia:
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[...] Por ejemplo, en la Comunidad Valenciano lo conocen con el nombre de
Sambori. en fa Garrotxa como Nonet, en la Ripollés lo llaman Palet y en las
islas Baleares, Xinga. En general, en catalin recibe el nombre de Xarranca.
La Marelle se utiliza en Francia, Amarelinha en Brasil, Avié en Bolivia,
Hopscotch en Inglaterra ¥ Estados Unidos, ele.
(https:/'faros hsidben.ore/es/recomendacion/ravuela-juego-punteria-
equilibrio-diversion).

Es evidente que este juego es denominado de diferentes formas dependiendo del lugar en el

que se ejecuta, asi como es el caso de Penl donde se le conoce por los nombres de tejo, plic

plac y mundo, a pesar de sus distintas variantes el proceso de juego v el objetivo de este es

el mismo. pues en todos los casos se salta v se llega a una meta determinada ya sea un numero
o una palabra.

23.2.6.2 JUEGO TRADICIONAL BATE S0GA/ SALTAR A LA COMBA/ CUERDA.

Este juego es de origen Egipcio, las personas que alguna vez jugaron en su infancia la bate
soga dificilmente podrin olvidar esas canciones que acompafiaban y le daban ritmo a este
juego, v que al escuchar un fragmento pequefio de “manzanita del Peni”, “bate, bate
chocolate”, “nifia chascosa”, entre otras canciones les remonta a ese momento ¥ espacic en

el que eran felices.

En este marco la Real Academia Espafiola (RAE) define saltar soga como “2.1. juego infantil
o gjercicio fisico que consiste en saltar por encima de una cuerda que se hace pasar por debajo

de los pies ¥ sobre la cabeza de quien salta.

(hittp:/'dle rae.es'srvi fetch?id=M Tib0Y & fhelid=IwAR 25 Zxc Tw Y'Y 3a) 2kx AIC TiduvFFNeoN
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dPhhtx &S EFVHwTTGhNoVIwXkSDU). Vale decir que esta actividad exige de todo el

movimiento del cuerpo por ello quien la ejecuta debe de tener buena condicion fisica.

2.3.2.6.3. JUEGO TRADICIONAL PESCA/PILLAR/PESCA PESCA

Como no recordar esa sensacion de ser perseguido y al final ser atrapado, también cuando se
perseguia a los amigos: este juego al igual que los demas juegos conocidos se desarrollan en
muchas partes del mundo, cabe decir que es denominado por diferentes nombres de acuerdo
al contexto en el que se encuentran; pero es lamentable que hoy en dia no se observa ya a
nifios divertirse a practicar éste juego. que tristemente va quedando en el recuerdo v olvido

de las personas. Asi mismo este juego no tiene origen conocido.

Asi mismo, la ejecucion de este juego “Casi siempre se realizan al aire libre. Son muy
populares entre los nifios y abarcan todas las etapas infantiles. Desarrollan la agilidad la
resistencia, ¢l conocimiento del espacio v la velocidad de reaccidn para esquivar a los
demis.” (De Fe at al, 2010e, p. 135) Desde lo mencionado, esta actividad se juega
generalmente por los nifios v es ejecutada en las calles, plazas, losas, lugares amplios donde

les permiten correr libremente.

2.3.2.64. JUEGO TRADICIONAL EL GATO Y EL RATON/EL GATO SE LO COME AL
RATON/RATON QUE TE PILLA EL GATO.

Risas a carcajadas gritos desesperados, adrenalina pura son las emociones y sensaciones que
produce este juego, quien no sintid todo ello al jugar en las calles. plazas y principalmente
escuelas donde era y es utilizada como una forma de ensefianza de valores, trabajo en equipo,
entre otros aprendizajes, pero desde el punto de vista de los parvulos simplemente es la
actividad favorable del dia.
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Los origenes de este juego se le atribuven al pais de Argentina.
Dentro de este marco el juego del gato y el raton es:

[--.] un pasatiempo muy divertido que se puede jugar tanto al aire libre como
en lugar cerrado. Ademds, este tipo de juegos sirve como ejercicio de
psicomotricidad infantil, de ahi que sea una herramienta muy Gtil para los

maestros de educacion fisica.

gos/ gato-v-raton-juego-clasico-para-ninos/amp/).

En otras palabras este juego ademas de generar felicidad, permite al nifio realizar, actividades
psicomotrices al correr, saltar alrededor y dentro de la ronda por ello mismo es que se puede

desarmollar en diversos ambientes.

Asi mismo el gato y el raton es “Un juego infantil de astucla y rapldez. Aprendido de
generacion en generacion, para mayor diversion debe jugarse entre varias utilizando rondas
infantiles. La dindimilca del juego se parece a las persecuclones del gato al ratin.

( https:/cuidadoinfantil. com/rondas-infantiles-al-gato-g-al-raton.html). A partir de lo

sefialado este juego se ejecuta desde tiempos atrds, se asemeja a la caza del gato al raton y se

desarmolla grupalmente.

2.3.2.6.5. JUEGO TRADICIONAL CANICAS/TIROS.
El juego de los tiros también es un juego popular, es ejecutada por nifios v nifas que ademas
de ello, mas que practicarla o ejecutarla es el disfrute y placer de ganar, llevar los tiros de los

otros participantes, llenar los bolsillos y escuchar el tintineo de estas al caminar. En los
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distintos contextos este juego puede variar en su nombre, la forma de ejecucion o hasta en el

mismo material. Su prictica se remonta a Roma y Egipto antiguo.
Asimismo:
Los griegos jugaban con astrigalos, bellotas, castafias o aceitunas que

lanzaban a un agujero. mientras que los romanos lo hacian con nueces y

avellanas.

También se han encontrade en restos arqueoclogicos: guijarros, huesos de
frutas v semillas, bolitas de arcilla, etc. son (Sic) los mas remotos antecedentes

de las canicas. {Gonziles, 2010, p. 3).

Vale decir. que en las antiguas civilizaciones el juego de los tiros ha estado presente ya que
se gjecutaba con cualquier recurso a disposicion que se tenia, se ingeniaban para poder crear

sus propios tiros v asi poderlos ejecutar.

2.3.2.6.6. JUEGO TRADICIONAL ESCONDITE/ESCONDIDAS/AMPAY

(Juién penso en esconderse en lugares tan inusuales. espacios gque no imaginaste que ibas a
ocultar; pues si. éste juego hace que seas mas creativo e ingenies donde puedes esconderte
para que no te puedan encontrar; cabe decir que, estas maneras singulares de esconderte

causan gracia, diversion, alegria entre los amigos y familia.
Su origen es desconocido, pero algunos lo atribuyen a China.
El juego del escondite a pesar de que se juega en casi todas partes del mundo, no difiere

mucho la manera del juego, dentro de este punto de vista haciendo una parafrasis a De Fe et

al (2010f, p. 59) como su nombre mismo lo indica, es en donde los jugadores deben
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esconderse en lugares donde no los puedan encontrar facilmente, mientras que uno de ellos

tratara de buscarlos vtilizando diferentes maneras para encontrarlos.
Pero es triste ver calles, plazas, parques casi vacios, con ausencia de nifios, porque siendo:

El escondite uno de los juegos populares infantiles mis misteriosos que
existen donde se fusionan el ingenio por buscar el mejor lugar para convertirse
en invisible y las ganas de pasar un buen rato con amigos. [ Quién no recuerdas
(Sic) aquellas tardes en el parque donde se reunian todos los nifios del barrio
para jugar a este pasatiempo tan popular? [==]
(hitps:'www.juegnsdeantes.es/el-escondite/)

Es evidente de que los nifos estan dejando de practicar este juego a pesar de que es tan

popular, seria bueno que estos recuerdos gratos se conviertan hoy en dia en realidad, y que

se observe nifios jugando felices.

2.3.2.6.7. JUEGO TRADICIONAL GALLINITA CIEGA / ROBOCITO

Este juego se jugaba en la antigua Grecia v es uno de los juegos mas conocidos a nivel
mundial, v casi todos lo han ejecutado en algin momento de su vida; la forma de ejecutar a
diferencia de otros juegos no varia mucho en los diversos contextos. Todos se divierten y

disfrutan de esta actividad.

En esta perspectiva el juego de la gallinita ciega “Es un juego infantil clisico o tradicional

que se realiza sin ayuda de  juguetes  tecnologicamente  complejos.”

s ] Vale decir que este juego es conocido en

124



diversos contextos, ademads no requiere de muchos materiales, pues solo basta un panuelo

para cubrir los ojos de quién cumpliri el rol de gallinita ciega.

Asi mismo;

La gallinita ciega es un juego sencillo y muy divertido que sirve tanto para
entretener una tarde a los nifios como para triunfar en una fiesta de

cumpleanios, por su sencillez y las nsas que suele provocar en los nifios.

Este juego ayuda a los nifios a comprender la importancia de los sentidos, ya
que se juega con los ojos vendados. Asi, los nifios también aprenderan a

moverse con mayor confianza v agilidad.

populares-para-pinos/ )

A partir, de lo sefialado este juego gusta a muchos por la facilidad de ejecucion y por las

emociones agradables que provoca al desarrollarla. Asi mismo, permite que el nifio aprenda

a confiar en si mismo y en sus pares pues €l estar con los ojos vendados le exige hacer uso

de sus demds sentidos como el auditivo sensorio motriz.

2.3.2.6.8. JUEGO TRADICIONAL PASE MISLPASA MISAPASORREQUE

Las calles en las que ahora transitan motos, moto taxis, carmos y personas apresuradas, afios

atrds por las tardes y noches estaban repletas de nifios riendo, gritando de emocion y jugando

a muchos juegos, entre estos el PASORREQUE o conocido también como PASE MISI o

PASA MISA, actividad recreativo preferida por muchos que ademas de generar disfrute al
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gjecutarla no requiere de ningan material mas que el cuerpo v la voz. El origen de este juego

es Espafiol.

En esta linea “Uno de los juegos de nifios mas divertidos es Pase Misi, pase Misa. Gracias
a este juego. un buen nimero de nifios puede divertirse por largo rato. Con Pase Misi, pase
Misa, la diversion estd asegurada™ (hitps:juegos cosasdepeques.com/pase-misi-pase-
misa.html). En términos sencillos el juego de Pasorreque es un juego que genera placer.
alegria y disfrute en quien la ejecuta. Ya que durante la actividad el nifio canta y corre en el
tren conformado por ellos mismos, luego intenta evitar que sus amigos del puente intenten
atraparlo al pasar por ahi, finalmente al armarse los dos grupos con todos los participes del
tren estos compiten jalindose y arrebatiandose participantes entre ellos resultando al culminar

el juego se convierte en un solo grupo.

2.3.2.69. JUEGO TRADICIONAL MATA GENTE'QUEMADOS.
Su origen se menciona que es de Africa, es uno de los juegos mas populares practicados en
las calles, parques ¥ escuelas, donde se sentia diversion pura y no importaba los golpes.

moretones, empujones o cicatrices que quedaban.

Asi mismo, el juego de mata gente tiene algunos nombres como “[...] “guemado™ o
“ponchado™ en otras partes de Latincamérica. es tal vez uno de los juegos infantiles mas
populares en el mundo. Como dicen los memes, quien no ha jugado en el barrio, no ha tenido
infancia™  (https:/rpp.pe/mundo/actualidad matagente-el-juego-infantil-es -hoy-un-deporte-

de-alta-competencig-poticia-075 245 Cabe decir que este juzgo es uno de los mas conocidos,

pero de qué sirve que sea reconocido a nivel mundial si los nifios de ahora no lo practican,

quedando asi en el olvido.
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Este juego se desarrolla en grupos, dos personas se ubican en los extremos para poder lanzar
la pelota, a estas personas se les denomina “mata gente”, ellas tienen que lanzar la pelota al
cuerpo, para eso deben tener punteria. El grupo de participantes que se ubican en medio de
las dos personas. deben esquivar las pelotas con agilidad, porque si no mueren y pasan a ser

los proximos “mata gente” en la siguiente ronda,

2.3.2.6.10. JUEGOS TRADICIONALES REY MANDA/REY PIDE
Los monarcas eran las autoridades supremas ante sus subditos, en donde ellos sin ningiin

reclamo obedecian los mandatos del rey, por ello su origen es Europeo.

Asimismo existe el juego del Rey manda que al ejecutarse, los nifios hacen una
representacion de esta con la diferencia de que ellos se divierten al desarrollar la actividad,
al jugarla cumplen con las reglas y respetan al rey. Cumplir las drdenes del rey es un

entretenimiento, mis no una obligacion.
Es decir:

Quien dirige el juego, hace las veces del Rey. Todos los demas formaron dos
equipos. Cada equipo elige un nombre a fin de favorecer la animacion del
juego con una “barra” o “hinchada”, a su favor. Cada equipo elige un “paje™,
este serd el dnico que servird al Rey acatando sus ordenes. El Rey pide en voz
alta, por ejemplo itun {Sic) reloj”. El paje de cada equipo trata de conseguir el
reloj en su equipo, a fin de llevarlo prontamente al Rey. Solo se recibe el

regalo del primero que lo entregue. Al final los aplausos, se los ganara el
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equipo  que haya suministrado mas objetos.  (www.teocio.es/sin-

S

Puesto que en el juego los nifios son cooperativos, de alguna u otra forma tratan de apoyar al

representante del equipo, para que este pueda ganar y asi poder acumular puntos en favor del
grupo.

23.2.6.11. JUEGO TRADICIONAL SAN MIGUEL.

Sus origenes se remontan al pais de Espafia, este juego de San Miguel a pesar de que no es
muy conocido, la felicidad y placer que se reflejan en los rostros de los nifios evidencia de
que este juego es (nico, ya que estas sensaciones que siente, no se vive solo, sino junto a los

amigos.

La manera de jugar en todos los casos es el mismo, solo varia en los personajes del juego;
pero lo mis importante es conocer el desarrollo del juego, dentro de esta perspectiva

parafraseando a Lima para pequefios (hitps:/‘www. limaparapeguefios.com/jusgos-para-la-

casa’) Este juego los nifios lo ejecutan en grupos y se tienen que sujetar fuertemente entre
ellos, a uno se le asigna el papel de San Miguel v cuando aparece la bruja que se trata de
“robar” a los nifios uno por uno. mientras que ocwite eso los nifios gritan “San Miguel - San
Miguel”, en ese momento aparece San Miguel en su ayuda y la bruja tienen que irse. El juego

acaba cuando la bruja se lleva a la mayoria de nifios.

Por otra parte, los personajes varian de acuerdo al contexto, tal es el caso de Cusco-Peri que

en vez de ser la “bruja”, es el lobo quien trata de comerse a las ovejitas (los nifios) y estos de

188



igual forma gritan “San Miguel — San Miguel”. en su ayuda, acude la mama oveja, quien es

San Miguel v ella shuyenta con una palmada al lobo.

2.3.2.6.12. JUEGO DE LA GOMA/FITITA/LIGA.

Este juego es de origen Boliviano, en la actualidad muchos de los juegos practicados afios
atrds, hoy en dia se estan dejando de lado tal es el caso del juego de la pitita conocido en
otros contextos con el nombre de la goma o liga, en el cual los nifios ponen a prueba sus

destrezas, disfrutan de la compariia de sus pares y entonan canciones mientras la ejecutan.
Deesde este enfoque:

Este juego consistia en varios niveles, mientras mas avanzando (Sic) mas
complicado se ponia el hecho de ganar. Era una tira elastica o soguilla
amarrada por los extremos. Esta soga se la colocaban dos nifias ubicadas a
distancia y frente a frente, en los tobillos hasta que quedaba estirada v tensa.

(https:/ diariocorren. pe'miscelanea f-inegos-tradicionales-que-todo-nino-

del-noventa-gozo-T40469/)

En otros términos, el juego de la liga inicia con la actividad mas facil que consiste en saltar
mientras la liga estd a la altura de los tobillos y asi poco a poco al superar cada nivel la liga

va sublendo, dificultando asi la sctividad del participante.

1.3.2.6.13. JUEGO TRADICIONAL LOBO Y LAS OVEJAS
Este juego es de origen Europeo, en la actualidad el juego del lobo v las ovejas ain persiste.
esta actividad es acompaniada con una cancion que le da sentido y ritmo al ejecutarse, esta

melodia ain persiste en la tradicion oral.
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Respecto al tema del juego el lobo y las ovejas se puede mencionar que:

Los nifios hacen una ronda y designan a un participante como loba. Todos van
cantando ¥ dan vueltas en la ronda y le preguntan al lobo “lobo que estis
haciendo™ y el lobo va dictando sus actividades antes de salirr me estoy
bafiando, me estoy cambiando, estoy desayunande, con el afan de distraer a
su presa, hasta que por fin el lobo, sale a comerse a un nifo, todos corren a
esconderse o colocarse en una base para defenderse del lobo.
(http:/iwww.limaparapeguenos. com/ juegos-para-la-

casa/? fhelid=IwARICMcVxVovYMHxLIChtS SUZeInZsjémUcOvhEXVE

kG2g5 XevFolvsR69s)

En otras palabras, esta actividad se desarrolla paralelamente con el canto y la melodia, o en
algunos casos hasta se puede incorporar algunos movimientos dentro de esta, en la ronda los

nifios pueden ser capaces de interactuar con sus pares.

En sintesis, los momentos vividos durante el juege marcaron la infancia de muchos, pues
estas actividades a diferencia de otras permitian gritar, reir, imaginar y disfrutar de la

compaiiia de sus pares hasta altas horas de la noche y al aire libre.

Asi mismo, cabe sefialar que estos juegos se ejecutan en més de un lugar, a causa de ello se
produce ligeras variaciones de un lugar de otro: sin embargo, la esencia original del juego
permanece en todas ellas, favoreciendo a quienes la ejecutan en el desarrollo de la autoestima,

identidad, confianza, valores y capacidades.
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2.3.2.7 PROBLEMATICA DE LOS JUEGOS TRADICIONALES

Afios atras las calles, lozas, rincones entre otros lugares acogian a nifios que entre griterios.
alborotos, rsas y cantos compartian momentos agradables con sus amigos, en la actualidad
esos sonidos y momentos sea han ido perdiendo y quedando en la memoria de quienes ahora
son padres y abuelos; ahora esos sonidos de jubilo han desaparecido casi por completo dando

paso al sonido de los motores de motos, moto taxis v carros transitando.

La mayoria de los nifios de ahora viven cual prisioneros, pasan su etapa de nifiez encerrados
en casa, obligados a rellenar cuadernos cuyas actividades a realizar en comparacion con el
Juego poco les importa y coaccionados a vivir una vida de adulto colmada de preocupaciones

por ser el mejor.

2.3.2.7.1. EL JUEGO EN LA ACTUALIDAD

En el mundo actual, por influencia de la globalizacion se ha transformado vy con elle las
personas que lo habitan, a tal punto de que los padres inseriben a sus hijos a temprana edad
en academias, para que en un futuro proxime tengan oportunidades; por todo esto, muchos

Juegos tradicionales en la actualidad estan quedando en el olvido.

La ensefianza de los juegos tradicionales ha ido pasando de mayores a menores, pero ahora,
esa cadena se va rompiendo, porque los adultos estan tan ocupados que no se han dado la
maolestia de poder jugar con sus hijos o hermanos, sin ser conscientes de que con esta actitud
los nifios buscaran entretenerse de otras formas, que no le favorecen en su desarrollo fisico v

mental.

La prictica de juegos de antes con lo de ahora, pone a pensar v reflexionar sobre ello porque:
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Homero reportaba que los nifios griegos construian castillos de arena. jugaban
a las escondidas, saltaban cuerdas. montaban caballitos y remontaban
barriletes. (Jué diferencias habra con nuestros nifios de hoy, que ademas crian
mascotas virtuales, matan, mueren, acumulan v pierden vidas a través de las
pantallas v hasta juegan a mejorar récord en atropellar peatones? (Sic).

ia com.ar articulos los-juegos-del-nifio-en-la-actualidad).

Desde lo mencionado, los nifios actuales se han vuelto superficiales; porque, toda actividad
ladica lo hacen a través de una pantalla v de manera virtual. muy diferente a los nifios de
antes, donde los juegos practicados antiguamente los volvia mas humanos y personas con

EIMOCIONES.

How en dia los nifios suelen permanecer encerrados en casa, entretenidos por los videojuegos:
adiferencia de antes se podia observar a nifios divertirse en los parques, plazas y calles donde

se les veia jugar, reir, gritar, dindole vida a objetos con creatividad e imaginacion.

Actualmente en estos dias la tecnologia esta presente en el dia a dia de las personas, por ellos

COM L

[...] creciente protagonista de la tecnologia en el tiempo libre de los nifios, la
tradiclonal forma de jugar en la calle o en el parque se ha ido perdiendo.
Las formas de relacionarse de caracter virtual, yva sea a través de aplicaciones
como WhatsApp o con videojuegos online esta dejando en el olvido aquellos
juegos clisicos infantiles que antafio eran opcién mis divertida para

soclalizar vy disfrutar en periodos vacacionales como el wverano.
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(https:/‘www.educaciontrespuntocero.com/recursos/jue gos-clasicos-

infantileyTRE6 hinl)

Vale decir que, la tecnologia v las redes sociales estin invadiendo el tiempo de los nifios, ya
que ellos deberian estar ocupados con juegos que se practicaban en un pasado no muy lejano

haciendo que se diviertan y socialicen sin necesidad de una pantalla.

Como ya s2 menciond, los padres estan tan ocupados con el trabajo v quehaceres del hogar,
es por ello que en vez de jugar con sus hijos prefieren darles el celular v dejarlos ver la
television, pues de esta manera ellos se distraerin ¥ no molestarin. Desde esta perspectiva

explicando a ABC (https:/'www.abe.es/familia‘padres-hijos/abei-solo-33-por-ciento-padres-

toma-iniciativa-jugar-hijos-
201712191733 noticia.htm! belid=lwARIbeEhFwPvleiB kVAxvkEsIQ99K oG5 VO

SlopHLS —HNA I VIGwek ) Los nifios a menudo estin dispuestos a jugar con sus padres

y esto les emociona tanto que se entusiasman con poder realizarlo. Un estudio (#Juega Con

Ellos) revela que muchos padres tiene conocimiento sobre los beneficios que trae el jugar.
sin embargo no lo ponen en prictica; se menciona algunos casos: mas del 87% de los padres
sabe que divertirse con sus hijos es importante, asimismo el 50% saben desarrolla la
creatividad, y el 41% menciona que el juego fomenta la socializacion y solo 33% deciden
Jugar con sus hijos, a pesar de que las labores de casa y el trabajo también requieren parte de

s tiempo.

En conclusion, la prictica de los juegos tradicionales se ha visto afectada debido al avance
de la tecnologia, que se ha ido apoderando del tiempo de los nifios y adultos; haciendo de
estas, personas superficiales, que no tiene sentimientos y emociones. En parte uno de los
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responsables son los padres, quienes no disponen de tiempo, esto muchas veces por motivos
laborales, que no les permiten estar con sus hijos, creyendo que los aparatos electronicos van

a reemplazar esta actividad tan beneficiosa para los nifios.

23.2.7.2. JUEGO Y LA MODERNIDAD

Si se hace una comparacion entre los juegos de antafio y los actuales, se vera una gran
diferencia ya que los juegos ejecutados afios atris casi siempre se desarrollaba en grupos.
siendo el principal juguete el propio cuerpo, todo ello favorecic al desarrollo de diversas
habilidades. Realidad muy distinta a la de ahora donde los nifios pasan sus horas sumergidos
en el mundo de los juegos virtuales y la television durante horas v horas sin poder interactuar

con las personas de su entorno.
Desde este enfoque Marzo sefiala que:

Nos encontramos en una sociedad en la que debido al gran desarrollo de las
tecnologias y al aumento del poder adquisitivo, han cambiado las formas de
divertirse de los nifios y nifias, en las que cada vez esta mas (Sic) presente el
sedentarismo. va que con la aparicion de los videojuegos, los nifios cada vez
pasan menos tiempo jugando al aire libre y realizando actividades fisicas.

(2013c. p. 6)

Vale decir, que las formas de entretenimiento se han modificado debido a los cambios que
trajo consigo la modernidad, calles, plazas, lozas entre otros ya no son como los de antes

seguras y repletas de nifios jugando entre amigos.
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Asimismo “La television y las computadoras de escritorio, son cominmente las primeras
formas de consumo electronico a las cuales los nifios son expuestos — generalmente partiendo
entre los 4 a 5 afos de edad [...]" (Balanta & Perdomo, 2013, p. 50) A partir de lo sefialado
a los nifios desde muy temprana edad se les expone e induce a entretenerse con objetos
electrénicos que no favorecen al desarrollo de este, sino todo lo contrario les incita vivir una

vida sedentaria que a lo largo se ocasionara diversos problemas fisicos y mentales.
En cuanto al juego v modemidad se puede mencionar que:

Muchas veces los adultos se preguntan por que (Sic) los nifios de hoy ya no
juegan los tradicionales “tuka’e kafiy”, o el divertido “polibandi”, o a la
“pelota muerta” o al “trompo”. En la actualidad, la tecnologia reemplazd en
gran medida a estos juegos dinamicos que se hacen parte de la cultura [...].
Los chicos optan por quedarse frente al televisor, o prefieren los videojuegos
o el aparato celular. El sedentarismo crece en los menores y las consecuencias

pueden ser graves.

Coda dia son mas los niros sedentarios gque corren riesgo de padecer

ohesidad v otras enfermedades.

Segin la Organizacion Mundial de Salud, el sedentarismo es un estilo de vida
que estd dafiando a todos los habitantes del planeta, a consecuencia de la poca
o nula actividad fisica. Sin embargo, en los nifios el peligro puede ser mayor,
ya que produce obesidad y con el tiempo los problemas de salud pueden

complicarse, La tecnologia a la que los menores acceden facilmente también
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las induce a mo querer salir a jugar al aire libre.

(i wan

reemplaza-a-juegos-tradicionales’)

En efecto. los juegos de antafio han sido sustituidos por la tecnologia en un mayor porcentaje,
los nifios le dan mayor interés a los juegos actuales en donde prefieren estar sentados,
observando y manipulando algin aparato electronico que por ende ademas de ser un agrado

para el nifio puede causar dafio en su vida futuro.

En resumen. ejecutar los juegos tradicionales era un gran beneficio para quienes la
desarrollaron, va que esta les permite relacionarse con su entorno v fortalecer sus capacidades
cognitivas, sin embargo, la tecnologia se ha apoderado de la sociedad en la actualidad ya que
se han incorporado juegos electronicos que para los nifios son de suma importancia pero que
esta puede traer consigo grandes problemas como la obesidad, problemas cardiacos. ceguera

y la principal de ellas, el aislamiento de sus pares.

24, EL JUEGO SOCIAL.
En algin momento de la infancia muchos nifios que shora son adultos salieron a jugar con

sus pares sin saber que seria la Gltima vez que ejecutarian juegos sociales.

Risas v carcajadas, gritos de emocion de nifios jugando que embellecian y adomaban de

felicidad las tardes y noches de las calles, avenidas, plazas, lozas y esquinas.

Muchos recuerdan melancolicamente aquellos momentos placenteros que dificilmente se
volverdn a repefir y a esta tniste realidad se aumenta el hecho de que estos dltimos afos los

Juegos tradicionales se han ido dejando de lado.
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2.4.1. CONCEPTO DEL JUEGO Y SOCIALIZACION SEGUN AUTORES.
Existe una estrecha relacion entre juego v socializacion, pues el juego es una actividad que
permite a los nifios interactuar, comunicarse entre ellos creando asi un ambiente armonioso

y agradable.

En este marco, Calero sefiala “EL JUEGO SOCIAL se manifiesta desde los 6 afios. Edad en
que adquieren la capacidad para jugar con otros y hacer un papel social. [...]" ( 1998b, p. 61).
En otras palabras a esa edad los nifios pueden ampliar su circulo social lo cual lo hacen a

través del juego sea en las calles u en los recreos a entrar a la escuela.

Asimismo, Alonso opina:
[.-.]El juego es fundamental en el desarrollo del nifio, con &l descarga energia.
crea v contribuye a la creacion v asimilacion de reglas que le pueden servir
para la convivencia en grupo y para que en un feturo llevar una relacion

armomnica con el resto de la sociedad. (2015b, p. 11).

En otros términos, es a traveés del juego que el nific desarrolla una serie de habilidades asi
mismo son estas actividades recreativas las que promueven la asimilacion de normas v reglas
gue le servirdn al parvulo durante toda su vida para que asi pueda vivir en un ambiente social

Armonioso.
De igual forma:

[...] el juego es una excelente estrategia didactica para trabajar las deficiencias

de socializacion en un grupo, ya que es una actividad placentera donde el nino
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se siente libre para expresar sus sentimientos, para echar a volar su

imaginacion, donde puede olvidar su timidez [...] (Alonso, 201 5c. p. 25)

Se puede decir que los juegos tradicionales son actividades que generan un ambiente
armonioso, segure para €l nifio, este al sentirse comodo y libre expresa con mayor facilidad
sus emociones, sentimientos, pensamientos a sus compafieros de juego favoreciendo con ello

a su habilidad de relacionarse.
También, Molina sefiala que:

Las relaciones sociales que establecen los nifios'as con sus iguales en el
momento del juego, viene determinando por la etapa de su proceso de
desarrollo, asi es comveniente establecer una base con las caracteristicas
propias de cada tramo de edad para comprender las relaciones y actividades

que surgen entre ellos. (2008a, p. 5)

Desde este enfoque, el proceso de socializacion se da de manera natural en el hombre, es

fundamental en el desarrollo del hombre y la sociedad.

En conclusion, el juego v la socializacion estin estrechamente relacionados, pues el juego es
una actividad que genera placer, alegria, felicidad en quien la ejecuta. creando asi un
ambiente arménico en el cual el nifio se siente seguro y libre de expresar sus sentimientos,
emociones y pensamientos con sus pares, favoreciendo con ello al desarrollo de su

socializacion.
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2.4.2. IMPORTANCIA DE LA RELACION SOCIAL EN EL JUEGO.

En el mundo, existe un sinfin de juegos las cuales se ejecutan de manera individual y otras
colectivamente; sin duda alguna todas ellas favorecen al desarrollo de habilidades y destrezas
unas mds que otras: sin embargo, entre estas los juegos que se ejecutan en grupo son las que
generan mis risas desenfrenadas y que ademsds influyen directamente en el desarrollo de

habilidades sociales.

Los juegos cumplen un rol fundamental en el desarrollo de habilidades sociales asi lo
menciona Calero “[...] El juego es un factor poderoso para la preparacion de la vida social
del nifio: jugando se aprende la solidaridad. se forma y consolida el caricter y se estimula el
poder creador.” ( 1998¢, p. 17) dicho de otro modo, el juego ademis de favorecer al desarrollo
de capacidades también beneficia al parvulo en el aspecto social, debido a que en el juego se
practica una serie de valores como el respeto, solidaridad, empatia entre otros que le servirdn

para convivir e interactuar de manera armoniosa en la sociedad.

En esta perspectiva “El juego permite al nifio/a llegar a adaptarse al contexte social que le
rodea, conocer y comprender el mundo en el que vive.” (Molina, 2008k, p. 6) en otros
términos a través de la practica de actividades recreativas el individuo llega a conocer y

adquirir caracteristicas culturales y sociales impregnadas de manera sutil en el juego.
Por otro lado, el juego:

Es un gran instrumento socializador ya que proporciona muchas ocasiones de
interaceion con iguales. trabajando, con ello, las habilidades sociales, va que

con ¢l juego el nifio'a tiene que regirse a través de unas reglas, que la sociedad
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a lo largo de su wvida. (https/www. serpadres.es/3-6-anos/educacion-

del-nino-T3 1460542707}

Vale decir, que en el juego el nifio interactia, se comunica y expresa sus emociones,
sentimientos e ideas con libertad, asi mismo es esta actividad que le permite al piarvulo

aprender y asumir normas las cuales en la vida real le serdn Otiles.
También, Ugalde menciona que:

El establecimiento de las relaciones interpersonales fortalece la regulacidn de
emociones en los nifios v fomenta la adopeion de conductas pro sociales en
las que el juego desempefia un papel relevante. Ello se debe a su potencial en
el desarrollo de capacidades de verbalizacion, control, interés, estrategias para
la solucion de conflictos, cooperacion, empatia y participacion en grupo.

(2011, p. 107}

Deesde lo mencionado, durante el juego el individuo se socializa con sus pares; aprendiendo
a la vez a controlar sus emociones, solucionar problemas, aprender valores como la

solidaridad, empatia, identidad; aspectos que le servirdn en su vida social.

En sintesis, los juegos son sumamente importantes para el desarrollo de habilidades sociales.
pues son en estas actividades que el individuo se desemvuelve con mayor libertad, e
interactia, comunica y expresa sus emociones, sentimientos e ideas con seguridad, siendo

ello como una practica del desenvolvimiento en la vida real.
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2.4.3. JUEGO COMO MEDIO DE SOCIALIZACION.

Afios atris, para los nifios ni un dia, ni una tarde y ni una noche el barrio podia estar en
silencio porque siempre permanecia en las calles la bulla y el alboroto, asistian a su encuentro
nifios ¥ jovenes, junto a esos grupos estaba ahi el juego presente y dentro formando los

conjuntos.

Deesafortunadamente, esas formas de jugar hoy en dia se estin perdiendo y quedando solo
pocos en el recuerdo, de igual manera las calles estan vacias v algunas personas de edad lo
manifiestan de esa manera “kallikunaga chi'nmi kapun, a/mallan wagan™ (ahora las calles

estan vacias, solo las almas lloran).
Deentro de esta linea podemos decir que:

De esta forma el nifio asume responsabilidades como parte integrante de un
equipo sin perder su individualidad. Por eso, antes de empezar el juego, todos
los participantes se aseguran de que cada uno conozea bien las reglas que lo
rigen. Si hubiese un nifio en el vecindario o escuela, las preguntas de rigor son

;Tisabes jugara 7 [...]" (Vélez, 2005, p. 7).

Vale decir que el juego permite la integracion de grupos, a través de acuerdos los
participantes asumen responsabilidades que permitan una buena ejecucion de dichas
actividades recreativas, para realizar la actividad se incorporan nifios que previamente serdn

interrogados, si conocen el juego o no para luego ser desarrollada v no se tenga dificultades.

Partiendo desde lo sefialado, es importante que el juzgo esté presente en la vida de todo nifio:

“Durante la ejecucion del taller de San Miguel se observa a una nifia del PRONOE] de 3 anos
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llorando en un lado, la nifia Sheyla de 3 afos, seccion “A” que esta sentada y es la dltima de
la fila al observar a la nifia dice - “ven amiga, aqui vas a sentarte y nos vamos a cuidar del
lobo para que no nos lleve”, Sheyla lo hace sentar delante de ella para protegerla del lobo, de
unos minuios s¢ observa la escena v ambas nifias que ain permanecen en la fila gritan, rien,

se apoyan v sobre todo se divierten” (Registro anecddtico del 13 de septiembre 2018).

Se evidencia de que los nifios se socializan solos sin la intervencion de personas mayores,
demostrando que son capaces de ayudar e integrar a sus companeros u ofros nifos al grupo,

todo ello gracias al juego.

En conclusion, el parvulo al jugar puede relacionarse con sus pares muy facilmente, va que
al ejecutarlo se divierte, se rie, cumple con las reglas del juego, apoya a sus compafieros v
entre ofras, para mejorar la socializacion en los nifios se deben realizar juegos colectivos

porque permite la participacion, integracion e interrelacion entre todos.

2.4.3.]. COMIENZOS DEL JUEGO SOCIAL EN LOS NINOS

Se sentirdn las mismas emociones cuando juegas solo, que con tus amigos?, al principio se
suele jugar solo con el cuerpo; luego vienen los padres, que son los primeros en jugar con los
bebes, luego el entomo social se va agrandando, hasta que se juega con los amigos, v es con

ellos que se disfruta y pasa momentos increibles.

Como el juego para el nifio es muy importante, ya que le genera placer y diversion con los
amigos, desde este marco parafraseando a Garvey (1985, p. 60). El ser humano, desde que
es un nifio, aprende a jugar con sus pares y al momento de jugar con sus padres. muchas

veces depende de la capacidad fisica que tienen los nifios con respecto a los sonidos, tacto y
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movimiento; es por ello que, le parece interesante jugar con otro nifio pequeio; al momento
que va creciendo, los nifios son atraidos por sus companeros, y los observan la actividad que
realizan, sin embargo hay contradicciones en el momente en que ellos empiezan a hacer

actividad social.

Como corolario, el juego social en los nifios, se da primero con sus padres, porque ellos son
el primer grupo social que tienen después de nacer y ademas de eso son con los que empiezan
a interactuar y adquieren ciertas caracteristicas de ellos; luego. los nifios son atraidos por sus

amigos de su misma edad, los que fortalece su actividad social.
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TERCERA PARTE

EXPERIENCIAS VIVIDAS

3.1. EL CAMINO DE NUESTRAS EXPERIENCIAS

DaMoShLy | Danae, Monica, Sherall v Lucy)., grupo nuestro conformado por cuatro sefioritas
risuenas y alegres, que llegd a formarse un dia de forma inesperada, desde la formacion del
grupo hasta la sustentacion de la tesis tuvimos flaqueras, debilidades y caidas, pese a ello
pudimos salir adelante, en el camine compartimos y vivimos todo tipo de situaciones que de
seguro quedaran grabadas en las mentes y corazones de cada una de nosotras, pues los
momentos de risas, alegrias, locuras e incluso las denominadas horas taba llevadas a cabo

por nosotras cada noche a las 7:00 pm quedarin perpetuadas en nuestra memoria.
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3.1.1. FORMACION DE GRUPO

3.1.1.1 ;COMO FUE QUE NOS ENCONTRAMOS?

Séptimo semestre, ya era hora de pisar tierra firme y pensar en formar el grupo de tesis.

En un inicio las primeras personas en conversar sobre la formacion de un grupo fueron
Monica v Sherall quienes mediante Facebook conversaron sobre ese tema, quedando en que

una persona mas debia de formar parte de su grupo.

Por otro lado a finales del séptimo semestre Danae y Lucy en son de broma dijeron que

formarian grupo entre ellas.

Una tarde lluviosa entre sonidos de relimpagos se juntaron Monica, Sherall y Danae con el
proposito de platicar y formar grupo; Monica v Sherall que ya conformaban un grupo querian
integrar a Danae y esa tarde se lo hicieron saber; sin embrago, Danae dio como respuesta que
ya habia conversado para formar grupo con Lucy, justo en ese instante surgio la posibilidad
de fusionar ambos grupos, al dia siguiente después de clases las cuatro nos reunimos y

entablamos una conversacion en la cual por consenso quedamos en unir ambos grupos.
A inicios del octavo semesire el docente de investigacion pidié que ya formiramos grupos
de investigacion de manera formal y nos dio algunas recomendaciones de como hacerlo,

seguidamente nos pidid que hiciéramos una lista con los nombres de los integrantes del grupo

¥ del asesor, entonces se anotd el nombre de las cuatro y se presento.

3.1.2. ELIGIENDO A NUESTRO GUIA (ASESOR)
La tarde que nos juntamos por primera vez las cuatro integrantes en el cuarto de Lucy

dialogamos sobre el tema de la eleccion del asesor, por muchas razones y motivos como la
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amistad se eligid sin dudar a nuestro quendo profesor Moisés Bustamante Gamarra, todas
sin excepcion estuvimos de acuerdo en ello, sabiamos que nos exigiria mucho pero éramos
conscientes que asi debia de ser si queriamos graduamos y obtener nuestro titulo. Para ello
acordamos como grupo llevarle a cenar a un lugar especial para proponerle que sea nuestro

Ases0r.

El dia para salir a cenar habia llegado, fuimos a la pizzeria Bambino, ya en el lugar ninguna
de nosotras nos atrevimos a hablarle al profesor sobre la proposicion para gue fuera nuestro
asesor, las horas transcurrieron entre platicas, risas y nos regresamos a Tinta sin haberle

mencionado palabra alguna sobre el asesoramiento.

Un dia el profesor propuso a Monica para poder apoyarle en algunas cosas en su oficina, para
lo cual como grupo conversamos y nos organizamos para preparar algo y asi aprovechar la
oportunidad para poder conversar sobre el tema de asesoramiento formalmente, Ese dia
después de almorzar se conversd con el profesor y s2 le hizo la propuesta. el aceptd y nosotras

guedamos felices ¥ contentas con su respuesta.

3.1.3. ELECCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

La tarde que el profesor de investigacion nos pidio gue entregiramos los nombres de las
integrantes del tema vy el asesor, también se nos pidid que escogiéramos una institucion
educativa inicial para poder hacer en ella el trabajo de investigacion vy las pricticas pre —

profesionales.

Como grupo comentamos sobre las experiencias que tuvimos en las distintas instituciones

tomando en cuenta las més resaltantes y agradables, de la cuales salieron varias propuestas

206



de instituciones rurales. el problema era que la mayoria de los jardines propuestos eran solo
de tres aulas y nosotras éramos cuatro, por ello tuvimos que descartarlos e inmediatamente
empezamos a pensar en instituciones urbanas considerando las siguientes caracteristicas:
cercania, nimeros de aulas, amabilidad de la directora ¥ docentes: al final de la bisqueda
guedamos con tres opeiones: Rebeca Villa, Manuel Prado vy San Felipe. Debatimos sobre las
experiencias que tuvimos en dichos centros educativos, no llegando al final a ningin acuerdo
decidimos dejarlo a la suerte e hicimos un sorteo, para asi evitar disconformidades acordamos
en que otra persona sague el papelito, para suerte nuestra justo por ahi pasaba el compafiero
Elvis estudiante de la especialidad de Educacion Primaria EIB. quien gustoso accedio a sacar
el papelito, después de un instante de suspenso se descubrio que el lugar seleccionado fue la

Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa.

Todas aceptamos, Rebeca Villa a partir de ese instante formaria parte importante de nuestro
proceso de formacion en investigacion y prictica en los semestres siguientes, se paso a
entregar el nombre de la institucion seleccionada a los profesores de Investigacion Educativa

y Prictica Pre-profesional de manera formal.

3.1.3.1. PRESENTACION DEL GRUPO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA

Lunes, el dia de presentarnos en la Institucion Educativa habia llegado y nos reunimos en la
alameda Cecilia Tapac Amaru a las 745 am para poder ir todas juntas, al llegar nos
encontramos con los nifios, padres y profesoras preparandose para realizar la hora civica, la
directora al vernos muy cordialmente nos saludd, no hablamos mucho con ella pues estaba

ocupada, tan solo nos comunicd que nos presentaria a los nifios, padres, docente y auxiliares.
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Ya culminando con la hora civica la profesora y directora Magda Teresa Tacar Holgado nos
presentd a toda la familia institucional wvale decir nifios. padres de familia, docentes.
auxiliares y personal de servicio, inmediatamente nos cedio el microfono y cada una nos

presentamos de la mejor manera posible.

3.1.3.2. DIALOGO CON LA DIRECTORA

Al término de la hora civica nos reunimos con la directora y profesoras de las aulas de 4 v 5
afios, donde le expusimos en qué consistia nuestro trabajo de investigacion, el nombre del
proyecto, los objetivos, el tiempo v proceso de investigacion, la directora muy contenta nos
brindd primeramente su confianza y nos dijo que si requeririamos algin material o alguna
otra cosa solo teniamos que decirle a ella o a las profesoras de aula, de igual forma las
profesoras se presentaron y nos dieron la bienvenida, después de unos instantes hicimos el
respectivo sorteo para trabajar en las distintas aulas quedando asi en trabajar Lucy con 5 afios,
seccion “A™; Danae con 5 afos, seccion “B™: Monica con § afios, seccidn “C” y Sherall con

4 afos, seccion “A”™.

3.1.3.3. RECOJO DE PROBLEMAS

Para la redaccion del plan tuvimos que avanzar en otro horario, entrabamos a las aulas de
noche v saliamos de madrugada, con el profesor de investigacion hicimos maratones al
realizar talleres donde aprendimos los distintos tipos de hacer investigaciones. en el campo
de la investigacion que nos serviria no solo para aplicarlo y desarrollarlo en el VIII semestre,

sino también para toda nuestra formacion,

208



Al culminar ese tema pasamos a uno nuevo que era el recojo de problemas, para lo cual el
profesor nos entrego la ficha de diagnostico de problemas. a cada una de nosoiras nos

commespondid a 5 fichas, pues entre las cuatro juntariamos 20.

Al inieio cada una de nosotras observamos y detectamos problemas las cuales anotamos solo

umos cuanios.

Sin embargo nos descuidamos, el tiempo pasaba y nosotras solo teniamos unos cuantos
problemas anotados nos habiamos enfocado en la prictica y preparacion de sesiones de
aprendizaje. afortunadamente nos dimos cuenta dos semanas antes de concluir con las
practicas, recordamos a qué se habia venido a la institucion, asi que en el jardin en las horas
de entrada. recreo o salida se conversaba con el grupo de los problemas que cada una estaba
detectando. al finalizar la practica cada una de nosotras tenia cinco fichas de diagnostico de

problemas rellenadas.

3.1.3.4. RECOJO DE INFORMACION
Asimismo antes de salir de practicas el docente de investigacion nos entregd unas fichas para

hace el diagnistico en la institucion y poder recoger todo la informacion.

Esta ficha lo realizibamos por las noches cuando todas las integrantes del grupo nos
Juntibamos, en la institucion a la directora en sus ratos libres u horas antes de la entrada le

pedizamos que nos pueda brindar informacion, fue asi que la ficha lo fuimos llenando poco a
poco.

Asi mismo hicimos el recojo de informacion del contexto para ello recurrimos a diversas

fuentes como el municipio ¥ consultamos a personas del lugar.
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3.1.4. ELECCION DE NUESTRO TEMA DE INVESTIGACION

3.14.1. BUSCANDO EL NOMBRE IDEAL PARA NUESTRO TEMA

Deespués de dos meses de practicas pre — profesionales retornamos a nuestra casa de estudios
a reencontrarnos nuevamente con nuestros docentes y companeros de aula, durante esta
oportunidad la situacion ya no era la misma, sobre nosotras ya habia la responsabilidad de
estar en promocion por ello con los datos recogidos en [a ficha de problemas en la Institucion

Educativa Inicial Rebeca Villa empezamos a trabajar inmediatamente.

En el aula el docente de Investigacion Educativa nos indico que clasificiramos aquellos
problemas que tenian similares caracteristicas y asi lo hicimos, seguidamente priorizamos
aquellos problemas que tenian mayor coineidencia y descartamos a los que no lo tenian, de
los problemas priorizados nos quedamos con dos que eran la falta de socializacion en el jardin
de nifios Rebeca Villa, ya obtenidos los problemas pasamos a construir los titulos del plan de
investigacion siguiendo las indicaciones del docente, escribimos los titulos en hojas v
presentamos una y otra vez, pues estos al no estar bien estructurados nos eran rechazados, va
por la tarde como a las 3:30 conseguimos que los titulos fueran aprobados. al final para el
grupo quedo la dificil tarea de tener que elegir uno de dos los titulos el cual suponia el titulo
y tema de la tesis. al ser cuatro integrantes no se llegaba a ninguna decision pues dos de
nosotras elegia uno de los titulos v las que quedaban el ofro, después de minutos de

intercambios de ideas v andlisis de los pro y contra de ambos titulos. optamos por:
“Mi mundo ideal de felicidad con mis amigos™

Mejorando la socializacion a través de los juegos tradicionales con los nifios y nifas de 5

anos, seccion “A" de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa de Sicuani — 2017,
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3.1.4.2. REDACCION DEL PLAN DE INVESTIGACION

Habia llegado el momento de dar uno de los primeros grandes pasos que es hacer el plan de
investigacion, donde plasmariamos nuestra ideas, para redactar fuimos a la casa de nuestro
asesor, para ello acordamos reunimos a las 8:00 am al estar presentes a esa hora pasamos a

la biblioteca, nos instalamos en una mesa e inmediatamente empezamos con el trabajo.

Al inicio se nos hizo dificil adaptarnos a la forma y exigencia, pero con los consejos recibidos
por parte de las comparieras del grupo de décimo semestre y con esfuerzo poco a poco fuimos
gjustindonos a la rigurosidad pues éramos conscientes que no seria tarea ficil redactar el

plan.

La redaccion lo hicimos durante tres dias, lo cual implicaba trabajar durante todo el dia, el
primer dia la jornada de trabajo duro entre las %:04 hasta las 9:00 de la noche. saliendo a la
calle solo a almorzar al medio dia junto al asesor y los demds grupos sin embargo a pesar de
ello tuvimos momentos de cansancio que superamos distrayéndonos bailando y cantando por
unos cuantos minutos e inmediatamente continuando con el trabajo, el segundo dia de trabajo
lo realizamos con la misma exigencia desde las 8:00 am hasta aproximadamente las 10:00
pm de igual forma saliendo a almorzar al medio dia. El tercer dia de redaccion, un dia
domingo fue alin mas exigente, pues teniamos como objetivo terminar, para asi el dia lunes
presentar el plan para que este fuera revisado. ese dia trabajamos desde las 8:00 am y

concluimos con la redaccion aproximadamente a las 10:00 pm.

Al final quedaba en cada una de nosotras una satisfaccion y alegria por concluir con la
redaccion del plan pues en ella habiamos redactado los objetivos v el plan a seguir mas
adelante respecto a investigacion.
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3.1.4.3. PRIMERA PRESENTACION DEL PROYECTO DE ACCION

Lunes. el dia de la presentacion del plan de investigacion habia llegado, al inicio no sabiamos
en donde y como presentarlo, al consultar nos indicaron que este se debia presentar en la
mesa de partes los dos ejemplares, sin anillar junto a un fut completado, y asi lo hicimos,

ingresamos el plan aproximadamente al medio dia.

Deespués de ello se nos comunicd que nuestros revisores serian el profesor José Serna Garcia
¥ la profesora Delmira Duran Aguilar a quienes se les habia proporcionado un ejemplar del

plan. asi mismo se les habia dado un plazo determinado para su revision.

Por descuido nuestro no hicimos el seguimiento respectivo a la revision de los planes.
mientras otros va tenian en su poder los dos planes nosotros solo teniamos uno de los dos,

por ello uvimos que exigir, ya después de hacerlo se nos entrego el plan revisado.

3.1.44 CORRECCION DEL PLAN

Al tener en nuestro poder el plan de investigacion corregido al darle una primera mirada, por
la mitad del trabajo habia errores v quedamos un poco tristes por ello, sin embargo el profesor
de investigacion nos dijo que mientras mis errores hubiera por corregir seria mejor puasto

gue el trabajo estaria mas impecable de fallas.

Ese mismo dia quedamos en reunirnos a las 2:00 pm para corregirlo bien en la casa de nuestro

asesor, ahi corregimos el trabajo hasta las 8:00 pm aproximadamente.
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3.1.4.5. PRESENTACION DEL PLAN CORREGIDO
Al dia siguiente fuimos en busca de los revisores para hacerles ver y recibir asi su aprobacion
sobre lo corregido. Estos al ver que si lo habiamos hecho nos dieron el visto bueno y firmaron

la hoja en la cual constataba su aprobacion.

Deespués de recibida su aprobacion fuimos a hacer anillar los respectivos planes, los cuales
ingresamos nuevamente junto a la hoja firmada por los revisores para asi obtener la

resolucion de aprobacicn.

3.146. UN EXITO MAS AL RECIBIR LA RESOLUCION DE APROBACION DE
NUESTRO PLAN.

El recibir la resolucion de aprobacion de nuestro plan implicaba un primer gran éxito para
nosotros, esperamos con muchas ansias las buenas nuevas durante unos dias hasta que por
fin el docente de investigacion nos comunicd que la resolucion ya estaba y que debiamos de
recogerla, el enterarnos de ello nos llend de una alegria inmensa y fuimos inmedistamente a

recibirla, al tenerla en nuestras manos sablamos que era un logro.

3.1.5. DIFICIL PERO NO IMPOSIBLE PARA QUIENES LO BUSCAN: TALLER DE
CERTIFICACION Y BUSQUEDA DE LIBROS SOBRE EL TEMA.

Durante los altimos dias de clase del octavo semestre, el docente del drea de investigacion
nos dejé encargado una tarea, que era participar en algin taller o capacitacion relacionado a
nuestro tema el cual nos proporcionara certificado, asi mismo se nos dio la tarea de buscar

libros relacionados a nuestro tema socializacion v juegos.
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Llegaron las vacaciones, en los meses de enero y febrero, al principio el grupe de
investigacion no se preocupd mucho sobre este aspecto, pues ya a mediados del mes de enero
fue que hablamos sobre este tema y empezamos a buscar informacion sobre cursos o talleres
que se iban a realizar, pero viendo las posibilidades que teniamos y easi no habia muchas
oportunidades, fue en este momento que empezamos 4 PrecCUpAmMos ain mds, yva que no
habia talleres de acuerdo a nuestro tema. Nuestro asesor también nos exigia que hagamos los
pendientes gue teniamos: pues €] por su parte nos ayudaba bastante, subia informacion a las
redes sociales sobre talleres que quizis nos serviria v fue asi que nuestro grupo vie un enlace
de “La Cantuta Edu Peri™; una institucion que solia brindar talleres especialmente para
docentes; en el enlace indicaba que se iba realizar un taller con los temas de Neuropedagogia

Jjuego, masica v creatividad en la ciudad del Cusco.

Al ver este enlace relacionado a una de las variables, nos informamos si esta institucion era
recomendable, ya confirmando la confiabilidad de la institucion el grupo decidic ir a Cusco,
a tomar ese taller, tres de las integrantes decidimos quedamos en un solo cuarto para reducir

gastos, v la otra integrante se quedd en casa de un familiar.

El taller tuvo una duracion de cinco dias, los tres primeros dias expuso el Dr. Oscar Ingaruca,
&l nos ensefid muchas cosas: canciones infantiles, juegos y estimulacion temprana; el cuarto
dia el ponente fue Enrique Sarmiento: quien nos ensefd sobre la neurociencia, v por dltimo
el sefior Armando Vertiz: que era especialista en musica, nos ensend algunas canciones y la
manera de cantarla, modulando la voz. Asi concluyo ese curso, en donde conocimos a

algunos docentes de nuestra especialidad y con los gue pasamos momentos anecddticos.
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Durante los dias del taller, aprovechamos para buscar libros referidos a nuestro tema, pero
no encontramos muchos, apenas logramos comprar dos libros. Al ver esto la desesperacion
empezd, el tiempo era corle ¥y no habiamos conseguide la cantidad de libros que debiamos
conseguir, cada una nos comprometimos a buscar los libros deseados e inclusive algunas

viajaron a otras ciudades para poder adquirir y comprar.

Antes de que empiece el siguiente semestre (IX), nos reunimos y juntamos los libros e
imprimimos algunos que estaban en el internet; preparamos para llevar el primer dia de
clases. El dia lunes, primer dia, el profesor del drea de investigacion reviso los libros, dando
su visto bueno y descartando algunos, de igual forma nos reviso los certificados en caso
nuestro ain no legaba asi que tuvimos que presentar la boleta e informe el cual constataba

que si habiamos tomado el curso.

3.1.6. RETORNANDO A LA INSTITUCION QUE NOS ABRIO LAS PUERTAS.

Ya enviados los oficios por parte del [ESP “TA™ a la Institucion Educativa “Rebeca Villa™,
el dos de abril del afio 2018 salimos de prictica, ese dia fue cuando le informamos a la
directora Magda Teresa Tacar Holgado, sobre nuestro plan de investigacion: “Mi mundo
ideal de felicidad con mis amigos. mejorando la socializacion a traves de juegos tradicionales
con los nifios de 5 afos, seccidn A" de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa, después
de haberle explicado en qué consistia y las actividades que ihamos a realizar. la directora al
escuchamos se mostrd encantada y nos dijo que teniamos todo su apoyo en cuanto a los

requerimientos que ibamos a pedir, mientras que esté en sus manos el poder hacerlo.

Luego de eso, la directora nos presento a las docentes que nos iban a acompafiar durante el

tiempo de prictica, de igual forma la directora informo a la docente de aula de 5 afios, seccion

215



“A", quien era la profesora Glenis Guadalupe Jarufe a quién de igual forma le agradé mucho
que nuestro grupo haya decidido tomar como grupo a su aula, comprometiéndose a ayudarnos

también ella con todo lo que necesitariamos en la ejecucion de los talleres.

Y asi fue nuestro primer dia entre presentaciones. lo bueno fue sentir la confianza y

amabilidad que mostraban las profesoras de dicha institucion.

3.1.6.1. DANDO EL PRIMER PASO “INAUGURACION DE NUESTROS TALLERES"
El dia lunes nueve de abril del 2018, fue un dia muy importante para nosotras, pues este dia
se realizaria el lanzamiento del proyecto de investigacion con la participacion de los padres

de familia del aula de 5 afios, seccion “A".

Para ello, dias antes conversamos con la profesora de aula, la cual gustosa sefiald que nos
apoyaria pues era consciente que esta actividad beneficiaria a sus alumnos, la noche anterior
al taller prepardramos v alistamos todo lo necesario como los instrumentos que se aplicarian
y utilizarian como la cimara, grabadora, filmadora y materiales a utilizar durante el desarrollo

del taller.

Asi mismo preparamos el plato de comida para compartir con los nifios, padres de familia v

directora de la institucion.

El taller se iba dar por inicio a las 3:00 de la tarde, nosotras un poco nerviosas estuvimos
deseando que todo nos salga bien, sin embargo los padres llegaban como gotas uno por uno,

a las 3:10 pm apenas habia 5 padres de familia.
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El taller se inicid a las 3:18 pm, hora en la cual la mavoria de padres ya estaba presente, la
profesora Glenis hizo pasar a los padres que se encontraban afuera. asi mismo llamo a la

directora.

Para iniciar el taller Lucy mostrd la gigantografia del proyecto. mientras la profesora Glenis
nos presentaba a los padres de familia sefialando el nombre de la institucion de donde
procediamos v el nombre de cada una de nosotras, asi mismo sehalando el objetive de la
reunion, seguidamente se cedio la palabra a la directora que igualmente nos presentd a los
padres y frente a ellos nos confirmo su apoyo terminado el breve discurso cada una de
nosotras nos presentamos sefalando nuestro nombre v las emociones que nos provocaba el

estar en la institucion y el estar frente a los padres de familia.

Seguidamente, dimos indicaciones a los padres de familia para que salieran al patio a ejecutar
los diversos juegos tradicionales gque de nifios habian jugado. fue gracioso ver a los padres
de familia, comportindose de una manera mds infantil que sus propios hijos, pues al fallar se
molestaban, discutian entre ellos, reian a carcajadas, colaboraban al grupo; todo ello se
resumia en esta frase “recordar es volver a vivir, ¥ que mejor si esto se hace estando vivo™.
Al indicdrseles que pasaran al salon estos al inicio se negaron pues querian seguir jugando,
después de un momento pasaron, ahi empezaron a dialogar recordando sus etapas de infancia

donde jugaban felices con sus pares en las calles y lozas.

Después de un momento de didlogo Lucy les formulo una serie de preguntas las cuales

hicieron reflexionar a muchos de los que estaban presentes.
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Seguidamente, les dimos a conocer el nombre del proyecto y en qué consistia, se les hizo
observar un video sobre las desventajas de los videojuegos. television y de la no practica de
los juegos tradicionales los cuales poco a poco empezaban a remplazarse por los juegos en
red, a ello Danae afadic con palabras que hicieron reflexionar a los padres sobre la
importancia de la practica de los juegos tradicionales para sus hijos, los padres al escucharla
se comprometieron a mandar a su hijos a los talleres con sus respectivos materiales, quedaron
la hora v los dias en los cuales se realizarian los talleres ¥ la multa que se pagaria en caso sus
hijos no asistieran.

Finalmente el taller concluyd con un compartir del plato de comida preparado por nosotras.

3.1.63. TALLER DE BATE SOGA CON PARTICPACION DE LOS PADRES DE

FAMILIA

El taller se dio inicio a las 3:00 pm. donde los padres se hicieron presente con sus hijos para
realizar el respectivo taller. al inicio se les explico a los nifios sobre el juego a desarrollar asi
mismao se les indico los pasos y reglas del juege Bate soga, las profesoras dividieron grupos
de tres nifios cada uno con sus padres de familia, seguidamente se les repartio los materiales
del juego: en el desarrollo se vio a los padres ensefiar v jugar con sus hijos, ensefidndoles a
saltar pues muchos tenian dificultades, asi mismo les animaban y les ayudaban a cantar las
canciones “Nifa chascosa v Manzanita del Perti”, los nifios solo llegaban hasta ese nivel del
Juego, v asi se desarrolld todo el taller, para finalizar se les repartio el respectivo refresco y

se hizo la reflexion del taller donde también participaron sus padres.
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3.1.6.3. CLASIFICANDO LOS JUEGOS PARA EJECUTARLOS CON LOS NINOS
En el plan se hizo la seleccion de diversos juegos tradicionales tomando en cuenta los saberes

previos de las integrantes.

Al realizar los talleres en un principio se tuvo dificultades, porque se realizd juegos
tradicionales el cual implicaba que los nifios jueguen de manera individual v eran un poco
complicadas al ejecutarlas. es asi que el grupo se dio cuenta que con estos juegos no se
estaban socializando como el grupa lo habia planteado, para mejorar esta situacion se recurrio
a personas mayores v conocidas para hallar una solucion, estas personas nos brindaron
informacidon sobre algunos juegos, es por eso que el grupo escoge dentro de esta informacion

brindada, juegos que implique el mayor nimero de participantes v ejecucion en equipo.

Al poner en practica dichos juegos se evidencian resultados optimos en cuanto al trabajo que

estabamos realizando.

3.1.6.4. TALLER DEL JUEGO MAS SIGNIFICATIVO “SAN MIGUEL”
El cinco de junio del afio 2018, se llevo a cabo uno de los talleres mas significativos para los
nifios y también para nosotras, por los resultados obtenidos y por el momento agradable que

pasamos durante el desarrollo de esta actividad recreativa.

El taller de juego de San Miguel inicio a las 11:50 de la mafiana; la profesora de este taller
fue Monica, inicio con una motivacion y a partir de ello hizo una serie de preguntas para
saber si los nifios tenian alguna idea de como se juega San Miguel. los nifos se familiarizaron
con el juego mediante el cuento de Ef fobo v las ovefas, después de ella, se les enseiio a los

nifios las reglas y pasos del juego para que los nifios sepan como jugar, asi mismo sefald que
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se saldria al gras o drea verde de la institucion, ya estando en el drea verde, se pidio a los
nifios sentarse en las gradas; en ahi fue que eligio a los dos lobos v a la mama; v los demis

quedaron como ovejitas.

Se dio inicio al juego no sin proponer sobre algunas normas para no lastimarse; al inicio del
Juego se le apoyo bastante a los nifios que cumplian el rol de mama oveja, el primer juego lo
hicieron mds o menos bien: el juego se inicid nuevamente y los nifios estaban mis
entusiasmados, asi mismo se observa a dos nifas que lloran pues se chocaron entre ellas,
después las nifias solitas se dirigieron a una esquina en ella empezaron a disculparse v
preguntarse entre ellas si les dolié o no, luego se calmaron entre ellas, al ver que ya estaba
empezando retomaron el juego: durante la segunda ronda se observo a los nifios divertirse
mas, porgue ya habian comprendido el juego. que fluia espontineamente sin necesidad de
guiarles mucho; se observaba reflejado en sus rostros la emocion y risa que causaba este
Juego: llego el tiempo de finalizar el juego, pero los nifios no querian terminar el juego,
querian seguir. Suponemos que les agrado bastante el juego de San Miguel para no querer

finalizar el juego.

Después de mucha insistencia, pasamos al aula donde la profesora hizo una serie de preguntas

reflexivas sobre el juego, los nifios se mostraban cansados pero felices.

3.1.6.5. TALLER DEL JUEGO “EL GATO Y EL RATON"
Un martes siete de julio del 2018, todas estibamos nerviosas pues vendria el profesor de

investigacion a monitorear los talleres.
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En el jardin un poco desesperadas le volvimos a decir a la directora que al término del recreo
todos los nifios debian de estar en clases pues no queriamos que nos incomodaran ya que el
Jardin tenia espacio pequefic. Y fue las 11:40 am el profesor ya estaba ingresando por la
puerta, estuvimos nerviosas v poco asustadas ya gue a veces los nifios se comportan mal y

no hacian caso.

Se dio inicio al taller presentando al profesor a los nifios, seguidamente se les mostrd a los
nifios a manera de sorpresa un raton vy un gato a partir de ello se les hizo una serie de
preguntas, al preguntirseles si sabian jugar ese juego, muchos respondieron que si, pues ya
tenian idea de como se jugaba y estaban emocionados por ello, entonces se le indico los pasos
y reglas a los nifios de manera oral. luego nos dirigimos al gras sintético, algunos nifios
hicieron desorden. Dimos inicio al juego los nifios no sabian como ejecutarlo, sin embargo
para la segunda ronda ya sabian como jugar v el juego poco a poco se fue haciendo mas
divertido. Al mirar la hora se comunicd a Danae quien dirigia el taller para que hiciera pasar
a los nifios al aula, ella inmediatamente indico a los nifios que el juego ya debia de concluir

en esa ronda, seguidamente se realizo la reflexion del taller y se dio por finalizado.

Al coneluir con la actividad del dia el profesor nos pidio conversar con €l, y nos dio algunos
alcances acerca de la observacion del taller que realizamos, luego nos despedimos del

profesor y nos dirigimos a nuestras aulas pues ya era la hora de salida.

3.1.6.6. NOS VAMOS TRISTES PORQUE NO VOLVEREMOS, PERO FELICES Y
SATISFECHOS POR LAS HUELLAS QUE DEJAMOS “TALLER DE CLAUSURA™.
El veinte de septiembre de 2018 un dia inolvidable que nos lleno de alegria y tristeza a la

vez, por el mismo hecho de que nuestra estadia en la institucion culminaba y que el taller que
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se realizaria junto a los nifos sera el ultimo, con nostalgia recordamos los momentos
agradables de juego compartidos con los nifios de 5 afios, seccion “A", que pese a todo

llegaron a ganarse nuestro carifio y afecto.

Para realizar el taller de clausura se citd a las 3:30 pm a los nifios, padres de familia, docentes
y directora, antes de empezar, preparamos lo necesario para utilizar; con el paso de los
minutos poco a poco llegaron los padres acompanados de sus hijos también las docentes. Ya
con la mayoria de asistentes presentes dimos inicio al taller de clausura, se empezd
agradeciendo vy saludando a los asistentes; luego en la television del salon se mostrd
fotografias de los nifos jugando diversos juegos llevados a cabo en los anteriores talleres,
algunos padres se mostraban emocionados v otros reian por ver a sus hijos en situaciones
divertidas durante la ejecucion de los diferentes juegos tradicionales. sobre todo en el juego

de “San Miguel ™.

Asi mismo, se les dio a conocer los beneficios que trajo el ejecutar los juegos tradicionales,
principalmente el desarrollo de la socializacion. Culminando con la presentacion de la
fotografiss recordamos el primer taller, donde los padres de familia jugaron, pero casi la
mayoria habia olvidade como se jugaba porque lo habian dejado de practicar, pues ahora era
el momento de que sus hijos les ensefien {después de haber aprendido los diversos juegos
tradicionales en los talleres) a jugar; fue asi que los padres salieron a la cancha sintética
acompanados de sus hijos, los nifios les iban a ensefiar el juego de “El gato v el raton” y
“San Miguel ", se escogid nifios al azar para que puedan explicar los pasos y reglas de estos

Juegos.
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Al desarrollarse ambos juegos se observd, gque tanto los padres como los nifios se
interrelacionaban (socializaban) bastante entre risas y gritos. ayudandose mutuamente, y
fueron los nifios quienes ensefiaron a los adultos a saber qué hacer en las situaciones del
Juego.

Deespués de un ambiente lleno de alegria, bromas y nisas por parte de los participantes, se
finalizo el juego v procedimos a pasar al aula para poder reflexionar sobre la actividad
realizada, en este momento los padres reconocieron la importancia de jugar con sus hijos y
que ellos mismos jueguen y se socialicen con sus amigos, luego de la reflexion nos
comprometimos, que tanto la directora, la docente de psicomotricidad v de aula
conjuntamente con los padres continuaramos con los talleres de los juegos tradicionales para
mejorar la socializacion, v no quede en el vacio toda la actividad realizada; frente a eso tomo
la palabra, la directora Magda Teresa Tacar Holgado, quien recalcd la importancia de los
Juegos como medio de socializacion y agradecid la presencia de nuestro grupo en la
institucion, también por haber realizado nuestro plan de investigacion en dicha institucion.
seguidamente empezo a hablar la profesora de psicomotricidad v la profesora de aula, ellas
de igual forma se mostraron agradecidas por haberles dejado a su responsabilidad el plan de
investigacion, por ultimo habld el sefior presidente del aula, quien a representacion de los

padres de familia nos agradecio y se comprometio a seguir jugando con sus hijos.

Para culminar con el taller de clausura. las integrantes del grupo trajimos un plato de comida

para degustar y celebrar por el acto de culminacion de nuestros talleres.
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3.1.7. EMPEZANDO CON EL VERDADERO ESFUERZO DE LA TESIS, “LOS
ULTIMOS PASOS PARA EL LOGRO DE SER PROFESIONALES”

El 28 de septiembre retornamos a nuestra casa de estudios después de las practicas pre-
profesionales en la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa de Sicuani, nuestro retorno fue
especial pues justo ese dia se realizd la celebracion al dia del estudiante organizado por todos

los docentes.

Al inicio el trabajo era ligero mientras pasaban los dias se hacia un poco mds exigente y
comenzibamos a quedamos a la hora de la salida. luego por las tardes, y a veces por las

noches, gracias a ello poco a poco nos fuimos acostumbrando.

3.1.7.1. BUSQUEDA DE INFORMACION (LIBROS)

Ellunes primer dia del mes de octubre, retornamos de las pricticas para ello todos debiamos
de portar nuestros libros a clases porque el profesor nos dijo en una clase que los que teniamos
eran insuficientes, en clases nos revisd los libros v todas del grupo muy nerviosas
esperdbamos nuestro tumo porque de seguro nos llamaria la atencién por no haber
conseguido mids libros, asi que el profesor después de revisarnos nos dijo que consiguiéramos
mas porgue los que teniamos eran insuficientes para hacer la redaccion.

Y conversando entre todas del grupo tomamos la opcion de buscar libros virtuales, y para
ello necesitdbamos la aprobacion del profesor Moisés porque nosotros no sabiamos con

exactitud que libros imprimir, asi que un domingoe por la mafana enrumbamos a casa de

nuestro asesor, todas con nuestras laptop en las mochilas.
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Durante todo el dia nos pusimos a buscar los libros v solo encontramos pocos libros asi que
tuvimos que complementar con algunas revistas. a eso de las 3:00pm de la tarde nos fuimos
a hacer imprimir para poder hacer la codificacion, en la impresora nos vimos con la sorpresa
de que los libros en pdf estaban protegidos v no se podian imprimir, asi que tuvimos que
pasar a un programa hacer mil cosas para imprimir los libros, retornamos a casa del profesor

a eso de las 6:15pm con los libros impresos.

31.7.2. CODIFICANDO Y PONIENDO ALAS A LOS QUE NOS BRINDAN
INFORMACION (LIBROS)

Después de recibir las consignas del docente de como hacer la codificacion el dos de octubre
empezamos a utilizar los posit, lo bonito de esta parte fue ponerle a los libros a lo que nosotros

les denominamos alitas ya que lo hacian mas llamativos v daban ganas de agarrarlos.

A un inicio la codificacion nos fue ficil porque cortamos los posit, luego seleccionamos los
colores para que representaran a cada variable, tomando las consignas del profesor
empezamos a ponerle alas con derecho a los libros porque un color representaba a una

variable y estas nos guiaban para no confundirnos.

El trabajo se fue haciendo alin més complicado y se requeria tener informacion precisa para
codificar, al terminar la clasificacion tuvimos que pasar a hojas limpias por variables para asi
ordenar y obtener nuestro indice y eso fue complicado de hacer, todas del grupo discutimos
sobre el tema y acotamos ideas pensando en hacer el indice seria lo mas facil pero no habia

sido asi, pues sin darnos cuenta nos habiamos pasado un dia entero en armar el indice.
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3.1.7.3. NOCHES DE DESVELO, DIiAS DE ESFUERZO Y TRABAJO CON UN SOLO
OBJETIVO: REDACCION DE LA TESIS (MARCO TEORICO)

Para la redaccién del marco tedrico fuimos a la casa de nuestro asesor. al inicio €l suefio y el
cansancio se apoderaba de nosotros, el despertar hasta las 12:00 o 1:00 de la mafana nos
degastaba, pues no estibamos acostumbradas a ello pero con el pasar del tiempo poco a poco

fuimos superando esa debilidad.

El avance en el instituto era desde las 8:00 am sin horario de salida definido, la redaccion lo
hicimos de las cuatro integrantes Danae se encargaba de escribir, Sherall, Monica y Lucy
buscaban informacion para realizar las citas y parafraseos, las interpretaciones se hacian de

las cuatro integrantes pues asi se nutria més el trabajo.

De lunes a viernes al llegar al instituto escuchabamos las indicaciones del docente e
inmediatamente empezibamos con la redaccion. generalmente mientras una buscaba
informacion una de nosotras iba al comedor donde compraba desayuno para todas, se
desayunaba en el aula mientras se buscaba informacion en los libros y asi mismo de manera

virtual.

Los primeros dias de redaccion de las cuatro se realizaba una cara, apenas se concluia un

tema, claro con todo lo requendo (introduccion. citas, parafraseos v conclusion).

Con el pasar del tiempo las redacciones fueron haciéndose mas rapido al dia se avanzaba dos
temas, pero éramos conscientes que si seguiamos asi con esa velocidad no ibamos a terminar

el marco tedrico.
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Deespués de ello el profesor nos indicd que va habiamos aprendido por ende podiamos
dividimnos v se nos dividio en dos grupos, Danae con Monica y Lucy con Sherall, al trabajar
de esa forma el avance se hacia mas productivo, pues al dia se lograba avanzar dos temas e

incluso en alguno dias tres o cuatro temas.

Los dias en los que no se avanzaba hasta tarde en el instituto, se avanzaba en la casa de
nuestro asesor hasta las |1 o 12 de la noche, donde en coordinacion con el ofro grupo nos

retiraibamos yéndonos a Tinta en taxi.

El viemes dos de noviembre nos dimos cita en la casa de nuestro asesor para seguir con el
avance como siempre, ese dia la dindmica de trabajo se modifico pues solo estuvimos tres de
la integrantes, empezamos a trabajar cada una un tema, al finalizar la jormada de trabajo nos
dimos cuenta que habiamos avanzado seis temas, al dia siguiente de igual forma se trabajo
desde las 8:00 am hasta las [ 1:00 pm. El trabajo igualmente se mejord sustancialmente a los
dias pasados, ese dia se acordd temer una conversacion con la compafiera Lucy por el
bienestar de su hija, la cual pasaba penurias al redactar la tesis v al quedarnos hasta altas

horas de la noche, se quedo en conversar al dia siguiente junto al asesor sobre ese tema.

El cuatro de noviembre se tuvo una reunion con la compafiera Lucy, se busco una solucion
por el bien de su hija y quedamos entre todas que ella trabajaria desde su casa, lugar donde

le podria bnindar a su hija los cuidados adecuados respectivos.

Ese mismo dia se hablo sobre el trabajo realizado hasta el momento pues en comparacion
con los demas grupos estibamos retrasadas, para ello acordamos quedamnos por las noches

quedamos en esforzamos més para asi poder avanzar.
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El cinco de noviembre asistimos al instituto con normalidad v a las 2:00 pm inmediatamente
cada una de nosotras nos dirigimos a nuestras casas para prever todo lo necesario para poder
quedamos en Sicuani y asi avanzar mds, nos llevamos mantas, frazadas la cuales la
extendimos en la biblioteca encima de un colchon que nos habian prestado. Ese dia el trabajo
se¢ hizo hasta las [[:00 pm y fue a esa hora nos acostamos a dormir, al dia siguiente

despertamos a las 5: 00 de la mafana donde se avanzd hasta la hora de ir al instituto.

A medida que los dias fueron pasando el tiempo se iba acortando, el profesor nos indicd que
tendria un curso el cual para nosotros seria nwuy perjudicial. por ello nos propusimos concluir

con el trabajo para el dia miércoles en la tarde.

Las horas de descanso fueron poco a poco acortindose como en la pelicula Voluntad de hierro
donde se vio que el muchacho para ganar al inicio durmio ocho horas., al dia siguiente siete
y asi hasta gue la Gltima noche no durmid nada, ese era como un modelo a seguir por parte
nosotras, pues debiamos de hacer lo mismo si queriamos culminar con el trabajo, durante
esas moches y dias realizamos la comeccién del marco tednco, la categonzacion.
estructuracion v teorizacion concluyendo el dia que nos propusimos, cansadas pero felices

por lo realizado.

3.1.74. ENTRELAZANDO LOS CAPITULOS DE LA TESIS

Después de un arduo trabajo con la redaccion del marco tedrico, de la realizacion de la
teorizacion, categorizacion y todo lo demas realizado, pasamos a juntar las partes del todo,
la primera parte practicamente era el contenido del plan, la segunda parte era el marco tedrico.
la tercera parte era el diario y la cuarta parte que incluia los conceptos de los instrumentos
utilizados. la triangulacion, categorizacion, estructuracion y teonizacion.
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Deespués de juntar las partes. pasamos a realizar las conclusiones, sugerencias, preguntas

finales, referencias bibliograficas, bibliografia v los anexos.

Deespues de un arduo trabajo concluimos con tedo, y en cada una de nosotras quedaba la idea

de que el esfuerzo realizado no seria en vano.

3.1.75. PONIENDO EN PRUEBA NUESTRO TRABAJIO DE INVESTIGACION
(PRESENTACION Y REVISION).

Al llegar al instituto una emocion cargada de nervios nos embargaba pues era el momento de
presentar la tesis la cual la hicimos imprimir con anterioridad, seguidamente compramos el
FUT donde registramos nuestro pedido para ser revisado y asi ingresamos la tesis por mesa

de partes, entregando los ejemplares y esperando los nombres de los revisores.

3.1.7.6. ELABORANDO EL PRODUCTO DE NUESTRO TRABAJO DE
INVESTIGACION

Para elaborar este pequefio libro se tardd varios dias, se disefio teniendo como principal
fuente los instructivos de los talleres realizados. en primer lugar le colocamos los pasos,

reglas, materiales del juego con imagenes para que €l lector lo viera mds atractivo.

Ademas de ello, se le incorpord canciones de los juegos tradicionales, pues ello le da sentido

al momento de ejecutarlo.

Deespués de varios dias de trabajo durante clases v por las tardes por fin se logro terminar el
libro el cual posteriormente se entregaria de manera oficial a la biblioteca del instituto, a la

Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa, docentes y a los jurados de nuestro grado.
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3.1.7.7. PASANDO LA VALLA DE LA APROBACION

Ya pasamos la valla por fin, fue una alegria tremenda que hayamos podido recibir todas la
resolucion de aprobacion de tesis, nos abrazamos fuertemente cuando nos dijeron de que
nuestra tesis habia sido aprobada, Danse muy emocionada comentaba que “lo logramos
chicas”, fuimos con el asesor a darle las gracias y a contagiarle con nuestra alegria porque

parte de esa alegria la formaba también él.

Por la tarde acordamos en ir a cenar algo especial para celebrar el superar esa valla, que se
habia logrado con noches de desvelo y dias de trabajo nos dimos el gusto de salir con nuestro

asesor a celebrar ya que ahora solo nos falta pasar el dltimo peldafio que seria la sustentacion.

3.1.78. PREPARANDO LOS ULTIMOS DETALLES PARA LA PRUEBA FINAL
(PREPARACION DE DIAPOSITIVA)
Con la ayuda del profesor realizamos las diapositivas correspondientes. primeramente

volvimos a releer la tesis e hicimos resumen de todo.

Nos tardamos dias en realizar la diapositiva, lo hicimos con muche cuidado v de manera
creativa sin fallas ortograficas porque esta pasaria a la sustentacion de tesis junto a nosotras

seria presentada ante los jurados.

3.1.8. LA PRUEBA FINAL (SUSTENTACION)

Todas del grupo nos reencontramos, por altima vez teniamos vestido el uniforme de nuestro
instituto, por la emocion cada una de nosotras nos abrazamos muy fuertemente porque de
unos minutos los jurados nos llamarian para entrar a la sala, en nuestros ojos se notaba los

nervios y la emocion.
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Conversabamos todas un rato con nuestro asesor (€] siempre estaba ahi presente con
nosotras), luego de unos minutos nos llamaron para poder pasar a la sala de grado, todas nos
abrazamos, nos deseamos suerte que si lo lograriamos de esas puertas saldriamos contentas.
y fue asi, sustentamos la tesis en dos grupos al salir mientras esperdbamos los resultados nos
unimos las cuatro nos agarramos de las manos, nos llamaron y nos dieron la respuesta de que
si las cuatro habiamos aprobado, lloramos de emocion, fue la alegria mas inmensa que
hayamos podido tener. todas abrazamos a nuestro asesor y le dimos las gracias por no
habermos dejado de lado y por guiar neestro camino, pues en ese dia nos acompanid y nos dio

seguridad.

Después de toda la tencion sufrida procedimos a sacamos un sinfin de fotografias y

compartimos un plato de comida junto al asesor, jurados v familiares de cada una de nosotras.

Finalmente celebramos ahi mismo y nos fuimos no sabemos a qué hora.

EVALUACION DE NUESTRAS EXPERIENCIAS

A NIVEL GRUPAL

ASPECTO POSITIVO ASPECTO NEGATIVO

continuacion  mencionaremos los A continuacion detallaremos las deficiencias
aspectos positivos que se tuvo en la que se tuvo en la organizacion a nivel grupal:
organizacion a nivel grupal:

e Hubo algunas responsabilidades asipnadas
s FElaboramos cuadros de doble entrada  que no se cumplieron las taress designadas

que nos permitiria organizamos mejor,
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en los cuadros hubo deberes vy
responsabilidades que cada una debia
de cumplir antes, durante v después de

los talleres.

Todos los instructivos realizados se
hicieron con la participacion de todas

las integrantes del grupo.

Algunos instructivos se realizaron con
el apoyo y supervision del asesor del
grupo, por ello se lograron los

objetivos.

Al inicio en el grupo habia un clima
favorable entre las integrantes en
cuante a la  organizacion e
interrelacion, pues todos participaban

activamente y con actitud positiva.

(papelotes de pasos y reglas) por parte de las

integrantes.

e Para la elaboracion de los instructives hubo
tardanzas por parte de algunas integrantes.
motivoe por el cual el instructive no se

redactaba a la hora prevista.

e Algunos instructivos fueron hechos solo por
las integrantes del grupo, sin la supervision del
asesor. motivo por el cual no se lograron los

objetivos de algunos talleres.

» Conforme el tiempo fue avanzando la actitud
positiva que al inicio habia fue disminuyendo.
que llego hasta el punto de llegar a

discusiones.

e Conforme el tiempo fue pasando ya no se
mostrd la misma preocupacion por parte de las
integrantes por la ejecucion de los talleres y

bisqueda de informacion.
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# A los inicios hubo preccupscion por
parte de todas integrantes por los
avances y logros que se hacian por el

bien del grupo.

» Gracias a la intervencion del asesor, el
grupo reflexiond v por ello ahora el
grupo esti intentando recuperar la
chispa de alegria que al inicio se tenia,
puesto que con actitud positiva todo
resulta mejor, por ello cada una de las
integrantes estd poniendo todo de su

parte.

A NIVEL DE LA INSTITUCION

ASPECTO POSITIVO ASPECTO NEGATIVO

» La institucidn liderada por la directora » Minutos antes de la ejecucion de algunos

siempre nos brindé un ambiente para la talleres va programados, la directora de la
ejecucion de los talleres de juegos institucion nos informaba que el taller lo
tradicionales. debiamos de realizar en menos tiempo o se

debia de suspender para la tarde o para otro

233



» Se nos facilitd el local de la institucion
para hacer los talleres inclusive fuera del
horario de trabajo.

» En ocasiones cuando algunos padres de
familia se oponian a la participacion de
sus hijos o no los traian a los talleres. la
directora como lider de la institucion era
quien intervenia conversando con los
padres de familia y les persuadia
diciéndoles que debian de estar

agradecidos por la ejecucion de los

talleres  puesto que los tnicos
beneficiados con ello eran sus hijos.

« A pesar de que no se hizo uso de
materiales como plumones, papelotes,
sogas entre otros la directora como lider
de la institucion siempre nos lo ofrecio
con mucho entusiasmo.

ela directora de la institucion v la
profesora del aula de 5 afios seccion A"

estaban  pendientes ¥

siempre

preocupados por el avance vy

dia v todo ello por el hecho de priorizar el
ensayo de danza o desfile.
El ambiente brindado en ocasiones era
inadecuado para el juego a desarrollar porque
este era muy pequefio, carecia de lugares para
esconderse (escondidas).

Durante la ejecucion de los talleres habian
nifios de otros aulas que interrumpian y
distraian a los nifios que ejecutaban el taller
En algunas ocasiones el desarrollo del taller
coincidia con el dictado de sesion del area de
Psicomotricidad y eso nos ponia en aprietos

puesto que psicomotricidad se trabajaba en el

patio o eancha sintética.
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participacion de todos los nifios en los

talleres,

A NIVEL DE PARTICIPANTES

ASPECTO POSITIVO

ASPECTO NEGATIVO

En la inauguracion del proyecto todos «  Hubieron dos nifios que al inicio no querian

los padres de familia participaron
activamente, recordando su infancia.
Por iniciativa propia de los padres de
familia para asegurar la asistencia de
todos los nifios a los talleres se
impuso una multa la cual se cobrarian

en casos de inasistencia.

Los nifios y nifias participaron en

todos  los ftalleres com  mucho

entusiasmo, alegria y actitud positiva.

En la ejecucion de los talleres
llevados a cabo en la tardes asistian
algunos padres de familia que al ver a

sus hijos jugar se wnian al juego y

participar y en ocasiones se salian a mitad del

Juego.

Durante la ejecucion de los talleres por las
tardes habian nifios que no asistian y otros
que llegaban tarde perjudicando v retrasando
el inicio del taller programado.

Algunos padres de familia estaban
disconformes con el taller y con el horaro en
el gue estaban programados los talleres, hubo
un padre de familia que se opuso
rotundamente con la ejecucion de los talleres
haciendo comentarios negativos que hicieron
sentir mal a las integrantes del grupo, cabe

recalcar que el padre que hizo esos
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jugaban junto a ellos, haciendo del

juego alin mdis divertido.

A darse las indicaciones de venir con
ropa comoda para el proximo taller la
mayoria de los nifios cumplian con

las indicaciones de las profesoras.

Para Ia ejecucion de algunos talleres
tedos los nifios traian sus materiales

{yazes y tiros)

Algunos nifios tenian conocimiento
de algunos juegos tradicionales y eso

falicitaba el trabajo de las profesoras.

Algunos  nifios se  mostraban
preccupados e interesados por la
ejecucion de los talleres puesto que

paraban preguntaban constantemente

comentarios es el padre de la nifia que menos

se socializa.

Algunos padres de familia traian a sus hijos
a los talleres solo por no pagar la multa
acordada por ellos y no porque creian que
con los talleres sus hijos fueran a mejorar su
nivel de socializacion y aprender los distintos

Juegos tradicionales.
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a las profesoras sobre la hora y

ejecucion de los proximos talleres.

Los padres se preocupaban por los
talleres consultando el horario v si sus
hijos habian participado en los otros

talleres,

CUARTA PARTE
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
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4.1. INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

4.1.1. OBSERVACION PARTICIPANTE

La observacion participante es un instrumento fundamental para el recojo de informacion
pues este permite al investigador introducirse e interactuar con los investigados, obteniendo

asi informacion mas real acerca del tema que este investiga.

Sobre el tema Vitorelh senala:

Dicha estrategia de Observacion consiste en la insercion del investigador en
el interior de un grupo estudiado, desnudindose de prejuicios e integrindose
en &l para comprender mejor sus rituales y significados culturales. Para ello.
el mismo debe interactuar con sus componentes y permanecer por
determinados periodos de tiempo en el grupo, buscando compartir el cotidiano
con la finalidad de darse cuenta del significado de estar en aquella situacion.

(Vitorelli et al, 2013, p. 76)

Ejemplo de observacion participante:

OBSERVACION PARTICIPANTE N° 06
TALLER DEL JUEGO: Pesca Charapa

OBSERVADOR: SEL{)
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Mientras se esperaba a las profesoras, algunos de mis compafieros hicieron desorden,
las profesoras demoraron, nosotros desde el inicio ya estibamos emocionados por salir
a jugar, va eran las | 1: 48 am hora en el cual se dio inicio al taller, la profesora Danae
se presentd, en ese instante Yamilet levanto la mano v dijo: “Profesora faltan tres de
mis compafieros, han ido a contar el cuento del cuye y el zorro”, la profesora le
respondié “()ue bien, ojala ganen, hay que mandarles energias positivas y mucha suerte
con nuestras manitos”, y asi lo hicimos. Yo me senté en el grupo nube, donde estaban

mis companeros Marcela, Gael. Mayro, Abigail v Jacob.

La profesora Danae nos saludd y nosotros respondimos al saludo, mis compafieros
Walter, Elmer v Angela empezaron a hablar distrayendo a mis demds compafieros, al
wver la situacion la profesora Monica hizo que se callaran diciendoles: “Si no se callan
no les vamos a ensefiar el juego™, entonces al escuchar esto mis compatieros se callaron,
la profesora continuo ensefiando, preguntindonos: *; Recuerdan que juegos hemos
jugado el anterior taller?. Gianfranco dijo pitita. Elmer pasoreque, Sammy bate soga y

Sofia mata gente.

Mis compafieros Avlim, Priyanka y Rubén al verme sentada en el grupo nube me
miraron sorprendidos y me preguntaron: ;Por qué estas sentada en aqui?. yo respondi
que queria aprender el juego que habian traido las profesoras y les pedi que atendieran
a lo que la profesora nos estaba explicando; la profesora Danae siguio con el taller y
nos mostrd un video sobre el juego “pesca charapa”™, luego preguntd si nosotros alguna

vez habiamos jugado ese juego, yo levante mi mano y dije que en mi casa mis hermanos
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me ensefiaron y que después de ello vo les ensefie a mis amigos, después la profesora
pregunto ;(uieren aprender a jugar este juego? Y emocionados respondimos en coro
que si. Entonces la profesora Lucy pego dos papelotes en la pizamra donde en la cual
estaba escrita las reglas y las instrucciones del juego, la profesora Danae empezd a
explicamos leyendo el contenido de los papelotes, después de ello hizo una
demostracidn con ayuda de las profesora Lucy y Monica para que mis compafieros y
vo pudiéramos entender mucho mejor, luego de explicamos nos indicd para que
salgamos afuera, pero al ver el desorden afiadio que solo el grupo mas callado saldria,
todos en ese instantes se sentaron quietos y al observar nos sefiald a nosotros para que

pudiéramos salir porque estibamos callados v tranquilos.

Ya estando afuera del salon algunos de mis amigos: Walter, Elmer, Daniel y Rubén
como siempre fueron corriendo a la cancha sintética v la profesora Lucy al ver esto los
alcanzo y los trajo al patio, va estando todos la profesora Danae nos hizo sentar en la
vereda y nos hizo recordar las reglas v pasos. después escogio al azar a Yamilet y Jacob
para qua se encargaran de pescar, todos nos paramos agarrandonos de las manos
haciendo un circulo, los dos compafieros elegidos estaban en el centro del circulo
contentos con una sonrisa de oreja a oreja, entonces el juego inicio v los nifios

empezaron a contar hasta diez.

El juego empezd, Yamilet y Jacob empezaron a contar hasta el diez. al finalizar el
conteo emMpezaron a perseguimos. vi que muchos de mis amigos eran atrapados pero

estos seguian corriendo, todos corrian de un lado a otro, mientras algunos de mis
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comparieros gritaban desesperados para que se les salvara esperando que alguien pasara
por entre sus piermnas para asi continuar corriendo. entre ellas estaba Sofia, Sammy,
Gianfranco, Angela y Alex, los demds al escuchar a los atrapados corrian en su auxilio
v los salvaban inclusive entre dos. Después me atraparon a mi. entonces tuve gque

esperar que me salvaran y asi lo hicieron.

Para el segundo tumo del juego se me eligio para que pudiera pescar, pesque v cogi
primero @ Daniel mientras corria €] dijo: “la profesora nos dijo que al ser atrapados
debemos esperar con la plernas abiertas para que nos salven los demas”, entonces &l se
quedd parado en ese lugar esperando con las piernas abiertas para que le salven, Ingrid

al verlo lo zalvo.

Otra vuelta la profesora nos hizo hacer un circulo v escogio a otros dos de mis
comparieros al azar, esta vez fueron mis amigos Angela y Gianfranco los designados
para pescar, iniciaron a contar hasta diez vy al terminar de contar empezaron a
perseguimnos v los demas a correr, yo fui atrapada varias veces v los demds me salvaron
al igual que otros de mis compafieros, pero yo no podia salvarlos porque yo era grande

para poder pasar por medio de sus piemas.

El juego finalizo v todos estibamos cansados por haber comrido mucho, la profesora
Danae nos indicé que fuéramos al aula. ya estando ahi reflexionamos sobre la actividad
realizada a través de las siguientes preguntas: ;Como se sintieron al jugar este juego?
Todos respondimos: “bien profesora”, ;[Les gusto? Y respondemos en coro que si,

iQuieren aprender otros juegos? Y la respuesta por parte de todos fue afirmativa
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+Como se sintieron al ser salvados por sus companeritos? La mayoria respondio felices,
la profesora nos dijo que para el proximo taller viniéramos con ropa comoda y con
energias para poder jugar bien entonces todos sin excepeion nos pusimos muy felices
por que ibamos a jugar otro juego. Después 1a profesora Monica y Lucy nos repartieron
refresco. algunos terminaban ripido y pedian aumento como Gianfranco, Elmer,
Walter y Daniel, causando un poco de desorden, a lo que las profesoras les decian:
“cuando terminemos de repartir a todos les vamos a aumentar”, los nifios entendieron

y se sentaron. Culminado el taller las profesoras se despidieron de nosotros.

4.1.2. ENTREVISTA

Es un instrumento de investigacion importante que consiste en llevar a cabo una conversacion
entre dos o mas personas que siguen un proceso en la cual el entrevistador pregunta y el
entrevistado responde, a través de este instrumento se puede obtener y saber el punto de vista

del entrevistado sobre alglin tema que se quiera llegar a saber.

Desde esta perspectiva Bustamante sefiala:

Es una técnica que consiste en el didlogo entre dos o mas personas con fines
de recoleccion de informacion, la diferencia mas clara con el cuestionario es

que las preguntas son orales.

Podemos diferenciar la entrevista oral directa y la entrevista oral indirecta; la
primera se da cuando existe presencia fisica de entrevistador y entrevistado,

quienes a su vez reciben la denominacién de “Preguntante” y “Contestante™.
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La segunda se da cuando la entrevista se realiza a través de un medio, por

gjemplo la entrevista via telefonica, micro ondas, etc. (Bustamante, 2017, p.

]

Ejemplo de una entrevista:

ENTREVISTA DE LA PROFESORA ROSA CRUZ TAPIA

E: Estamos aqui con la profesora Rosa Cruz Tapia. docente del aula del aula de 5 afios,
seccion "A" de la institucion educativa Inicial Rebeca Villa. Sicuani 27 de setiembre

del 2018. Profesora jcomo estd usted?

Pa: Buenas tardes estoy bien.

E: Vamos a empezar con la primera pregunta ; En su nifiez qué juegos tradicionales

jugaba v con quién lo hacia?

Pa: Me acuerdo que jugaba permis la bata, arroz con leche, al ratén y al gato todos esos

juegos y esto lo hacia con mis hermanos y vecinos.

E: ;Como se sentia usted al momento de ejecutar estos juegos tradicionales?

Pa: Felices, porque éramos o sea nifios y no habia tanta preccupacion, nuestra dnica

preocupacidn era solo jugar v jugar.

E: ;Como se organizaban al momento de jugar?
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Pa: Haciamos grupos y los mas mayorcitos nos ordenaban a nosotros a los pequenos
no ¥ eso nos decian vamos a jugar a tal juego. a las escondidas asi cuando esto
jugibamos v por grupos nos organizdbamos.

E: ;Alguna ver usted les ensefid los juegos tradicionales que jugaba de nifa a su hijo

o estudiantes?

Pa: A los estudiantes si. poco también pere no, no se puede practicar mucho por el
tiempo que a veces nos exigen, con mis hijos muy poco también cuando tienen tiempo

salimos de paseo, no se puede jugar esas cosas.
E: ;Le pustaria que los estudiantes practiquen los juegos tradicionales?

Pa: Claro, porque esos juegos eran sanos, tranquilos de aqui hace poco nosotros
jugibamos, nos daban un tiempo limitado también para hacer esos juegos no nos

pasibamos también todas las tardes jugando.

E: Ya, ;Le gustaria usted que los juegos tradicionales se incorporen en las actividades

pedagogicas?

Pa: 5i, porque es muy bonite tratar esos juegos tradicionales, volver a recordarles lo
que nosotros jugibamos y también que nuestros nifios no se olviden no. porque a veces

tiempo gue ya no jugamos nos olvidamos de esos juegos.

E: ;A observado durante el recreo algunas nifias jugar juegos tradicionales?
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Pa: Aqui en el jardin si estin jugando su plic plac, he visto que si juegan plic plac
incluso se sacan tiza sin permiso, también juegan el juego del gato y el raton, eso he

visto que se estan practicando.
E: Ya ;Después de los talleres ha observado algim cambio en los nifios?

Pa: Del taller que ustedes lo llevaron si. son mas sociales no, estan, o sea ya no son

timidos, tan ficil de ellos de incorporarse a otras aulas también.

E: Ya ;Algin padre de familia se mostro preocupado por qué su hijo le ensefie algin
juego tradicional?

Pa: ;Un padre que se haya preocupado? (E: si), no creo, porque no traen juegos nuevos

de la casa, solo lo que agui se les ensena v ellos estan recordindolo.

E: Ya ;Desde su punto de vista los estudiantes presentan problemas de socializacion

al interactuar con sus compafieros?

Pa: Al inicio si, pero con el proyecto de ustedes ya estin mas o menos incorpordndose
a la sociedad y como les digo ya se estin preparindose para poder ir con esos juegos

tal vez a sus nuevos centros educativos de primaria y ensefiar asi a sus nuevos amigos.

E: Ya. ;Los nifios son capaces de solucionar sus problemas por si solos durante las

actividades?

Pa: Otros si lo toman esa iniciativa ¥ otros también no, porque cada nifio se desarrolla

de manera diferente.
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E: ;Qué juego tradicional nos podria recomendar aparte de los que ya hemos

ejecutado?

Pa: Me hubiera gustado que los nifios también aprendan a manejar el aro no, los yazes
son muy usados se les podia ensefiar también muchas cosas con los yazes los nimeros,
los pares. los colores v con este juego empiezan a desarrollar la coordinacion también
cuando botas la pelotita y tienes que coger, es un aporte a la institucion la realizacion
de los talleres, también me hubiera gustado que ensefien el plic plac de otra forma,
porque cuando nosotros jugibamos el plic plac era muy hermoso porque teniamos
tantas coronas v el que lo hacia llegar mas rapido también calculando la distancia

digamos para poder lanzar el nimero que le tocaba no.

E: ; Alguna vez las autoridades municipales han organizado algin evento relacionado

a los juegos tradicionales o la socializacion?

Pa: 5i, aqui en Sicuani yo v1 hace dos afios que en la avenida Grau habia esos juegos
tradicionales. para poder jugar papi e hijos participibamos, bueno yo mi persona
participd con mis dos hijos, creo un mes asi jugando v en la rueda. el tiro, mata cholas,

o sea lo que tu escogieras, habia hasta plic plac para poder jugar con los nifios y los

papas.

E: Ya ;Usted cree que la familia institucional de Rebeca Villa siga practicando los

juegos tradicionales para mejorar la socializacion?
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Pa: 5i creo porgue estos estaban esto es una recomendacion nos dijo la directora que
si podiamos desarrollar los talleres, incluso deberia de ser una responsabilidad para

nosotros y asi impedir que estos juegos tradicionales se pierdan.
E: Ya, seria todo gracias profesora.

Pa: Gracias a ustedes.

NOMENCLATURA UTILIZADA:
E: Entrevistador

Pa: Profesora

4.1.3. REGISTRO ANECDOTICO
El registro anecddtico es un instrumento en el cual se registra un hecho o acontecimiento

significativo sobre un tema determinado.
Respecto al tema Espinoza (s.f) citado por Ramirez & Paredes (2017, p. 08) sefiala:

El regisiro anecdotico es un informe que describe hechos, sucesos o
situaciones concretos que se consideran importantes para el grupo. y da cuenta
de sus comportamientos. actitudes, intereses o procedimientos. Para que
resulte (til como instrumento de evaluacion, es necesario que el observador

registre hechos significativos del alumnado.

Ejemplo de registro anecddtico:
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REGISTRO ANECDOTICO
Clase: 5 afios, seccion “A” Alumna: Sheyla
Ohbservador: MR
Fecha: 13 de septiembre del 2018 Lugar: patio de la IEl Rebeca Villa
El incldente observado:

Durante la ejecucion del juego San Miguel con los nifios del PRONOEI una nifia de 3
afios que era de otra institucion lloraba a un lado parada, porque no comprendia el
juego, al cabo de unos instantes se observa y se escucha a la nifia Sheyla de 5 afios “A”
decirle a la nifia: “ven amiga aqui vas a jugar conmigo y nos vamos cuidar para que el
lobo no nos lleve” Sheyla quien era la dltima en la fila lleva a la nifia y le hace sentar
delante de ella y le ensefia a comprender el juego. De un rato se observa la escena y

ambas nifas en la fila gritan, rien, se apoyan y sobre todo se divierten.
Interpretacion:

Se puede decir que los talleres realizados estin teniendo resultados pues la nifia Shevla
estd socializindose y ayudando a ofra nifia de manera espontanea sin la intervencion de
las profesoras, ello demuestra ademis su capacidad de autonomia al ser capaz de

solucionar un problema por si sola.

MQR, 13 de Septiembre del 2018, 11:03 am
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4.1.4. NOTA DE CAMPO
La nota de campo es un instrumento que permite al investigador anofar datos importantes en
el momento que se da, la investigacion suele girar alrededor de lo anotado, por ello ha de

realizarse con mucho culdado.

Las notas de campo constituyen la necesaria bisagra entre el campo empirice y el
procesamiento teorico no solo porque indican una fransicion secuencial, sino también porque
en ellas tiene lugar el didlogo de la perplejidad del investigador ante la dificultad de dar
cuenta de su objeto de conocimiento. Esta dificultad vy suma de perplejidades se revelan en
las vicisitudes que afronta el etndgrafo a la hora de inseribir, transeribir y describir el campo.
que es también, en un giro reflexivo, inscribir, transcribir v describirse a si mismo.

i Altereidades, 2001, p. 66)

Ejemplo de nota de campo:

NOTA DE CAMPO
(JUEGO DE PESCA CHARAPA)
Fecha: 31 de mayo del 2018
Hora: [ 1:40
Naturaleza: Nota observacional- descriptiva / tedrico-conceptual

Conceptos: Importancia del juego para el nifio / Comunicacion (Verbal, gestual)
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Este dia en el jardin Rebeca Villa con los nifios y nifias de 5 afios, seccion “A™ se llevd
a cabo el taller sobre juegos tradicionales para mejorar la socializacion entre los nifios,
durante el taller pude observar la importancia del juego para los nifios v asi mismo la

comunicacion verbal y gestual que emplean en el juego de pesca charapa.

El taller inicid a las 1 1:40, al principio se les indico las reglas e instrucciones del juego,
al hacerlo los nifios se mostraban emocionados pues al prequntirseles si querian seguir
jugando estos respondieron con entusiasmo que si, con una sonrisa de oreja a oreja

dibujada en su rostro.

Después de ello se prosiguio a salir al patio donde se les pidio a los nifios que hicieran
una ronda v se agarraran de las manos para asi elegir a dos nifios que serian los
encargados de pescar, todos los nifios levantaban la mano para que se les seleccionara;
sin embargo, de todos se selecciond a dos, todos los nifios se mostraban emocionados

pues anteriocrmente habian jugado pesca pero no pesca charapa.

Al iniciarse el juego los nifios se mostraban contentos correteando de un lugar al otro
entre gritos pero con una alegria inmensa. Al pescarsele a un nifio este gritaba con
desesperacion jSdlvenme! jSdlvenme!, los nifios al escucharle corrian en su ayuda sin
embargo el encargado de pescar se encontraba ahi. para ello mientras el pescador estaba
de espaldas el desafortunado guifiaba los ojos, hacia sefiales con las manos y realizaba
gesticulaciones con el rostro para que le salvaran mas de uno, al ser varios nifios le

lograban salvar, pues para salvarle bastaba que un nifio pasara entre sus piernas sin
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embargo lograban pasar entre dos y tres nifios, en algunos casos incluso tumbando a

los salvados.

El juego durd varios minutos sin embargo los nifios a pesar de su sudor, mencionaban
que no se habian cansade vy mencionaban lo siguiente: “Hay que seguir jugando
profesora”, a peticion de los nifios se jugd un tumo mds, un tumo lleno de placer y
alegria.

Terminado el juego. se retornd al aula donde al nifio se les hizo una serie de preguntas

entre ellas la de si el juego les habia pustado, estos inmediatamente respondieron que

si con mucha algarabia, si mismo muchos querer en una proxima oportunidad.

4.1.5. DIARIO
El diario es un instrumento donde se registra hechos y sucesos que la mente por su fragilidad
podria olvidar, en ella se pueden escribir impresiones, emociones, actitudes y sentimientos

personales; asi mismo permite la reflexion en el individuo al momento de redactarla.

En esta linea Latorre sefiala que, "[...] El diario es una técnica narrativa que redne
sentimientos y creencias capturados en €]l momento en que ocurren o justo después.
proporcionando asi una <<dimension del estado de danimo>> a la coaccion humana™. (2005,

p.6l)

El diario se utilizd de gran manera para la redaccion de la tercera parte.
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4.1.6. REGISTRO ETNOGRAFICO

El registro etnogrifico es un instrumento de investigacion valioso en el cual se observa v

seguidamente se registra los hechos y acontecimientos de manera detallada, de principio a

fin.

Es una herramienta que se emplea en la investigacion y en la observacion de
hechos, procesos o sujetos para documentar lo observado el cual se basa en un
lugar y tiempo determinado para el registro de informacion. Se caracteriza por
un observador el cual debe mantener una constante atencion de lo que
acontece, tenlendo la capacidad de captar sucesos o acciones que le facilitan
entender  clertas conductas de los  participantes  observados.

{http:/estratemiasenci.blogspob.com 201 103/ registro-eimografico.html )

Consiste en representar con palabras una situacion observada con el mayor cuidado v la

mayor veracidad posible. Vale decir que el lector debe “ver” a través de lo escrito la situacion

que fue registrada. (Bustamante, 2017, p. 17)

Ejemplo de registro anecddtico:

FECHA: 30 de abril del 2018
TEMA: Juego del “Pasorreque”

Escrito por: MOR

REGISTRO ETNOGRAFICO
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Hora: 3:14 PM

Se observa gue los nifios hacen desorden y no ponen atercion a lo que la profesora les
habla, entonces les dice a los nifios ¥ nifias que canten la cancion del “sapo” todos los
nifios y las nifias atienden a las indicaciones de la profesora para que puedan comenzar

el taller.

La profesora muestra una imagen impresa y todos los nifios la observan y dejan de
hacer bulla. algunos se levantan de sus asientos para poder observar, seguidamente, la
profesora muy amablemente les hace preguntas los mifios: ;Qué vieron? ;Jué hacen
los nifios de la imagen? ;Como se llamara el juego? ;Lo podremos jugar? Los nifios
responden a todas las preguntas dando algunos aciertos, dos nifios levantan la mano
para hablar y sefialan: “Hoy aprenderemos a jugar el juego del pasorreque™ la profesora
les felicita por lo mencionade, enseguida confirma que lo mencionadoe por los nifios es
lo correcto. se les observa a los nifios distrayéndose, la profesora se desplaza de un lado
aotro para que los nifios puedan captar las palabras e indicaciones que se les estd dando,
dos nifios intentan interrumpir el taller en ese instante interviena la auxiliar quien hace
que los nifios intenten permanecer en sus sitios, después se da a conocer los pasos y
reglas del juego mediante dinimicas para que los nifios puedan ejecutar el juego

correctamente.

Los nifios se desesperan v se inquietan para poder jugar, algunos se empujan entre ellos,
otros conversan y hacen bulla, la profesora forma dos grupos para que asi puedan

participar todos los nifios, se forman dos grupos en el espacio (gras o cancha sintética
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de la IE) para que los nifios no puedan lastimarse al momento de jalarse. La profesora
indica que un grupo trabajara con la ofra profesora v ella con el grupo designado, la
profesora conversa con los nifios interrogandoles el como se tenia que empezar el
juego, los nifios hablan de forma desordenada, v la profesora indica que levanten la
mano para hablar v asi lo hacen entonces se hace el recuento de los pasos y reglas del

juego.

La profesora designa a los nifios mds tranquilos para que sean los encargados de

sostener el puente para que el resto pueda pasar.

El juego inicia, todos se colocan en una sola fila agarrandose de la chompa como un
tren, la profesora encabeza en jalar la fila y empiezan a cantar la cancion de pasorreque
todos los nifios la cantan y pasan por el puente quedando atrapado Aylim que era la
altima de la fila, Daniel y Stiven quienes se encargaban de agarrar el puente se
olvidaron la pregunta que se debia de hacer a Aylim, entonces la profesora cormnd hacia
ellos y en la oreja les da un nombre a cada uno y estos le preguntan a Aylim, y ella
escoge una de las dos opeiones que se le dio y se coloca detris del compatiero Daniel,

v asi uno por une los nifios fueron siendo atrapados formando asi parte de la fila.

Al final el resultado de todo fue en que hubo dos grupos grandes. en el medio se hizo
una linea con la cinta y los dos grupos empezaron a jalarse, todos se divirtieron, uno de
los grupos empezo a jalar a los del otro equipo haciendo asi que estos formen parte de
su fila, mientras la otra fila poco a poco se fue reduciendo, las profesoras de que los

nifios no se lastimen o golpeen, al terminar los nifios pidieron jugar nuevamente.
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Por otro lado. el otro grupo jugaba de igual forma con la diferencia que estos hacian
mis desorden que el otro grupo, pues Elmer no queria hacer caso a las profesoras y al
ser atrapado no queria elegir ninguna de las opciones, para no causar mayvor desorden
la profesora tuvo que intervenir, después de un momento de dialogo entre ellos, se logrd
que Elmer accediera a escoger alguna de las alternativas propuestas, al final todos se
divirtieron.

La profesora les dice — ahora solo ustedes jugaran y vo les observaré el como lo
jueguen, Mairo responde diciendole que — si profesora, nosotros solos jugaremos el

juego, los nifios se organizan para ejecutar el juego.

Ellos solitos designan a quien jugard el juego v asi lo hacen entre risas y gritos de
emocion, finalmente después de dos turnos la profesora mira el reloj v da por finalizado
el juego, ¢ inmediatamente indica a que estos se sienten; sin embargo, muchos no le
hacen caso pues seguian correteando en el grass. las otras profesoras presentes apoyan
a la que dirige el taller y se logra hacer sentar en sus sitios a los nifios, estos aun en sus
sitios seguian conversando entonces la profesora plica la estrategia de la camara la cual
consiste en indicarles que tomara una foto y que para ello necesita que todos estén
quietos, al decirles esto los nifios se tranquilizan, inmediatamente la docentes les
formula las siguientes preguntas: ;(ué hicimos? ;Les gusto el juego que realizaron?
iQué aprendimos el dia de hoy? Uno de los nifios participa levantando la mano y

responde la dltima pregunta diciendo: — “hoy aprendimos al dia de la madre™. La
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docente aclara diciendo — *;Qué se realizo en este taller? ; Qué juego aprendieron? Y

todos los nifios responden jj;..EL PASORREQUE.!!!

Las profesoras ayudantes reparten los refrescos v todos los nifios muy tranguilos
permanecen silenciosamente en sus sitios para recibir su refresco, terminado ello se da

por concluido el taller del dia.
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4.2 TRIANGULACION
4.2.1. TRIANGULACION TEMPORAL

Estudia | Antes Durante Después Anilisis final

nte N°

. No se socializaba porque | Al inicio de los talleres la | Se  logré que la  mina | Se puede decir que esta nina tenia
Ingrith sus ~ compaferos  se [ nifla  se  negaba  a | participe  durante la | baja autoestima por su sobrepeso

burlaban de ella por su
obesidad, dejando de
participar asi en
actividades colectivas que
demandan esfuerzo

fisico.

Generalmente durante el
desarmollo de las

actividades se aislaba de

participar junto a sus
compafieros pues temia

recibir burlas.

Durante la ejecucion de
los juegos las profesoras
trataban de motivarle para
gue la nifia se integre y
socialice

con S5

companeros.

gjecucion de los juegos
pues al hacerlo se divertia y
momentos

compartia

gratos con sus I.‘D!I'IIP.’.IEIE]'CIS

También se logrd que la
nifia participara
activamente durante la
gjecucion de los juegos

socializandose con  sus

por ello  evitaba compartir

momentos  de  juego con  sus

compafierns, al ejecutarse los
talleres se logra que poco a poco la
nifia se diera cuenta que el jugar
entre varios era mas divertido,
logrando superar sus miedos a

recibir burlas. Posteriormente para

los proximos talleres ya no se hizo
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SUs companeros y  se

negaba a participar.

Poco a poco la nifia va
maostrando mejora
participando en algunos
Jjuegos aungue en algunos

momentos aun intentaba

aislarse.

COMpaneros en los

diferentes grupos.

necesario la insistencia de la
profesora pues por si sola se

incluia en los grupos de juego.

Angela

MNomalmente era
participe en las

actividades dentro de la

Institucion v también
fuera de ella.

Aungue a veces se
distraia  con  facilidad

En un principic ella tuvo
algunos cOmpaneros
preferidos con los cuales
se juntaba pero poco a
poco durante el desarrollo
talleres

de los logré

sIn SEr

participar

Al final del periodo su
participacion  se  mantuvo
adecuadamente,

integrandose ¥
colaborando en los equipos
de juego. También se
observo que daba
opiniones oportunas de las

actividades realizadas

Se puede decir que esta nifia al
inicio no se  socializaba
completamente con todos  sus
companeros pues solo interactuaba
con nifios

aquellos que le

agradaban.

A partir de la ejecucion de los

diferentes juegos y las reflexiones
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conversando con  sus

compaieros de grupo.

Su rendimiento
académico y fisico es
adecuado para su edad;
tareas

realizaba  las

indicadas al momento.

Al socializar com los
demas nifios tenia algunas
preferencias pero trataba
de poder llevarse con

todos.

indiferente a sus demas

companeros.

dando a conocer el
aprendizaje que tuvo sobre
los juegos, también mejord

s socializacion con sus

companeros.

constantes en los talleres se logro
que la nifia reflexione e interactie
con todo sus companieros dejando
de lado

sus  preferencias  al

momento de jugar.

Podemos decir que la nifia a partir
de los talleres seguird mejorando
su socializacion a través de los

diferentes juegos tradicionales.
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3. Sami

Su participacion era muy
activa, levantaba la mano
cada que la profesora
formulaba una pregunta
al pedir colaboracion para
cualquier actividad era
una de la primeras en

ofrecer su apoyo.

Solia interactuar con
todos sus compaferos de
aula y con las docentes de
la institucion sin

excepcion alguna.

Durante el desarrollo de
los talleres de los juegos
tradicionales participaba

activamente.

Comprendia v  sabia
diferenciar que cualquier
incidente (al chocar) que
se produjese durante el
Juego era parte de la
actividad, mas no algo
personal. Asi mismo no
era egoista pues cedia su

turno y daba oportunidad

a sus compaferos para

Se logré que la nifa

aprendiera mas  juegos
tradicionales de los que al
inicio tenia conocimiento,
también logro mejorar su
psicomotricidad  fina y
gruesa, asi mismo con las
reflexiones e indicaciones
de las profesoras se logra
gue la nifia ensefara esos
jJuegos aprendidos a sus
amigos ¥y @ sus mismos
padres de familia

mejorando asi su nivel de

socializacion.

Indudablemente la nifa era muy
participativa desde el inicio hasta

el final.

Con su actitud positiva se gand la
confianza y el respeto de todos sus

compatieros.

La practica constante de los juegos
tradicionales por parte de la nifia
permitiri la mejora de su nivel de
socializacion  tanto  con  sus
compaiieros de aula como con sus

Amigos, Veclnos y primos.
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que asi como ella

pudieran jugar.

JUEGOS TRADICIONALES DESDE LA PERSPECTIVA DE AUTORES

{Saco, Acedo & Vicente,

2001a, p. 25)

Movsichoff {2005) citado por

Sdnchez (s. f. a, p. 5)

Aguilera & Damian (2010c,
pp. 70— 71} citando a Ofele

{ 1998)

ANALISIS FINAL

“El juego, la conducta
lidica, es fruto de nuestra
historia v de nuestra
cultura. El juego esta

IMMErso en nuesiro acervo

“el juego tradicional es una de
las fuentes, quizis la mais
importante, en donde el mifio

aprende los valores, las pautas

[...] Son juegos que no estan

escritos  en  ningin  libro
especial mi  se  pueden
COmparar  en ninguna

jugueteria y aparecen en

Los juegos tradicionales forman
parte de la nigueza cultural de
un contexto, estos se  han
transmitido de generacion en

generacion de manera oral,
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cultural al igual que el arte,
la arquitectura, Ia

gastronomia o los modos

de vida.

Tradicional proviene de
tradicion v el diccionano
de la real academia lo
define: 1.- Comunicacion o
transmision de noticias,
ritos, costumbres, hechos
de padres a hijos al correr
de los tiempos sucederse de
2-

las  generaciones.

Moticias de un hecho

antiguo transmitido de ese

y las

culfura™.

Creencias

de

una

diferentes momentos o
época del ano, y desaparecen
por un periodo y vuelven a
surgir. “En este tipo de juego
existe una amplia vanedad
de modalidades  lodicas
algunos de ellos ligados al
sexo de los nifios (Trompo,
honda, rayuela, canicas,
rayuela (Sic), etc.) y otras a
las nifias (Mufiecas, gallina
ciega, etc.). Asimismo,

algunos juegos estin ligados

a ciertas edades [...].

ensefiando a los pirvulos a
través de su practica valores
como el

respeto,  empatia,

tolerancia, solidaridad entre
ofros; asi mismo, a través de
ellas otros aspectos culturales

importantes se han transferido a

las generaciones mis jovenes.
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modo. 3.- Diocirina,
costumbre., elc.,
conservada en un pueblo
transmitidos ~ (Sic)  de

padres a hijos.

Por tanto, el juego
tradicional es aquel juego
que se ha ido transmitiendo
de generacion en
generacion y casi slempre
de forma oral” (2001a, p.

25}
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SOCIALIZACION DESDE LA PERSPECTIVA DE AUTORES

Rocher (1990} citado por

Gasser (2016a, p. 80).

{Pareja, 1994, p. 400).

{Lazo, 1989, p. 75)

ANALISIS FINAL

[...] el proceso por cuyo
medio la persona humana
aprende e interiorizar, en el
transcurso de su vida, los
elementos  socioculturales
de su medio ambiente, los
integra a la estructura de su
personalidad.  baja  la
influencia de experiencias
sociales

y de agentes

significativos, y se adapta

[

diferenciacion, integracion y

proceso de

regulacién de los patrones de
conducta de un organismo en
relacidn con el medio social.
La socializacion se da a traveés
de mecanismos psicologicos y
sociales, y tiene por finalidad
lograr que el sujeto organice
de  modo

estable  su

comportamiento, sin que éste

El proceso de socializacion
come se ha visto es
permanente. es decir abarca
toda la existencia de un
individuo. Por tanto hay
distintas instituciones,

grupos  ©  personas  que

cumplen con esta actividad

socializadora, siendo
algumnos de ellos
caracteristicos durante

La socializacion es un proceso
constante a través del cual el
individuo por influencia del
donde

medio este s

desenvuelve adquiere,
interioriza, e integra en su yo
patrones de conducta,
comportamiento que favorecen
a la construccion de su

personalidad, las cuales las
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cuyo seno debe vivir.

asi al entorno social en

dependa unilateralmente del

medio o del sujeto mismao.

periodos determinados en la

vida de un individuo.

reflejara al interactuar con su

entorno.

4.2.3. TRIANGULACION METODOLOGICA

IMPORTANCIA DEL JUEGO DESDE LA PERSPECTIVA DEL NINO

Tama Perez Morales

Entrevista a la profesora

Alex Breizlander Quispe

Zaraya

Registro Anecdotario del

11 de septiembre del 2018

Dianae Pumachoque Choguenaira

junto a sus companeros de juego

Observacion  participante  del

Juego “San miguel”

Anahsis final

Cuando jugaba me sentia
muy feliz, contenta creo
que ha sido la mejor parte

de m1 vida. la nifiez mm

Cuando  jugamos  con

ustedes y mis companieros
sentimos

nos felices y

alegres porque jugamos

[:.] una de Ias preguntas era si
nos habia gustado el juego y
nosotros en coro respondimos

entusiasmados que si. Angela

El juego representa para los
nifios de antes, de ahora y de
actividad

siempre una

importante que ademdis de
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infancia esa parte que me
recuerdo y si me sentia

muy feliz, muy feliz.

todos v
aburrido porque no hay con

quien jugar.

ahorita  estoy

levantando la mano dijo que
queria jugar de nuevo a su idea se

le sumaron los demds nifios.

liberar

gburrimiento genera en él
felicidad
ejecutarla, v mas si esta se

desarrolla de manera grupal.

al  infante del

y alegria al

4.2.4. TRIANGULACION DE LA FUENTE DE DATOS

IMPORTANCIA DE LA SOCIALIZACION

Sherall Eyleen Lugue Quispe

Danae Pumachoque

Choquenaira

Monica Cuispe Ramos

Analisis Final

El ser humano siempre pecesita
estar en sociedad, es por ello que
el hombre debe interrelacionarse

con las personas para que a

Es importante porque a través de

ese  proceso el individuo

construye su personalidad y

conducta. al relacionarse e

La socializacion es importante
porque permite al individuo

cxpresar U EIMOCIOnes,

sentimientos v puntos de vista,

La socializacion es importante
porque es atraveés de ese proceso
que el individuo puede expresar

sus sentimientos, emociones y
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futuro no sea una persona aislada
o marginada,. También la
socializacion ~ le  permitira

adguirir  las  costumbres vy
tradiciones, asi como también

los valores.

integrase a un grupo social que
posee sus propias caracteristicas,
costumbres, tradiciones, valores

y formas de vida.

dandole asi mayores

oportunidades  por  ello  es
necesario gue se desarrolle desde

la infancia.

puntos de vista, ademds en la
interrelacion este va adquiriendo
costumbres,  tradiciones ¥
valores del grupo social en el que
se encuentra, influenciando todo
ello en la construccion de la

personalidad v conducta.
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4.3. CATEGORIZACION

CATEGORIZACION N° i}

OBSERVACION FARTICIFANTE DEL TALLER DEL JUEGO TRADICIONAL “PASORREQUE™

CLASE: 5 anos
LUGAR: Patio de la LE.L
FECHA: 07 /06 /2018

oP: MOR
CATEGORIZACION N | TEXTO
[iT Me siento un poco tniste porque hoy llegue tarde al taller de las profesorns ¥ mis companeros conversaban entre ellos
02 | de o gue la profesora Lucy les decia, ¥ mi profesora Sherall al verme me lleve a uno de los asientos para poder
+ Mamifestaciones de no socializacion 03 | escuchar a ba profesora ya que_mis compaiicros ni me saludaron cuando entre. solo cuando me pare en la puerta todos
« MNoicintcgran 4 voltearon 8 mirarme ¥ nada mas, ¢ integre al grupo rayo, cuando me senté a lado de Gael me dijo - Hegaste tarde ¥
¢« Tcaislan 05 vo ne le die nada sobo le mire ¥ luego me atrevi o responderle v le dije - pero yo o hago bulla como nl, me miro a
¢ Teignoran 06 | no dijo nada v s puso a escuchar o ba profesora bo que hablaba,
+ Evidencia de juegos aprendidos 07 | La profesora Lucy nos preguntd si recordabamos el pego donde dos equipos nos jalabamos hasta gquitar a fos
Juczo san mizuel 08 | inteerantes del equipo contrario. alpunos respondicron diciendo el juepo de San Miguel, pues yo si recordé con
s Juczode meta pente 0% | clandad el juego, & mi compafiero Mairo que estaba conversando con Angie le dije - ie aseguro gue i no sahes de
s Juegode pasnr;cquc 10 | gue juego habla la profesora, v €] me dijo que s lo sabia asi que le dije que levantara la mano v le dijera a la profesora
11 v pucs dijo “Mata gente”, yo me rel tapandome la boca en silencio en segwda yo levanie la mano diciendo el jucgo
12 | del “pasorreque”, Marcela tambicn dipo - “=17 sabiamos las dos del jucgo nos miramos con una sennsa v la profesora
13 | nos felwita.
+ Forma de cleccion de lideres en el jucgo 14 | Después de ello I profesora pide gue pombremos 2 dos lideres para gue digion o juczo v ceo se debia de cscozera
o Cl 15 traves de la eleccwon mavoritana, todos nos pusimos a discutir v habia como 15 candidstos v la profesorn nos enopo
#  Decision
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# Intervencion

+ Benehicios de la orgamizacion
¢  Eleccion de participantes
¢ Asumir roles

&  Participar en equipo

+ Ventajas de la cancion paralela al jucgo
«  Concentracion

#  NMemona

s+ Lenmmpe

+ Juego como motivo de socializacion
¢  Ohvidan el rencor
¢  Seincorporan al grupo

# Intcgracion

v dipo gque solo debiamos cscoger o 3 nifios ¥ tambien podian ser mifias. Yo bote por Daniel pere el que gano fue
Stiven ¥ lucgo escogimos a Prianca como segunda lider para que nos apoye a las mifias.

Salimos al patio por orden de grupos, primero salio el grupo Luna porque estaban en silencio, luego el grupoe nube.
fwego el grupo arcoins v por ultimo salio noestro gropo “el rave™ porque haciames desorden v especinlmente Elmer.

que no hacia caso a las profesoras v que estaba haciendo renegar. Ya estando en gl patio los [ideres gos oreanizan al

yrual gue las profesoras, para gue sostengan el puente ordenaron a los nifios mas tranguilos, pues dos de nus

compaficros no quisicron jugar, uno de cllos era Elmer porgue sc estaban comportando muy mal ¥ la profesora les
dijo que no tenian que entrar ol salon, mi i al bafo, ni i a la cancha smichica asi que se quedaron mirandonos cn un
lado del patio.

Comenzo el juego v todos azamandonos de la cviura gamungbamos plrededor del patio cantando g cancion del

pasoereque, vo cantoba con loda mis fuerzas — “pasoregue reque requeson, un paiuelito hecho de oro. pase lo que

pase sicmipre pasara. por ka pueria poncipal™.

Cuando llego la hora de pasar por el puente Walter aparecio ¥ me empuja haciendome golpear con mis companicros
del pucnte ¥ vo golpeandome la cabeza tendida en el suelo cstaba me moleste ¥ me pare enfrente v me di cuenta que
cra mis grande que €l v para que me escoche tuve que agacharme para hablar con ¢l, muy molesta le dije que no
jugara asi porque yo también sabia molestarme, antes que volviera a hablar me pidio disculpas diciendo que venia a
toda velocidad ¥ que por eso me empujo. ¥ yo le disculpe ¥ continuamos jugando, mientras conversabamos con
Walier los grupos ya estaban formados asi que cormia a toda prisa a mi grupo pam gue no nos ammebaten a ningin
micgrante del grupo. Cuando llegd la hora de jalarnos va no estaban los dos nifios que no guerian juzar (Elmer v
Walter) para Uamarles a mi grupo para asi ganar, pues los dos miios va cstaban en ¢l otro equipo pucs estaban como

nuestros nvales, en lo fila 0 en el grupo que formamos tedos nos apoyamos diciendonos que debemos de agamamos

con mucha fuerza para ganar a un nifo del otro equipo.
Hebran pasade va un buen ttempo gque minguno de los grupos se rendia. porgue ni estibamos ganande m mucho

menos perdiamos o nueslos companeros, nos manteniamos ipuales, pero todos nos relamos cuando nos calamos al
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+ Actitudes gue penera el juego cooperativo
*  Apovo mutuo
¢  Positivismo
¢ Contribucién al grupo
+ Emociones que genera ¢l jucgo
¢ Diversion
# Alegria
» Sansfaccion

«  Emocion

+ Influcncia del jucgo en la vida ded mfio
#  Huena conducta
+ Cooperativo
+  Olvida lo male

suclo, porgue calamos uno sebre oftro ¥ trados en el suclo v a nadic nos daba ganas de levantarnes, pero teniamos
que hacerlo porque ol otro grupo quizi nos agarabe desprevemdos, Ingrid se rela mucho, al izual que Damel, v el
lider Stiven que se mcorperd a nuestro Frupo maun e pudimos eanar. sepuiamos en lo misms asi como habiamos

empezado, tedos cansados de la msa nos quedamos sentado en el suelo cuando nos caimos al 1zual que lo nifios del
obro equipo, todos tirados en el suclo nendo con bos cachetes rjos.

La profesora nos comunica que debiamos de entrar al salon porgue va seria hora de entrar v descansar un rato en el

salon, tedos dijimos - un ratite mas, v la profesora no cedio v a la mala tuvimos que entrar al salon, todos sudando v

secandonos ¢l sudor quedamos sentados ¥ tendidos como un saco en nuestro asicntos ¥ esperamos a que nos dicran
nuestro refresco para recuperamos.

Las profesoras se despidieron v todos nos quedamos en el salon sentades pues no habia valor para ir a recoger nuestras
meochilas ¥ refrigerar.

Yo, ¥ o mis compaficros gue a un inicioe no hacian caso a las profesoras v nmpoco se juntaban conmigo. pero al
] j KL no habian nifies que no jugaban grandes m

pequeiios, pordos m flacos, tedos nos convertimos iguales al jugar, este Jucgo me parecio el mas diverido porque no

lloramos m nos lastimamos, solo reiamos de alegria, de emocion v diversion (del jucgo).
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CATEGORIZACION N° 02

ENTREVISTA REALIZADO A PROFESORA TANIA PEREZ MORALES
LUGAR: LE.I Rebeca Villa - Sicuani

FECHA: 127097201 8

CATEGORIZACION N | TEXTOD
[iT Entrevistador: Estamos aqui con la profesora Tania, profesora del auln de 5 afos seccion "A" de lo Institucion
02 | Educativa Inicial Rebeca Villa Sicumm 27 de setiembre del ano 2018 (Como esta profesora el dia de hov?
03 | Profesora: Muy bien.
+ Algunos jucgos tradicionales ojecwtados en el 4 | Entrevistador: En su mificz ; Oy juezos tradiciongles igegha v con quienes bo hacia?
pasado 05 Profesora: Jugaba con mis amiguitos del barmo, mis vecinos, yo he vivido en una vecindad en una casa grande ¥
»  Tiendita 06 | donde habian v tenia bastantes amigos v nos dedicabamos a jugar todo tipo de juegos como por ejempho la tendita,
»  La familia 07 | la casita |a haciamos como una familis donde estaba el papd v la mama. nos cocindbamos con las mufiecas v en la
*  Lacocmita 08 | ugndiig. recogiamos diversas plantas, prednitas. tierras, arenas ¥ asi haciamos para nuestra balancita de lata ete. Para
= Las rmriccas 0% | jugar a la tendita tambicn jugibamos al salta soga, bate soga este ampay habia muchos juegos bastanies juegos, mata
= Mata chola 10 | chola, mata gente bastantes jucgos que yo m me acucrdo (risas)
= Mlato pente
+ Beneficios de juego 11 Entrevistador: Ya. [ Como se septia ysted al eiecotar estos jyepos. qué emociones sentin?
»  Alegria 12 | Profesora: Me sentia muv feliz, coptentg ereo que ha sido la mepor parte de mi vida, la mifiez mo infancia esa parte
& Felicudad 13 gue me recuerdo v 51 me sentia muy feliz, moy feliz.
= Bansfaccion
+ Formas de organizacion en <l jucgo 14 | Emtrevistador: ;Como cra o orgamizacion de cstos igepos parg poder tuear? (Comeo s organizaba usted?
= Asumir responsabilidades 15 Profesora: Por cjemplo para la tendita ihamos a peopeer plantitas boigs verdes de todo tamafio gue cran grandes,
»  Formas de sdecuar matenales en el juego | 16 | medianos, pequeios v pacdnitas tambicn de todo tamafio, ticrm, arena v hactamos la simulscion gue estehamos
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+ Transmusion de juegos tradicionales de la
docente
*  Asuhyo

= Saltasoga

= Plicplac
= Yares
= Tiros

+ Siheacion de los Juegos tradicionales en los
estudiantes

= Olvido

=  Alslamiento

»  Tecnologia

*  Modernidad
+ Juegos tradicionales como metodo en las
mshiuciones

*  Estralegia

=  Practica de jucgos

=  Revaloracion
+ Situaceon actual del jucgo

»  Juego v tecnologia
+ Realidad de juegos tradicionales en la

mshitucion

vendicndo, pesgbamos los productios. habia un grupo gue iba a recoper v recogiamos todo las cosas que velamos ¥

otros traian su balanzn para pesar v asi (somdo) v otros compraban,

Entrevistador: Ya. ;| Usted alguna vez les ha ensefiado los juesos tradicionales a los estudiantes o a su hijo?

Profesora: Si. ahora tengo un hijo esia en pnmer grado v tiene 7 afios, acaba de cumplir ¥ 51 con el he jugado a salia
soga, plic plac, futbol tambaén que es un deporte, solo ese casi no mucho pero si algunos jueguitos hasta ambicn le

he ensefiado yazes, ¥ tiros ambién

Enirevistador: Ya ;Le gusiaria usted que los estudiantes practiguen mas pezos tradicionales?

Profesora: A mi si, claro gue 51 me gustaria porque ahom yo he visio que la mayoria de los nifios por eso de la
mpderndad la ponolozig ne estamos muy invadidos por cso v los mios mas sc dedican a juegos de la tecnologia,
del gglular de la gomputadors v casi poco practican lo gue son jucgos de movimiento.

Entrevistador: ¥a ;Le gusiaria que

diferenies mstituciones de Sicuani?

Profesora: Si, si me seria bueno que las instituciones jgnean ¢se tupo de getvidades los mismos docentes los padres
todos buscan un momento para gue Jos nifos sprendan v prctiguen eses juegos que no se quede gnel olvido gue por

eso de |3 tecnologia.
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= Desinteres de docentes

*  Posibilita desarrollo academico

»  Desconocen los juegos
+ Causas en la limitada practica de juegos
tradicionales en la institucion

= Escaso liempo

»  Espacio delimiado

= Padres exigentes en refacion al

CONOCEHMIETD

+ Formas de juepo como medio de socializacion

»  Juegos colechivos.
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Entrevistador: Ya, ;En

tradicionales o algin juego?

Profesora: En el tempo que he estado aqui lo que s1 he visto que juegan es plic plac. otro juego no. sobo plic plac.

Entrevistador: ¥a, ;Usted alguna vez incorpord en las actividades pedasdricas el juego tradicional o los juegos
tradicionales?

Profesora: No, pgui en el jardin o, vo no he aplicado mingun jucgo pero 51 en otra instiuckon si ¢l salta sopa.

Entrevistador: ;Y come sc han sentsdo los nifios al jugar eso?

Profesora: Muy fclices llegaba ¢l momento del recreo v todos se emocionaban ¥ hacian su colita ¥ s¢ orgamzaban
para jugar a saltar soga s gue on csa mstitucion donde yo trabapaba nadic jugaba eso era como alge que les Hamaba
la atencion, eso de jugar a lo saltn soga.

Entrevistador: ;Algon padre de fomalia se mostro prescupado porgue ke ensefien algon juego tradicional a su hijo?
Profesora: Nmguno, mnguno.

Entrevistador: ¥a, ;Los miios son capaces de solucionar sus problemas por si mismos?

Profesora: Aquien la inshitucion creo gue todavia estin muy sobreproiegidos todavia les falia ser mas independicntes
en las cosas basica. no saben como amarrase ¢l zapato v ofras cosas mas, les falta todavia mas imdependencia creo
gue en cso bos papas deben corregirse. porque va esta edad de cinco afios ya deberian de ser mas independientcs bos

NS,

Enirevistador: ;Qué jucgo nos podria recomendar pars mejorar ba social zacion?
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+ Posibalidad de sosteabalidad del jucgo

= Los jucges deben seguir

+ Achiudes que muestrn el medio social hacia el
jucgn

*  Despreocupacion

= Fala de identidad

*  Desinteres

= Escasa prictica

Profesora: La socializacion, creo que por ejemplo lo que le decia de que ellos practiguen jucpos come por ejemplo
cso de la casita que simulen gue estan que todos son una familia que van o ir a digamos a cocinarse, se cocinan luego
atienden a los hijos, despucs van al mercado con van hacer la compra de la semana, los productos de la tiendita, creo
que podriz avudar eso en lo socializacion para que los mfios convivan mejor. que entiendan que hava esa tolerancia

que tambien es importante entre ellos.

Entrevistador: Desde los talleres realizedos ;Habria la posibilidad de que la familia institucional de Rebeca Villa
podra seguir realizando estos talleres de pucgos tradicionales para mejorar la socalimcon?

Profesora: Yo creo que si, cres que ustedes gl trabaio gue ha hechs ¢s como wna semilla gue cstin deiando, no creo
gue guede asi on ¢l olvido vo pienso que la misma directora v algunos docentes van a ser que este trabyo de los

juegos tradicionales crezcan que se practiquen en cada sula los nifios que esto debe sepur no creo que se quede asi.

Entrevistador: Ya /alpuna vez wsted ha observade que |gs gutondades munigieales han orgpnigado ngeos
ficiomla?

Profesora: 51, en la municipalidad de Conchis hace un sfio o dos afios atrds en la plaza, avenida Arequipa
implementaron juegos tradicionales sungue yo tuve la oportunidad de participar pero si escuche propaganda gue
habian implementado ko que es el plic plac, mata chola v otros juepos tambien bicicleteada v esa parie de la calle
fsea no permitieron el paso, cerraron la calle practicamente. Cree que es bueno que las autonidades se preocupen por
implementar esos juegos tradicionales.

Entrevistador: Ya, cso scria todas muchas gracias,

Profesora: Gracias a 0 tambacn.
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CATEGORIZACION N° 03

ENTREVISTA A: RICARDOD QUINTASI MOCENTE DEL IESP TUPAC AMARU

LUGAR: IESPP - Tinta
FECHA: O/ 1(V201 &

CATEGORIZACION N? | TEXTOD
(1]} Estamos aqui con ¢l profesor Ricardo Quintas: protesor de la especiahidad de Educacion Fisica, muy bucnas tardes.
02 | ;Como s encucntra el dia de hoy?
03 Bueno, especialmente saludnrios o ustedes. me encuentro muy bien, los felicito por esta oportunidad, es una muestm
04 | de que se preocupan v quieren salir adelante v eso me alegra mucho mas que todo, porque quienes sacnifican
03 | consiguen sus objetivos que se proponen.
L] E: ;Que ocopacion tiene usted?
07 | P: Yo soy docente de Educacion Fisica por muchos afios aca en la mstitucion ¥ asumo la jefatura de Educacion
08 Secundana en la especiabidad de Educacion Fisica
+ Qué genera la ejecucion de juegos % | E: ;En su harrio o en el lugar donde vive usted ha visto alguna vez jugar a nifios juegos tradicionales?
«  Nosremontamos hacia el pasado 10 P: Estos tiempos =1 te hablo yo ¥ nos remontamos hacia atras yo si be tenido la oportunidad de todavia jugar los
« Mifios ¥ jovencs que practicaban jucpos | 11 juczos tradicionales, s jugaba muchisimo cn tedo los barmos de Sicuon cran muy poces, Sicuani cra chiguito ¥
tradicionales. 12 | especiadmente mi barmio que correspondia a barmio de San Roque en la Plaza de Armas habia bastante juventud. nifos,
+ Realidad de los juepos en la actualidad. 13 | guesi sabian juzar igegoes trgdiciongles como kos trompos, los plic plac ¥ entre otros, ghorg 0o se ve en gheoluto
»  Ahora no sc obscrva jugar. 14 | porgue va no lo pepan bos juezos tradicionales espero que s rescate.
15 E: ;Con quicnes jugaba esos juegos tradicionales?
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+ Lugares de encuentro para la practica de juegos
& 5S¢ juzeha con los mios del barmo.

+  Lugares cotidianos de juego

+ Actitud de los padres frente al jucgo.
# El control de los padres {antes)
+ Emociones que sc perciben en los jucgos
# Felicwdad al jugar.
»  Miio que jucga, no pierde su trempo.

&  Satisfaccion

+ Algunas precavciones en el juego
«  Cumplir con las reglas del jucgo.
¢ Cuidado en el juego a desarrollar
¢« Feliodad de poder jugar, sin importar
nada.
# Accdentes que se pueden dor en la

ejecucion de los juegos

+ Juego y educacion
« Imporiancea del juego.
& Momentos de estudio v momentos de
juego.

+Actitud de la familia en la enscianza del juego.

P: Juzibames entre s del barpo nos sabiamos juntar especialmente g ko pucrta de b capilla Sap Salvador v en
ahi sabigmos jugar. bastante pente en las calles, cstaba csa ves Rosaspata en construccion rececn, 1gual nosotros
sabiamos jugar bastante.

E: ;Y cimo se sentia usted al jugar esos juegos?

P: Nuestros padres en esa oportunidad nos controlaban, habia mucho control, habia mucho cuidado que se dedicaban.

Y por esta poco via habia mucha gente de Arcquipa por eso a Sicuani ke decian Arequipa chico nos juntabamos v nos
sentiamos felices porgue el mifio que Juega no pierde su hempo.

E: ;Cuiles eran esos juegos gque jugaba v comao lo jugaba?

P: D¢ gouerdo g lgs replas gue posolros popjamos. como les decia el plic plag, el trompo de alguna forma por <l
momente bay muchos jucgos gue no sc me viene a la cabeza, inclusive la mata chola todavia va habia en ese tiempo,
otros jucgos que sablamos jugar cra tambien con latas bueno, habia eso de las escondidas ¥ tuve la oportunidad

melusive yo por purar me fracture en brazo en esa oportunidad.

E: ;Para usted cuando era nifie era importante el juego?
P: Sicm importante ¢l iuceo on cen fpoca. si se jugzaba pero [eniamos tambicn momentos de jyrar v momentes de
iodic ;

E: ;Usted algunas ves le enseo a su hijo o hija o 2 sus sobrinos algunos juegoes tradicionales?

276




« Padres que ensciian a jugar a sus hijos.
&  Ensefianza de juegos tradicionales.

+  Los abuelos ensefian a jugar a sus nietos.

+ Concepto del juego tradicional

+ Juego para el desarmolle de ke socializacion
& Juecgo como medio de socializacion.
¢  Pormite encontrar Mecvos amigos.
+ Situacion actual del juepo
¢  Pérdida de juego.
¢ Padres que no permiten juger a sus hijos.
« Padres gue consideran el juepo como
perdida de tiempao.

+ Los juceos en lo educacion.
¢ Jucgo en las sesiones de aprendizape.
¢ Inicraccion entre profesores v estudiantes
¢« El cumiculo nacionzl mencionz a los
juegos tradicionales.

+ Imporancia del jucgo en la vida del mifio.

43

45

47
48

P: Sivples he epsefiado. especialmente los que mas comin sgiveean como ¢s ¢l olic plac, bos trompos v coire otros
gue no me acucrdo ahonta o nombre, pero si. inclusive mis mictos han aprendido a jusar esos weres radicionales.
pero en muy poca escala.

E: ; Para usted que seria un joego tradicional?

P: Un jucpo tradicional viene a ser en este momento. aguellos jucgos que han venido desarmllindose por propia
creatividad de kas personas v que ha servido mucho para bos mifios ¥ asi entre nosotros lengamos que socializamos y

hacer amistad mas que todo.

E: ;En la actualidad los nifios s¢ estarin socializando adecusdamente?
P: Yo veo en la actualidad que se ha perdido estos, muy poco veo jurar porgue los padres no dejan gue sus hijos lo
hagan, dicen que es pérdida de ticnpo pern nifio gue juega no pierde su lempo ¥ es importante gue el juero porgue

E: ; D¢ qué manera se podria involucrar el juege tradicional en actividades pedagagicas tal vez?

P: Efectivamente os importanic, yo plenso que s¢ puede aplicarse en las dingmicas gue se deben hacer para inicial en
unn scsion de aprendirnje. de inter aprendizage. porgue shora debe hablarse de micraccion, inter aprendizaje.
mleractuar con los estudignies. Fstamos hablando va de una época dopde el cuprfculo nacional nos permite traboiar
con el enfooque por competencias v creo gue s imporiantisime el juero, en esta oportunidad vo estoy en visita a las

Institucrones Educativas de practica v veo pues que no estan realizando los alumnos un adecuado trabajo. yo les
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« Interes del alumno.

+ Imporizncia de la sociabizacion
« Dificultades en lo socinlizacion del nifo.
&  5¢ busca amistades.

&  Socwalizacion entre mios.

+ Escemario del  juego en la globalizacin
{tecnobogia)

¢ Los mios afrontan la realidad actual

#  Mifios con aceeso al imbernet.

apoderados  por  las

tecnologias.

=  Nifos nuevas
+ Los jucgos tradicionales en la actualidad.
#  El jucgo presente en el curriculo.
# Informacion teornca sobee los juepos
tradicionales.

+ Actitud de los padres en el juego
&  Desinterds de bos padres por jugar con sus

hijos.

suglere de que hagan dinanmicas, me refieren al esquema de motivackon por cpemplo, Juiercs ded alummo, gl realizar
dimamicas de jueeo plenso que ahi es ¢l momento donde se debe trabajar.

E: ; Para usted serid importante que los nifos desde pequeiios se socialicen adecuadamente?

P: D¢ todas maneras,

formacion, en su mismo proceso de aprendizaje v es necesarnio que juego porgue al juntarse con otros nifos ellos se

socializan, cambian sus ideas sc vana pelear, van a buscar amistades, s¢ van a amistar nuevamentc, ¥ 51 s Imporiante

gue la socializacion sc desarrolle a traves del juego.

E: ;(Jue hacen los nifios de ahora actualmente en sus tiempa libres?
P: Aca st me sorprende mucho espero que la ciencia tambien cambie para lo bueno, hov en dia vemos de que nos
trajo muchas novedades asi como tambien alrunos problemas en cuanto se refiere a nuestros nifos. veres jugar en

¢l internet, se internan en ¢l internet, Jpg

porque lo han perdido v sus papas cstan yendo a la escuela v eso es un problema.

cs que lucgo tienen problemas

E: ;Le gustaria a usted que los jueges tradicionales se incorporen en actividades pedagdgicas tal vez a nivel
de la region o a nivel de Canchis?

P: Claro, efectivamente si ustedes leen g

¥ ¥o estoy Justamenlc
trabajando v pidiendoles a los alumnos que s¢ empoderen del diseio del curriculo nacicnal, si wstedes no se
empoderan que quicro decir, que tienen gue leer v van a encontrar gue hay jueges tradicionales vo dentro de clla

E: Bien ; Alguna ver usted ohservo a algin padre de familia jugando con sus hijos?

P: Muv poc he visto pero si en las ciudades come Areguipa v Lima gue ando vigiande guc los ppdres de fanulia se

van a los pargues. los llevan a sus hijos para que peeguen v eso oreo o5 iImportante, porgue padre que jucea con sus
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¢ Cudades del Peru donde padres ¢ hijos
Jucgan.

+ Es fundamental que el padre jucgue con
sus hijos.

& A ftraves del jucgo los mios aprenden a
socialzarse.

+ Juegos tradicionales que mejora la interaccron
# La pallmits ciepa.
+ El zato y el raton.

*  Jucgos cn equipo.

+ Interés del mifio en el juego

+  Parbcipaceon de los nifios en el jucgo.

+ Actiud de los docentes en base al contexto
{IESP)

sensibilizan los juegos tradicionales.

+ Profesionales egresados

0

Rl
B2
13
a4
RS

importante.

E: ; Qe propuesta daria usted para que ks nifios mejoren su socializacion?

P: Lo propucsta que vo haria s de gue simplemente con_mavor frecucncia en las instituciones cducativas o

P: Bucno,

peTe gue

licnen gug seruczns gue s tbaicn anivel de couwipg. jPor qué?, porgue a nivel de cquipo 103 0I00S vin 3 proponcr,

VAN 0 participar, unes a otros melusive lo sacan una sene de vananics 8 cs0s JucEos que cjoculan v oo CICO ©S

importante trabajar en equipo a mvel de los miios.

E: ;Alguna vex las autoridades municipales han organizado algin evento o han hecho alguna actividad con el

fin de promover la priactica de los juegos tradicionales?

P: 51, vo he visto, tuve la oportunidad de ver en Sicuam especialmente en la avenida Graw, en uno oportunidad los

juegos tradicionales ¥ tambien

pomeras promeciones habian estado reglizands. la pnimera vez v |a segunda vez ful a ver en la calle Manoel Callo

Zevallos justos tambien nuestros exalumnos estaban haciendo en todas [as calles, cerraron la parie de ingreso para

gue no esten los vehiculos e hicieron wna sene de juegos exclusivamente con esa stuacion de juegos tradicionales.
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+ El jucgo como hase de desarrollo en el mfio
# Ensefianza del juego en los mfios
* Uso de reglas en el juego.
«  El juego permate desarrollar valores.
+ Juego como complemento de la psicomotricsdad.
& Juego como meétodo en la motncidad.

¢  Aspectos de la psicomotncdad.

# Lo psicomotricided en el juepos es
rmpartante.

¢  Desconocimiento de la psicomotncidad.

+ Actitud docente on ba enscfianza de los jucpos.
+ Dommio de los juegos por parte de bos
docentes.
¢ El juego para desarrollar capacidades.
+  El juepo en educacion miceal ¥ pnimaria,
Mo se obviden de bos juegos.
« El juege como base pama
CONOCEMICTHD.

cnsehar

1111
102
103
104
103
106
17
108
10
110

E: Para finalizar un comentario tal vez que quiera agregar o consejo,

P: Yo les pediria a ustedes, pnmeramente felicitarbos porque estan haciendo un sacnficio grande v decirles de que el
jueEo ¢s muy mportante en lo persona, nw que juegn no perde su bempe, v decimos esto ¢l nifio es la base
fundamental del desarrollo del hombre 51 nosotres ensefariamos o juzar al mifo haciendo wso de las rerlas de juero

b4 g IMEnaTEs Im qroe R [TE [LEC [ e L TES P [0 SO TR o g 311

padres de familia, porgue el juego es importanie en la formacion de la persona que a raves de la motmcidad el uepo
estd considerado como un método.

Hace unos minutos cstaba revisando todo mus libros que tengo vo de europeos, estaba revisando informacion para
darles a los estudiantes que tienen problemas de aprendizaje en este momento, de tgwal manera tambaen yo he visto
en la practica profesional que muchos estan haciendo educecion ntercultural de inicial no tienen v go copocen

aspecios de lo gue es ln psicomotnicidad osea de la formacion de la corporeidad.

Eso he visto v eso me consta en la practica, he dicho a la subdirectora para que tomen las medidas necesanas de que
las ex alummnas han vemdo a pedirme a mi seswones de aprendhzaye de psicomotnz v de como se hace una clase de
cducacion psicomdrices ¥ realmente para m be temdo que bnndarles apoyo, pero me ha dado unn preccopaciin

cuando he conversado con cllos me dijeron que no habian hecho educacion psicomotnz v la psicomotniz en el jucgo

£s recontrn importante en el nifio.

-1 el e e ol

tedo lipo deiucges que haye porguccn basca luczos van g toner guc desarollr tods Loz capaaidades conlos iigs.

en las diferentes edades especialmente los nifies que estan en el jordin v también los nifios que estin en el primer v

sezundo erado en las mstituckones de educacion primana entonces no se olviden de los juegos. porgue a traves de los
1gros les van  ensefnr todo g los nifios cso s estoy seguro, me hubiese gustado a mi en alguna oportunidad trabagar

con los alumnos de imcial 8 pesar que pedi no tuve la oportumidad porque no me dicron para trabajar psicomotnz.

plUes 25 una preccupacion porque estan muy descusdados en ese drea en aqud en la institocton.

E: Muchisimas pracias profesor
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CATEGORIZACION N° 04

FOCOS GROUP DE LOS PADRES DE FAMILIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA REBECA VILLA DEL AULA DE § AROS

SECCION =A™

LLUGAR: I.LE_.E Rebeca Villa - Sicuam

FECHA: 18092018

CATEGORIZACION N | TEXTOD
(1]} Entrevistador: Schofes padres dc (amlia buenas tardes, yo 5oy 1a projesors Sherall que esia trabyjando con sus
02 | hyjes. soy la profesorn practicante no 52 si les podriamos grabar, hacer una prabacion de video v tambien de audio.
03 estartan de acuerdo.
04 | Papa de Privanka: Claro.
05 Algunas madres responden en coro que - "s1%.
06 | Entrevistador: Ya, hov estamos miercoles 12 de sctiembre del afio 2018, voy empezar con la primera pregunta
07 | ;Como se encuentran el dia de hov?
08 | Mama de Marcela: bien. Mama de Hilem: bien, hermana de Gianfranco: feliz, Mama de Sofea: bien. Mama de Jacohb:
09 | bien ¥ Papa de Privanka: bien.
= Posibles actividades del nifo 10 | Enirevistador: Y a. vamos a empezar por el lado derecho jya? ;0ue hace su hijo o hija duranie ba tarde en la caza?

g 11 Mami de Marcela: Juega v hace su tarea v a veces mira television.

o Dl s sy b 12 | Mam de Hilem: Del mio también_jyepg. hoce su_tgreg v mirg felevision,
13 Hermana de Ingrid: Jucga. hace su tarca y mira television baen.

o Duerme

: : 14 | Hermana de Gianfrance: Sucle jugar, jugar con su hermano, hacer tarea a veces donmir v debes en cuando mirar la
« [Esti en contacto con la tecnologia s
ul 15 television.

« Ayuda en las actividades del hogar ) ) o ) o

16 | Mamd de Sofia: Sofia, primero hace sus tareas, luego juega v st tiene empo mira jglevi=)on con su hermana.
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+ Con quicnes juega el nifio

=  Hermano
& Prmo

& El mismo

+ Recuerdo de bos jucgos de antafio

* Hale soga

& Yores

s Vuoclia v mundo
= Mata chola

= Mata pente

« Pesca pesca

= Ampay

Mami de Jacob: Jacob primero almuerza antes de lle.. de hacer su tarea. despues juegn en el golular. la verdad
nomas ne, despucs mira tele despucs sc duerme despucs me hace rencgar un poco también (hay algunas risas de
algunas mamas).

Papd de Privanka: Pnvanks desde, despues de su refnigenio de las tardes, hace | tarea, juega, hace algunos otras
que achividades en la casa ¥ se pone a mirar tele despucs.

Entrevistador: La siguicnic pregunia es [ Con guicnes mas jucga su hijo?

Mamei de Marcela: Marcela jucga con su hermano usualmente y debes en cuando va a jugar en <l bamio con los
IMIEuIos que tiene.

Manki de Hilem: Bueno del mio sobo juega con 5y hermano.

Hermana de Ingrid: M1 hermanita de mi jucga con mi hermano menor v tombien con mi primo,

Hermana de Gianfraneo: Esto Gianfranco juega con su hermano v hay veces con otros nifios vecinos.

Mami de Sofia: Sofia jeega con su hermano ¥ con su hermano menor.

Mamei de Jacob: Jacob jugeg solito. porque no hay hermanitos.

Papii de Privanka: Privankn sucle jugar cuando esta su hermano juega con €l v cuando est@ sola a veces sc va a
Jjugar con mi shiada v a veces tambacn juega con su perrito sabe estar jugando con ¢l.

Entrevistador: Ya ahora vamos a ir a lo personal de nosotros mismos, [ Se recoerdan que juepos ustedes juzaban
Suande crun Qifes?

Mami de Mareela: Yo si. juzaba en mi barrio alguncs juepos como la bgliso=a vares vuelia v mundo despuc= mata

chola, mata gente, pesca pesca. ampay. liguitas, plic plac entre trompo [risas) no sefiora Kelly por favor usted habra

jugado ya. (iodos los participantes sc rien) ¥ cs0s Juegos.

Entrevistador: Ya otros jucgzos que no bo vuelvan a repetir.

Manki de Hilem: Todo va lo ha dicho, todos esos juegos.

Entrevistador: Alzo distinto, algo distinto.

Mami de Jacob: Mata cholas, plic plac. yajes imama de Marcela: ya lo he diche vaj - ;¥a lo ha dicho?
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+ Liguas
& Plic plac
«  Trompo

« La famlia
# Tiros o canicas
s  Pimbaol

+ Emociones que causa el juego en ¢l nifio

& Placer

& Satsfaccion

s Alegria

o  Descarga

s  Felicidad

# Tranquilidad interior
& Libernd

+ Formas de transmasion de los juegos
tradicionales

#  Enscfianza

& Ejecocion

Mami de Sofia: Bucno yo he vivido en el campo v vo jugaba por cpemplo a patear ovejas, con los ammalitos que
hay en el campo con ellos simulaban que eran ovepas o vacas, los amarraban o también cogia yerbas plantas v jugaba
8 |z vende vende en el mercado, tenia mas chacritas también v de verdad cultivaba, sembraba ¥ cosechaba de esas
chacras pequefias.

Entrevistado: Algzuien mas que pueda acotar.

Papi de Privanka: Bueno otro jucgo que se jugeba era pue a los firos o canicas. como se les decia en ese época
{mami de marcela interrumpe diciendo que tambaén sc jugaba pimbal) eso si.

Mamki de Marcela: Si, tambacn jugaban pimbol (5e mic).

Entrevistador: A ver un poco de alencion. va, nos escuchamos, [Como se sentia usted al igear estos wyesos? - en
esta ronda levantames la mano los que quieran participar.

Mamei de Sofia: Si me divertin mucho, me gusizba jugar porque jugaba con mi hermana, éramos felices porgue eso
es |o que més gueriamos en esa época jno?. en ¢sa cinpa de nouestras vidas.

Papd de Privanka: Al jugar esos juegos uno sc sentia fibrg, cuando jugabas con tus amigos en la calle al ampay o a
la pesca. pucha te desfozgbgs todo lo que en casa a veces te sientas restringido, entonces habia momentes que uno
sentia una felicidad enorme al estar jugando en la calle.

Mamei de Marcela: Bueno, creo gue en hay nosotros gracias a dios hemos tenido esa hibertad de jugar todos esos
juegos ¥ os seotfamos bres. dangwlos que ahora yo por ejemplo con ma hija 5 trato de jugar esos juegos ¥ que ella
tambien lo haga.

Entrevistador: ; Alzuna mama? La sipuicnte pregunta es [ Alguns vez usted le ensefio los juegos gue juzaba de nifio

g su hijo o hija? ; Que jucgos?

Hermana de Gianfrance: Yo lc ensciic mas gue todo a saltar la soga, a jugar plic plac ¥ de vex en cuando a la
COCHIEA 0. JUZAr, 250 NOMmas.

Mami de Marcela: Yo por gjemplo le ensefie & jugar vazes, que esta tratando shora la pitita, plic plac, ampay v

pesca.
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+ Factores que impiden a los padres jugar con sus
hijoss.
& Padres ocupados

& Faltade tempo

+ Persastencia de los juegos de antaiio

#  Solo en contextos rurales
o Pesca pesca
&  Ampay

+ Influencia de la tecnologia en el contexto

*  Padres con nuevas tendencias
tecnologicas.

&  Hijos siguen los ejemplos de sus padres

« Elinternct llama la atencion de los mas

pequeiios

Papad de Privanka: Bueno yo con m pequedia, con Privanka he tratado, tratamos de jugar cuando estoy dispomnible
tambicn Jugamos yares v algunas oportumidades, jugamos al ampay o a las escondidas como se dice, solamentc eso
para otro juego no hay tiempo. porgue el tempo no nes permite a veces jugar mas juepos.

Entrevistador: | Alyuien?

Mamii de Sofia: Bucno yo debo reconocer de que hov cn dig creo los padres va cgsi no dedicamos mucho tempo o
nuesiros hijos. no bos ensefiamos a juzar. no jugamos nosoiros mismos con ellos. 1ol vez porgue trabajamos tanio
papa v mama o hasta cstamos ocupados cn ofros guchacercs. pero si he ensefizdo o Sofia algunos juegos como yazes,

1 pesca pesca. juegos sencillos, creo que s una reflexion para nosolros csa pregunta.

Enirevistador: Cira persona.

Mamei de Jacob: ; De que?

Enirevistador: D¢ los juegos

Mami de Jacob: Hay. yo no le enseiie, le ensefic a jugar en el celular nomava. Puro juegos de varones, futbol nomas
les ensefio v cso.

Entrevistador: En la actunlidad ; Los jycsos gue sc iyzphan gntes se sipgen prachicando”

Mamei de Hilem: Bucno, yo pienso que va no. bo inico quizas en el campo lo practiguen, en el campo hay vanos

Juegos que pueden ser como la pesca pesca o ¢l ampay v eso

Hermana de Ingrid: Que ahora Jos scfores se dedican g bacer o cetar con gl celular v estar mirando tebe, ya gasing
jucgan asi con su osea actividades que elbos puedan incorporales, ¥ por ello los hijos sizuen o seguimos csos pasos.

Hermana de Gianfraneo: Mas que todo en cstos jucgoes se experimentaba, ademas de expenmentar se aprendia.

Papi de Privanka: Si he podedo obscrvar cn cstos cinco afios que tengo a mi pogueia, gue sc ha ido perdido el
desinteres de por ung pare de los papgs ¥ eso se ha transmatide a bos hijos de poder meubcar esos juegos que se
juagaba antes v ahora los midos mas con el avance de la tecnolopia estan con la Tablel, con el celular o con la

television, o a veces se van al intemnet desde peguenios mcluso va estan agarrando la compuiadora ellos.
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+ Conducta de los padres ante sus hijos

& Desinteres de los padres

s Modo de vida de los padres
+ Influencia de contexto en la practica de juegos
tradicionales

¢ Formas de vida
&  Faltade practica
s Quedaron en el ohvado

e Juegos en red

+Posibles formas de rescate de los juepos
tradicionales

= Miiios fuentes de revaloracion
e Mifios fuste de revaloracion

¢ Inicntan involucrarse

&  Ejecucion de talleres de juegos

= Practica constanie de bos jucgos

111
102
103
104
103
10
107
108
10
110
111

Entrevistador: Alguncs va lo han contestado, pero a ver 51 podemos ennguecer las respuestas [ Por gud croen que
¥ [0 5¢ praciican cstos jucgos? [ Oue s lo gue hava pasado pam que va no se practique?

Manei de Marcela: Bueno, en mi opanion s de que los papas estamos mas centrados en nuestro trabajo ¥ que mo
nos damos tiempo 8 dedicarles o muestros hijos v que por ¢l mismo ambiente v por el mismo medo de vida gque
estamos [levando hoy en dia, ¥ es por eso que 33 0o =2 prctica mucho,

Mami de Hilem: Bueno yo pienso tambicn que ya no s¢ pone en practica esos Jueges va no se recuerdan, el avance
de la tecnologia tambien, la tecnologia csta avanzando mas ¢ myvolucra entodo le que nuestros hijos ven.
Entrevistador: Yo, ; Que opina de los talleres que hemos estado gjocutando durante las practicas que hemos tenidio?
Papi de Privanka: Bueno, Jos tglleres han sido de suma pnoortanca pars los peguefios. porque a traves de eso se
ha vemido ppvglorando los igeres de aniafio. vo plenso que eso gebe rescatarse por mgdio de nuestros hijos v algunos
nios lo vienen practicando en sus casas no sera a dieno pero lo estan haciendo, ¥ es importante rescatar lo que
ustedes han venido haciendo.

Entrevistador: | Usted?

Mama de Jacob: 51, de alguna mancra es bomito que les havan ensefiado esos jucgos_lo gue v nos habiamos cstado
ohidando de ensefiarles. v ya pues recordarse ¢sos ticmpos es bomito ¢ inculcar a nuestros hijos va tambicn ahora
para adelante debemos jugar algim jueguito antiguo con muestros hijos.

Enirevistador: ; Alzwen?, nadie (dicen todos los padres) ; Creen que es muy_mporianic parg los mios csfos igemos?
a veces en lo casa yva no se puede realizar lo que shora se esta haciendo, yo creo gue es una forma de des estresarse
para ellos, ;Ustedes que opinan papas?

Mamei de Sofia; Muy rescatable realmente lo que ahor han estado haciendo, porgue bueno, nosotres mismos hemos
recordado aguellos jucpos que soliamos jugar cuando éramos mios, v gue ¢llos abora lo csten practicando mry bueno
mee parece muy bueno porgue sop eros gatyrakes. ojala que esto sipan haciendolo porgue ellos =1 lo juegan realmente
en la casa {todos bos padres mueven la cabess al escuchar) tambsén lo fwepan con sus hermanos comparten los juegos

que aprenden aca.
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+ Caracteristicas del juego tradicional en el mfio

Permiten el disfrute de su nifiez
Son juegos naturales
Comparten

Vive su momento

Logran la mteraccion entre nifios

+ Pumios d vista de los padres sobre la

socaalizacion

Compartir

Relacionarse

Intercambiar

Juego como un medio
Interactusr

- Participar

- Insfree

+ Relaciones con otros circulos sociales

Inferaccion

Exigencia de mifios a padres
Compartir los jucgos tradicionales
Se involucra con otros grupos

S¢ expresan mejor

113
114

115
116

119
120

130
131
132

Entrevistador: Para ferminar, ;Que entiende usted por socializacion?
Hermana de Gianfranco: El compartir ideas, ¢l compartir expresiones, emociones que cada persona tiene cn si

IS,

Papa de Priyanka: Bueno. para mi sena darse a conocer glacionarse con |35 denas per=ongs. compartir ideas como

va bo habia dicho la sefiorita eso seria socializacion.

Mami de Marcela: Socializar s el intercambio de expenencias, momentos, ideas v todo lo que tengamos, ahorita

por ejemplo estamos socializando las opiniones que tenemos con respecto a los juegos de antafio.

Mami de Hilem: Bueno, socializacion seria, bueno socializar entre nosofros puede ser en los juegos. jurando

nosotros podemos socializar entre nosotros o enire nuestros hijos o entre los vecinos que hay.

Entrevistador: Para terminar ; Lgs {alleres hap producdo aletn combio ep la actitud de =y hilg respecto a la

IMerEccion con olros mfos?
Manxi de Hilem: Si porque yo he visto que mi hija ha estado intercambrando bos puegos. ella me dice - yo quiero

jugar contizo como antes jugabas conmigo, entonces nos ponemos a jugar. v dentro de ello me preFunta de cyapdo

:7 va viene las preguntas ¥ tomo mas inkerés en esc

Juego.

Mami de Sofia: Yo creo que s porgue, por cpemplo ou hija va guiere jugar esos juezos en la casa ya no tanio

dedicarse a la television va dice no este jucgo aprendido mama jugamos con mi hermana, mama hay que jugar, ya
pues de alpuna manera nos ponemos a jugar ¥ los veo divertirse
Hermana de Glanfranco: 51, mis que todo le insito 2 jugar afuers como dijo |2 sefior, ademis de ser su hermana

le insito @ juzar con otros mifios cstando afuera.
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133 | Hermana de Imgrid: Ouc los mios estan ahora mayormente mas, como 5 ppdicran expresarse ben de mejor mancra
134 | v poder jugar v de cstar mas interesados en este toma v va no estar con la tecnologia.

135 | Mami de Marceda: Bueno, que a mi por gjemplo mi hija se empezo socializarse mas suquiera hov en dia lo practica
136 | con su hermana v con su prima los juegos gue les han ensefiado.

137 | Enirevistador: Eso scria todo, muchas gracias.
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CATEGORIZACION N° 05

OBSERVACION PARTICIFANTE DEL TALLER DEL JUEGO TRADICIONAL “SAN MIGUEL™

CLASE: 5 afios
LUGAR: Patio de la LE.I
FECHA: 05/06/ 2018

OF: DPFC
CATEGORIZACION N2 | TEXTOD
1 Bapo un sol radiante, s dio imcwe al taller del juepo San Miguel frente a las miradas mnocentes v [lenas de emocion
+ (Oue ¢s Jugar para los nifios? e o i, s
v : 3 La profesora Sherall nos saludd v nosotros por supuesto respondimes al saludo con muscha euforia casi gritando,
« Emocion por jugar
TR e 4 dn.'.spuc"s de ello I.a profesora nos empezo a indicar que j.IJ_I:-'lI'iaITb:I:'. un._iu,c%'n muy b«:Tim. al escuchar ello Summ'n
) S 5 Privanka ¥ Ruben expresaron su slepria con una sonrisa de orcia o orejs v mencionando a o ver ls sizuente
#  Es ser felices al saber que jugaman i : T p ) T ;
O ’ 6 grpresion: — “Yyplii”, seguidamente la profesora nos ndica que el juego que se jugaria seria el juego de San Miguel
« Laimaginacion por querer saber el juego ; j S : :
TR T al escuchar €l nombre del juego muchos mostraron un rostro de desconcicerto pucs no sabizn como se juzaba el Juezo.
# Predisposicion para aprender un macvo : NE R ;
: 8 la profesora al ver nuestros rostros nos pregunts =1 queramos apremder ¥ osotros respondimos con mucha fuerza
uego ;
s L) guc si.
10 | Laprofesora nos mdicd que para ensefiarnos teniamos que cscucharla atentamente, al inicio tedos escuchibamos con
11 mucha atencion pero despues Ruben empezo a fastidiar a Alex v los dos se pusieron a conversar sobre otro tema, eso
12 | disirajo a los comparieros de su alrededor, la profesora al ver que mis compafieros hacian desorden se molestd y nos
13 | pidiss que la escucharamos eso hizo que los nifios que estaban distraidos pusieran nuevamente atencion.
14 | Despucs la profesora nos mdice que saldriamoes a jugar al grass, v salimos comendo, va en ¢l grass Elmer junio o
15 Alex sc pusicron a corretear por todo ¢l drca verde las profesoras al observar la situacion nos mdicaron que debiamios
16 | de sentarnos en las pradas, alpumos hicimoes caso, pero Elmer v Alex sepuian comendo. entonces la profesora les

agarro ¥ les hizo sentar, ahi nos dieron las ultimas indicaciones sobre los pasos, reglos v cusdados que se debia de
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+ Juegos gue ivolucren al nifio a ser participes

+ Desamollo de la expresion oral

¢ Desarollo de la atencion

+ Ensefianzas v precauciones por medio del juego
+ Proteccion
¢ Cuidado de uno mismo v entre pares

+  Solidandad

+ Superencias antes de miciar el juepo

tener durante ¢ pucgo. la profesora chigio a Ruben ¥ Stiven para que cumplieran ¢l papel de los lobos v a Sami para
que representara a la mama oveja.

Inmediatamente el juego nicio, nos sentamos uno detras de otro ¢ hicimos dos columnas, sepmdamente la mama

ovega nos dijo — “Hijitos ¢ hijitas. estov vendo al mercado. no vavan a separarse. guiero que s¢ cuiden entre ustedes

porgue 51 o ol lobo vengdrg se bos llevarg v CIE v C50 [ O gue D bar las indicaciones i

la mama oveja respondimos — *;Ya mama;. hasta luepo...”, los dos lobos que nos ohservaban muy atentamente v
apenas vVieron que la mami ovela se alepaba comeron hacia nosetros v empezaron a comerse 4 mis hermanos ovejitas

jalandoles principalmente a los que se encontraban adelante, todas las oveyitas contiguas gntabamos v gntabamos sin
decir ninguna palabras, mientras que los que estaban #tris empezamos a pedir auxibio gritando — “jSan Miguel.
iSan Miguel...; con desesperacion. la mamid ovejs al escuchar nuestros gritos vino en meestra ayuda v con una
palmada en el trasero ahuyento a esos los lobos, que ahora eran custro  pueste que al ser comido una ovega este
mmedmtamente se convertia en lobo, seguidamente mama oveja volvio a decirnes lo mismo y nosotros va viendo lo
que s¢ avecinaba nos agarramios fuerte de la cintura incluso antes de que bes lobos vineran, mama se fue dejandonios
sobos a merced de los lobos, al ver que los lobos nuevamente se acercaban mmedimtamente empezamos a gritar San
Migucl, San Migucl, a pesar de nuestros gritos los lobos jalaban a mas hermanes ovejitas haceendo de cuenta que se
los cominn y nosotros gpritibamos con mayor susto, en ese instante en ¢l que mama venia en meestra avuda, & Avlim

por casi sc ln comieron ¥ de seguro convertin en un lobo mas. Marcela v Prianca gue estaban deteds de clla 1

T =Y R

Ll LS L PRE e S 1 e v i

¢l cuello, no permitiendo asi gue los lobos se la llevaran, mama oveja nueevamente con palmadas en el trasem
ghuyento o los lobos, algunes de cllos agn permanecian mtentando comerse a mis hermanoes ovejitas a pesar de que

A MRS eSO QoM JUCOans Ay

va sc les habia dado palmadas en ¢l trascro, pero gracias a la mpida intervencion de mama ovepa quicn nucvamente
les volvio a dar la palmada estos huyeron, sm embargoe la cantidad de bobos habia aumentado a tal punte que superaba
por mucho a la cantidad de ovejitas que quedibamos porgque éramos solo seis, entonces mama nos volvio a dar bas

mdicaciones ¥ se fue, los lobos vimeron cormendo v entre todos nos jalaron haciendo de cuentn que nos comian
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& Respeto a las reglas e indicaciones del
juego

+ Prevenciones v cuidados durante el juego
» Simaciones peligrosas duranie el juego
&  Medidas de scgundad al correr
+ Situactones reales de la vida plasmadas en el
Juego
+ Ensefianza a traves del juego para tener
cuidado en la vida real con personas
cxtrafias
¢ Capacidad de organizacion
¢  Desamrollo de la autonomia
+ Dezarrollo del raronamients matematico a
traves del juego
« Contaron la cantedad de ovejita
¢  Desamollo de la nocion de namero a
traves del juego
+ Actitudes en el juego
+ Todos gustan del juego

gritamos con teda fuerea pero fue en vano pucs al lleger mama oven todos va habiamos sido comidos goire fsas g
carcapadas icrmanamos el juero.

La profesora nuevamente dio indicaciones para que nos sentaramos en las pradas v lo hicimos immediatamente puesto
que estibamos emocionados por jugar nuevamente, la profesora volvio a elegir v eligio a Rubén v a mi para que
cumplamos ¢l rol de lobos durante el juego, seguidamente eligio & dos mamas ovejas a Yamilet ¥ Angela, antes de
ello nos indico que debia de proteger a las ovejitas pero apamandose de la cintura mas no del cuello o de la chompa

pues duranie ¢l antervor turno al jalar por casi Avlim quedo sin aire por gque la chompa e presionaba ¢l cuello ¥ en
caso sucediese cso mdico que dejaramos que cf lobo se comiera a la ovejita, asi mismoe indico gue las mamas ovejas

ol haig 7 i) DaIa no Tl i
El juego inicko nuevamente, mientras los mamis eveigs s despedion v advertion o sye crigs parg gue se cuidorin del
lobo. Rubén v vo nos orzanizabamos para i o comer, quedamos en que ¢l 1ba & ir a una fila v vo o la olm, apenas

vimos que las mamas ovejas se retiraban cormmos hacia las ovegitas, yo logre comerme a dos ovegitas micniras Rubén
a uno, cstabamos emoconados por ¢l logroe, puesto que ahora ya cramos cinco lobos ¥ eso nos faciliarna para comer
mas facil a las demas ovegitas. las madres apenas escucharon bos gritos (balan) de las ovejitas vinicron en su avuda v
nos golpearon y tuvimos que bur 3 nuestra guanido, despues de ello las mamas ovejas volvicron a dojar sus ovejitas
y nosotros los lobos aprovechamos v nos comimos a tedas las ovejitas que pudimos quedando al final entre ocho v
dicz ovgiitgs. al venir las madres preccupadas gontaron la cantidad de oveiitas gue habia guedado ¥ se retiraron
nuevamenle no sin antes dar kas indicaciones de que se cusdaran, entonces nosotros aprovechando a ausencia de las
madres cormmos ¥ nos comimos a todas kas ovejilas entre grits de alegria v risas.

Terminadie ¢l juego la profesora nos indico que volviérames nuevamente a sentamos <n las gradas, va en las gradas

la profesora nos formulo una scne de preguntas a las cuales reeppndimos muv cntysigsmados. una de las preguntas
era =1 nos habin pustado el juepo ¥ todos sin excepeion respondimos gue si con muchas egerein, Anpela levantando la

mano dijo que guerda juear de nuevo v_a ella se sumaron tres de mis compaficros mas que UECan jugar nuevamente,

la profesora nos indico que para el proxamo taller se volverin a jugar el juego v todos con wna sonnisa en el rosto
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Predisposicion ganas para Jugar o6 | guedames coptentos con cllo. despues de ello se nos sivid el refresco, muchos de nosotros pedimoes aumento pucs
nuevamente 67 | de tanto gntar, jalar v reir nos habinmos cansado, termmado dic tomar e refresco la profesora Lucy nos indico que el

El jugar penera alegria en todos. 6 taller habia conchuido.
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CATEGORIZACION N° 06

ENTREVISTA REALIZADA A LA PROFESORA SILVIA Alicia CRUZ CUELLAR, DOCENTE DE 5 AROS, SECCION “B”

LUGAR: LE L Rebeca Villa — Sicuam

FECHA: 25092018

CATEGORIZACION N? | TEXTO
0l Entrevistador: Estamos aqui con la profesora Silvia Alcia Cruz Cucllo docente del aula de 5 anos. secceon B de la
02 Instrtucwm Educativa Incial Rebeca Willa Swcuam 25 de septiembre del 2018
03 Entrevistador: ; Caomo esti el dia de hoy profesora?
4 | Docente: Bien sefiorita ante todo bucnas dias, yo me siento bien estamos trabajando agui con los mifios, siempre con
05 | todas las actividades de aprendizaje
+ Jucgos populares que permiten la interaccin 06 E: Continio con las preguntas, JEn so nifiez que juegos tradicionales jugaba y con quienes Io hacia?
con obros individsos 07 | D:Bien. los - : - - - -
08 | permgs lavats, escondidas, ampav v estos juepos jugibamos con mis vecines del barmo,
¢ Jucgos tradicionales que cjecutnba de
nifia con SUs VECinos
+ Beneficios del juego 09 | E: Clare ;Como se sentia usted al momento de ¢jecutar dichos juegos tradicionales? mds o menos nos podria
» El juego penera fehicidad v tranguilidad. M. | senriibe
o Dhmllo dol vl e ottt b 11 | D¢ Bicn. en los _iLh.‘I_D.‘I-% que nosoiros paniuip:iba.nm. me sentia yo wamhién. todos
7 ; 12 | compartiames nuestros prructes de esta manera despejabamos nuestra mente v las tensiones se hberaban de muchas
compartir os juguctes
s Diowgadde usoty ibcsitn e 13 Ef.'l.‘.:l.s v también nos -:I-:sa.rrnll:ihams diversos aspectos al jugar por ejemplo la disciplina, orden, habilidades que
] 14 | sirve a lo persona en su vida.
tenspnes
15
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« Fortalecimiento de la disciplina,
habilidades v valores

+ Formas de un jucgo a ejecutar
&  Paricipacion en tumos
& Reglas de juepo claros

¢  Diversas mancras de jugar

+ Formas de transmision de los juegos

# Ensciianza de bos jucgos por parte de los
adultos & los mfantes
«  Ensenanzn practica del juego
+ Importancia de la familia en la pracuica de

Juegos de los mifios

# Ayuda al desarrollo de la disciplina v
tolerancia al esperar sus tumos

+ Padres no se involucran en el juego ni en
¢l aprendizaje de sus nifios

« Imporancia del involucramicnio de los

padres en los juepos de sus hijos

E: Claro, ;Cudles eran esos juegos que usted jugaba? nos podria describir la forma en la que osted jugaba

mis o menos por ejemplo el juego de permis lavata, como lo jugaba.

[ El juego permis lavata era con pelota haciamos una fila de mios ¥ habian uno delante de nosoiros entonces tenia

que tiramos la pelota v nosotros respondiamos permis lavata pero si la que estd delante lo cogia la pelote, este, va ahi

mIsmo nos tenia que matar, nos cogia la pelota también pero si ba pelota se 1ba para otro lado entonces habia cuevas,

digamos 4 o 5 cuevas la que estaba ahi respondiendo la pelota tenia que escapar a cada cueva,

E: Clare, ;Algin juego mds que agregar?

[ Bueno el juego de las cscondidas tambien era un juegoe gracioso porque ahi habia por tumos gue s debian respetar

unos s gneareaban de podemos encontrar v ol resto tenfamos gue escondemos v cuando Jo cnconiraba g guicn s¢
seiinilin; des

E: Clara, ; Alguna ver usted le enseiio los juegos que jugaba de nifa a su hija o a los estudiantes?
D: Con mi hijita si he jugado. Jg he cpscfiado a jugar bos yazes, plic plac, mata gente,g los nigos del iordin tambicn
g be cnsefipdo. homos zado en el patie con pelota. el pasorreque. las ovejitas v el zomo, les rondas mas que todo

con bos nifitos de imicial.

E: Clare, ; Le gustaria que sus estudiantes practiquen los juegos tradicionales?

- Si. scria muy imporiante porgue bes ayuda a desarrollar mas que todo en la disciplina ¥ esperar sus turnos ¥ seria
importante también gue los papis esi¢n involucrados porgue ahora en estos tiempos los padres no se involucran en
¢l juego m en el aprendizaje de sus mios estan un poco descundandose, tal vez por ¢l mucho trebajo que tienen.
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+ El juego como una oportunidad de aprendizaje
» Incorporacion del juego en achvidades
de aprendizage
» A raves del juego se aprende nociones

+ Espacios parn jugar
+  Espacio reducido desfavorece a la
praciica de juegos tradicionales
+ Resultado de los talleres cjecutados

& Organzacien institucional para
promover la practica de jucgos
tradicionales

+ Dresinteres de los padres de familia

&  Desinteres de los padres de familia en la

practica lodice de sus hijos
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38
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43
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E: ;Le gustaria a wsted que los juegos tradicionales se incorporen en las actividades pedagogicas en las
diferentes instituciones de la provincia de Canchis?
[): yo creo que s1 debertamos iIncorporar esos juepes en actividades de aprendizaje porque s muy importante que los

nfios tambien puedan jugar asi compartiendo muchas cosas que también ahi se aprende nociones de numeres. colores

11 th Losgs

E: ;En la institwcion educativa durante el recreo alguna vez observo jugar algin tipe de juego tradicional a
los nifiosT

[): Bien, aca en nuestro Jardineito por ¢l espacio reducido gue Genen 3 veges o poeden lgrar mucho, casi no juegzan
les juepes tradicwnales no. no juegan shora wlimo que e 1i0 g0 o - zs1d

fortaleciendonos v por eso el municipio escolar también es que va puso los plic plac v todo eso, se estan, estan

despertando el interés para que puedan jugar

E: Clare, ;(uizds alguna ver usted observo los juegos tradicionales que se llevaron com el aula de § aios,
seccion “A™ y quiris hava notado algin cambio tanto en el salén de 5 afos, seccidn  A™ quiris también con
los ndfios de ka institucién educativa?

¥ Bien, 51 les observe un poco, tal vez con este saturado tenpo que tenemos es muy poco lo gue he podido ver me
parece que, deberian de aplicarse esos juegos on toda la instiucion

E: ; Quizis algin padre de familia se haya mostrado preocupado en algin momento porguoe so hijo o a su hijo
s le enseie algin juego tradicional?

[: Bueno, ese interés por parte de un papd no, ke puedo decir que ningin papa ha mostrado ese interés.
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+ Fortaleccmuento de valores

+ Comparten juguctes
+ Reflexiones sobre el juego

#  El Jucpo favorece al desarrolle de la
AutDnomia
#  Auto v coevaluacion a partir del juego
+ Juegos colectivos fuente de socializacion
¢ Jucgos colectivos permiten la
socialzacion

&  Futhol como juego prupal

+ Medidas de prevencion de accidentes
&  Mifios que prefieren otras actividades

distintas al juegs por micdo a lastimarse

+ Formas de promover la prachca de juegos

trudicicnales

E: ;Desde su punto de vista de sus estudiantes quiris sus estudiantes presentan algunos problemas de
socializacion al interactuar con sus companeros?

[ Bueno, dentro de clases comparten sus juzuetes bos mifios, juegan su juepo hbre tal vez hay no. no habria tanto
problema en secinlizacion no habria, ellos dentro del aula la hora del juego libre, ahi = comparten v juepan bien
todos.

E: ; Los nifios son capaces de solucionar sus problemas por si solos durante actividades hidicasT

[): 54, ya estamos observando que 51 estan resolviendo alzunos problemas porgue siempre les hacemos despues del

Juego junta con los nifios s hace una evaluacin como han jugado, come sc han sentido.

E: Okey ;(ué juegos tradicionales nos podria recomendar para mejorar exclusivamente lo que es la
socializacion en kos nifos?

D: Tal vez los jucgos colectivos, g los iyepos coleptives los nifos pueden sociglizar ¥ quizas muche mis enJygzos
sonpclotn, o ¢l iuczo de soims v lambién el plic plac.

E: ; Algun juego exclusivamente asi donde haya apoyo muiuo en equipa?

[ Puede ser tambicn el fulbito

E: ;Durante el recreo tedos los nifies son participes del juego que se esti cjecutando en el momento o alguno
gue aiin se aisla en su salin?

¥ Bicn, en ese aspecio hay diferentes nifios con diferentes capacidades que desarmllan por ejemplo en mi salon, hay
SECITINC WNa Nifia que casl 0o jucge, sino gue viene @ o biblioteca v agarm su libro v esta mas con ¢l libro eso vo

E: Claro, Jtomando en cuenta los saberes de cada una de las profesoras habria las posibilidades de que Ia

familia institucional ppeda organizar y pueda seguir ejecutands los joegos tradicionales con los nifios?
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#« Plan de trabajo para la gyecucion de
juegos de manera institucional
+ Actitud de las putoridades frente a lo perdida de
juegos tradicionales
¢  Despreocupacion de las sutondades por
la practica v revaloracion de los jucgos
traadicionales

+ Orpanizacion suwtonoema

«  Mifios que se orpanizan entre ellos.

respetan la preferencia de cada quien

73

74

75
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D: yo creo que i, eso si se pucde hacer mediante un plan de wubaie v s s¢ pucde JoRmr guc weeugn

o ninguna autonidad esos

[ Bien, que yo sepa [

Juegos gue nuesiros enlepasados juagaban s¢ van a perder.

E: claro, ;como altima pregunta los nifios se organizan de manera anténoma y respetindose entre ellos para
Ia ejecucion de algin juego”
D: Si. s he visto que al menoes para jugar en juepo de sectores los mios si 3¢ opranizan entre ¢llos porgue cada upo

tiene preferencia por cierios sectores.

E: Muchas gracias profesora por so participacion

D baen, gracias a ustedes sefontas, felicitarkas v sigan con ese entusiasmo ¥ poder levar practica sungue csia un
poco dificil con el nempo ustedes habran visto estamos muy saturados con ¢l tempo, habra que de todas mancras
por el bien de la educacion de los mifios poder sacar mas tempo ;no? para que los nifios puedan jugar cstos jucgos

tradicionales.
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4.4, ESTRUCTURACION

¥ Algunos juegos tradicionales ejecutados en el pasado
= Tiendita
= La familia
= La cocinita
» Las mufiecas
» Bate soga
= Yares
= Vuelta y mundo
= Mata chola
= Mata gente

= Pesca pesca

=  Ampay

= Liguitas
= Plic plac
* Trompo

= Tiros o canicas

¥ [0Oué es jugar para los ninos?
= Felicidad absoluta al jugar.
= Todos gustan del juego
= El jugar genera alegria en todos.

=  Emocion por jugar

2597



= Euforia en cada uno
= Laimaginacion por querer saber el juego
= Predisposicion y ganas para aprender un nuevo juego

= Diversion

#F Organizacion en el juego
= Participar en equipo
= [Eleccion del lider por opinion, decision e intervencion
=  Cumplir con roles
= Formas de adecuar materiales en el juego
= Formas de ejecutar un juego
= Participacion en turnos
= Reglas de juego claros

= Diversas maneras de jugar

¥ Actitudes positivas que genera el juego en el nifio ante sus pares
= Olvidan el repcor
* Se incorporan al grupo
*  Apoyo mutuo
= Contribucion al grupo
= Positivismo

= Buena conducta

¥ Juego es importante para el desarrollo de la socializacion
= Dificultades en la socializacion del nifio.
= Juego como medio de socializacion.
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= Permite encontrar nuevos amigos.
= Se busca amistades.
= Juegos colectivos permiten la socializacion

= Futbol como juego grupal

#» Actitud de la familia frente al juego (antes y ahora).
Antes

* El control de los padres v ensefianza de juegos tradicionales
= Nifios y jovenes que practicaban juegos tradicionales.

* Los abuelos ensefian a sus nietos a jugar

Ahora

= Ahora no se observa jugar.

* Desinterés de los padres por jugar con sus hijos.

* Padres ocupados con nuevas tendencias tecnologicas.
= Padres que solo buscan exigencia académica

= Padres que no permiten jugar a sus hijos.

* Padres que consideran el juego como pérdida de tiempo.

# Ventajas de la cancion paralela al juego
= Desarrollo de la expresion oral
* Desarrollo de la atencion
* (Concentracion
» Memoria
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¥ Los juegos en la educacion.

Momentos de estudio y momentos de juego.
Informacidn tedrica sobre los juegos tradicionales
El juego presente en el curriculo.

Incorporacion del juego en actividades de aprendizaje

# Desarrollo de la matemitica a través del juego

Contaron la cantidad de ovejita
Desarrollo de la nocion de nidmere a través del juego

A través del juego se aprende nociones

¥ Juego como complemento de la psicomotricidad.

Juego como método en la motricidad.

La psicomotricidad en el juego es importante.

¥» Causas de la limitada prictica de juegos tradicionales

Falta de identidad

Desinteres de docentes y padres

Despreocupacion de las autoridades

Preferencia de otras actividades por miedo a lastimarse
Nifos que desconocen los juegos

Olvido de los juegos

Espacio limitado
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Fosibles formas de rescate y revaloracion de los juegos tradicionales

Ensefianza de los juegos por parte de los adultos a los infantes

Intentan involucrarse

Ejecucion de talleres de juegos

Prictica constante de los juegos

Organizacion institucional para promover la practica de juegos tradicional
Plan de trabajo para la ejecucion de juegos de manera institucional
Despreocupacion de las autoridades por la practica y revaloracion de los

juegos tradicionales

Desarrollo de valores a través del juego

Nifo que juega, no pierde su tiempo.
Tolerancia al esperar sus turnos
Solidaridad al compartir los juguetes
Ayuda a asumir responsabilidades

Fortalecimiento de la disciplina

Aspectos que desarrolla y favorece la prictica de juegos

Despeja la mente v libera tensiones

El Juego favorece al desarrollo de la autonomia
Permiten el disfrute de su nifiez

Logra la interaceion entre nifios

Posibilita el desarrolle académicol concentracién y memaoria)
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¥ Emociones que genera el juego

= Sahsfaccion

= Placer
= alegria
» felicidad

»  Tranquilidad interior

# Utilizacion del juego como herramienta pedagogica v didactica
= Interaccion entre profesores y estudiantes por medio del juego
* El curriculo nacional menciona a los juegos tradicionales.
= Dominio de los juegos por parte de los docentes.

= El juego como base para ensefiar conocimiento

¥ Precauciones que debe tener en el juego

»  Medidas de seguridad al correr

# Escenario del juego en la globalizacion (tecnologia)
= Nifios con acceso al internet.
* Nifios apoderados por las nuevas tecnologias.

= Juegos en red {Aislamiento}

¥ Importancia del medio en la practica de juegos de los nifos
» Juegos populares que permiten la interaccion con otros individuos

= Juega (Hermano, primo, el mismo)

302



= Juegos tradicionales que ejecutaba con sus vecinos

¥ Caracteristicas de los juegos tradicionales
*  Persistencia de los juegos de antafio
* Solo en contextos rurales
» Son juegos naturales

= Auto v coevaluacion a partir del juego

# Escenarios de ejecucion de los juegos
= Se jugaba con los nifios del barrio.

* Lugares cotidianos de juego.

¥ Algunos juegos tradicionales que mejoran la interaccion con los demas
= Juegos en equipo.
= La gallinita ciega.
» El gato y el ratén.
= Juego san miguel
* Juego de mata gene
= Juego de pasorreque

= Futbol

¥* Ensefianzas que da el juego para la vida real
= (Capacidad de organizacion
= (Cuidado de uno mismo y entre pares en el juego

=  Proteccion
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= Felicidad de poder jugar, sin importar nada.
= Accidentes que se pueden dar en la ejecucion de los juegos
= Respeto y cumplir las reglas e indicaciones del juego

= Situaciones reales de la vida plasmadas en el juego para alertar a los nifios.

45 TEORIZACION

4.5.1. JUEGOS TRADICIONALES EIECUTADOS EN EL PASADO

Los juegos son actividades practicados por nifios, jovenes, adultos e inclusive ancianos,
estos se han ejecutado desde tiempos remotos v se han venido transmitiendo de
generacion en generacion hasta ahora; muchos de estos juegos se ejecutan en diversos
contextos entre estos se encuentran: juegos como la cocinita, familia y tiendita donde el
parvulo representa vivencias, roles de integrantes de una familia, actividades comunes
como cocinar, comprar v vender, juegos de salto como las liguitas o pititas, plic plac y
bate soga cuya principal actividad es saltar por encima de una soga, liga, pita y formas
dibujadas en el suelo, juegos de precision como trompos, tiros o canicas, yazes, mata
gente y mata chola donde los infantes desarrollan y fortalecen su punteria v motricidad
fina, asi como también juegos como vuelta al mundo, pesca pesca y ampay donde el
individuo desarrolla y fortalece capacidades y destrezas como la velocidad, creatividad,

enire otras.

452 ;QUE ES JUGAR PARA LOS NINOS?

El juego pusta a todo ser y el nifio no es ajeno a ello, para el parvulo el juego es la vida
misma, es su principal actividad pues a través de la ejecucion este se divierte
placenteramente y mas si es acompatiado de sus pares, durante la ejecucion las emociones

de alegria y felicidad afloran pasando a segundo plano cualquier problema o sentimiento
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de tristeza y preocupacion que este puada tener, por ello un nifio ha de estar siempre
predispuesto, emocionado y con ganas de aprender un juego nuevo porque que sabe que
le divertira.

4,53 ORGANIZACION EN EL JUEGO

Durante la ejecucion de cualquier juego se hace necesario organizarse previamente, pues
los participantes deben de tener claro las normas del juego v de los acuerdos propuestos
por los mismos participantes.

La organizacion es fundamental pues en ella los participantes se designan los roles que
cada uno ha de complir, las funciones que tendran y los turmos que evitan que durante el
juego se produzea desorden, e inclusive las sanciones en caso se evada alguna norma o
regla se establecen en ese momento, cabe sefialan que esta actividad previa promueve el
desarrollo de lideres los cuales de manera espontanea nacen, desarrollan v fortalecen en
este tipo de actividades.

Asi mismo, es este momento que posibilita a los participantes organizarse para la
utilizacion o creacion de algiin juguete el cual esté o no previsto.

4.54. ACTITUDES POSITIVAS QUE GENERA EL JUEGO EN EL NINO

Los juegos son actividades a través de las cuales se transmiten valores y saberes, los
cuales al ser ejecutadas por los nifios son interiorizados, asi mismo, los juegos,
principalmente los colectivos, promueven el desarrollo de actitudes positivas como la
amistad, empatia y ayuda, desplazando a segundo plano a sentimientos de odio y rencor
que de ninguna forma se dan lugar en este tipo de actividades; asi mismo, la integracion
de nuevos individuos durante los juegos se da con mayor facilidad a diferencia de otras
actividades, el desarrollo de buenas conductas pueden darse en gran medida gracias a los
juegos,
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4.5.5. IMPORTANCIA DEL JUEGO PARA EL DESARROLLO DE LA
SOCIALIZACION

En la actualidad para el individuo el desarrollo de habilidades sociales es fundamental
pues le genera ventajas sobre otros en este mundo cada vez mis competitivo donde las
habilidades que posea uno pueden llegar a definir incluso la situacién econdmica y social.
En la actualidad hay nifios que presentan dificultades al momento de relacionarse con
otros, para ello existen diversas estrategias que pueden llegar a favorecer el desarrollo de

este aspecto, entre ellas por supuesto se encuentra el juego.

Sin duda, el juego es una de las principales actividades que permite al individuo encontrar
a nuevos amigos con facilidad y fortalecer lazos de amistad, principalmente los juegos
colectivos que son un medio de socializacion eficaz, entre los diversas actividades
recreativas colectivas se encuentran por ejemplo pesca, pesca charapa, mata gente, e

inclusive el fiitbol el cual es ejecutado por pequefios v grandes en todas partes del mundo.

4.5.6. ACTITUD DE LA FAMILIA FRENTE AL JUEGO (ANTES Y AHORA).

Antes

Afos atrds el ver las calles de nifios era cosa de todos los dias, las citas de juego
generalmente se daban por las tardes y se desarrollaban hasta altas horas de la noche

creando un ambiente alegre.

Los encargados de ensefiar estos juegos a los mas pequefios eran los jovenes y adultos e
inclusive a muchos los que les ensefiaron estos juegos fueron sus abuelos, pues ellos a lo
largo de toda su vida experimentaron un sinfin de situaciones entre ellas de seguro

momentos de diversion entre amigos al ejecutar juegos tradicionales.

Ahora
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Por otro lado, en la actualidad las calles repletas de nifios gritando de emocion han sido

sustituidas por sonidos de carros, motos y personas caminando presurosas.

Los padres de ahora ya no son los de antes, ahora la mayoria, preocupados por el futuro
de sus hijos, les exigen a temprana edad a aprender contenidos que no les corresponden
ailin, a asistir academias dejando de lado las actividades recreativas sin darse cuenta que
con ello matan y perjudican al desarrollo de habilidades de los mis pequefios, en muchos
de los casos consideran al juego como una pérdida de tiempo, por consiguiente tratan de

evitar que sus hijos jueguen para que estos no se ensucien, hagan bulla o desorden.

4.5.7. VENTAJAS DE LA CANCION PARALELA AL JUEGO

De los diversos juegos tradicionales a nivel mundial existen actividades recreativas que
van acompanadas de canciones las cuales generan un ambiente mas armonioso, asi mismo
las canciones ejecutadas favorecen al desarrollo de la expresion oral y memoria pues para
cantarla las letras v la melodia han de ser memorizadas, de igual forma favorecen al
desarrollo de la concentracion y atencion por ejemplo para jugar el juego del lobo y las

ovejas al cantar tanto ovejas como el lobo han de estar atentos para poder responder.

4.5.8. LOS JUEGOS EN LA EDUCACION.
En la actualidad respecto a los juegos la educacion lo considera como un medio

fundamental para el desarrollo y formacion del nifio.

Es por ello que en el nivel Inicial el juego libre en sectores es necesario en las aulas, ya
que al jugar en ella los infantes desarrollan habilidades y destrezas. asi mismo aprenden

a organizarse, desarrollando asi su autonomia, entre otros.

Asi mismo, los juegos pueden ser incorporados a las actividades de aprendizaje. ya que

los nifios aprenden con mayor facilidad en actividades vivenciales y concretas.
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4.59. DESARROLLO DE LA MATEMATICA A TRAVES DEL JUEGO

A través del juego el individuo puede desarrollar un sinfin de habilidades y capacidades
entre ¢llas la matemstica, ya que sin darse cuenta el nifio aprende a contar los nimeros
sin necesidad de que se esté obligando a memorizar. el nifio puede hacer lo mismo pero
de un manera mis agradable como por ejemplo en el juego de bate soga al contar su edad
en la cancion manzanita del Perd y en El lobo v las ovejas al cantar al inicio, y el juego

del gato y el raton entre otros.

Asi mismo a través de la actividad aprende formas, colores al jugar Plic plac, Bate soga

enire otras.

4.5.10. JUEGO COMO COMPLEMENTO DE LA PSICOMOTRICIDAD.

El juego ademas de ser una actividad que genera diversion, alegria y placer. favorece al
desarrollo de la motricidad fina y gruesa en el individuo, ya que los juegos exigen al nifio
correr, saltar y realizar todo tipo de actividades fisicas como por ejemplo en el juego de
bate soga. el infante debe de tener equilibrio pues en caso contrario al saltar este puede
caerse, en €l juego de plic plac donde el jugador ha de saltar solo con un pie sin caerse,
tambieén en el juego de tiros o vazes donde el parvule desarrollar la punteria ¥ su

coordinacion oculo - manual.

4.5.11. CAUSAS DE LA LIMITADA PRACTICA DE JUEGOS TRADICIONALES

Si se preguntara a nifios o jovenes de las generaciones de ahora si conocen algo de los
juegos tradicionales o populares de antafio estamos seguros de que no sabrin que
responder, esto se debe a los muchos factores en la sociedad, una de ellas es la falta de
identidad, en las calles va no se ve esos rostros de nifios con caras rojizas, con los

pantalones remendados y con el rostro lleno de polvo riendo con sus grupos de amigos ¥
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ejecutando los mialtiples juegos que les hacian felices y que estos le daban vida a la
juventud.

Los tiempos cambian, el ntmo de vida también es muy triste ver que los nifios desde
temprana edad dejen de hacer actividades de movimiento ya que esta es la naturaleza de
tedo infante ¥ que los padres de hoy estén més preocupados en el desamrollo cognitivo de
sus hijos llevindoles a las academias de reforzamiento desde muy pequefios, olvidando
que alguna vez ellos también fueron nifios y que a traves de esas actividades desarrollaban
sus habilidades v lo primordial de todo ello era la felicidad generada por el juego que
nadie les podia arrebatar.

Dicho de otro modo los nifios al no desarrollar actividades recreativas estis se les harin
parte de su vida diaria el estar aislado de las personas por el simple hecho de que si juegan,
saltan o comren se lastimardn y caerdn el suelo mientras el nifio no pierda el temor jamis
s¢ atreverd a enfrentar esa situacion y asi se apartan de sus pares. no interactuarid, no
compartira experiencias, se le hara dificil reconocer sus propios errores ante algunas
situaciones que le causarin problemas en la sociedad.

4.5.12. POSIBLES FORMAS DE RESCATE Y REVALORACION DE LOS JUEGOS
TRADICIONALES

Si seria posible de obtener informacion de las personas mayores estamos seguros de que
no solo nos ensefiardn sus experiencias, su vida o su juego, si no que les llegard al alma
recordar esos momentos maravillosos que marcaron su nifiez en donde la sociedad era
distinta a lo que ahora se convirtio.

Existen instituciones que tratan de rescatar los juegos tradicionales, realizando encuentros

de experiencias, talleres o va sea plasmandolos en libros, revistas, diarios y entre otras de
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manera formal, que si estas llegaran a realizarse serian un gran aporte a la cultura v asi se
podria seguir prevaleciendo los diferentes juegos.

Una fuente principal y fiable para el rescate de los juegos tradicionales es ensefiando a
los mads pequefios, va sea hijos, sobrinos, hermanos o vecinos hacer que estos lo lleven a
la practica. de esta manera estas actividades se iran compartiendo por medio de sus pares
¥ poco & poco se iran multiplicando uno por uno, asi no dejaran de ser practicadas cada
uno de estos juegos porque quien lo practica dificilmente la olvida. ; Quién seria capaz de
hacer revivir los juegos de la vida?; muchos al pensar en esto harin un retroceso en el
tiempo v recordarin que durante la infancia estas les han acompafiado y los han hechos
sentir felices.

Si la sociedad conformada por las autoridades darian paso al rescate de los juegos
tradicionales muchos agentes se podrian involucrar a esta, asi como las instituciones con
el juego completarian las actividades pedagogicas v estas serian favorables porque
involucrarian a tedos sus estudiantes y los mismos padres de familia realizarian la practica
constante de estas, ya que no se requieren materiales excesivos para ejecutarla
simplemente el propio cuerpo v voluntad.

4.5.13. DESARROLLO DE VALORES A TRAVES DEL JUEGO

En gran parte ven al juego como una pérdida de tiempo, que esta no favorece en nada al
nifio en cuanto al desarrollo del infante, simplemente lo consideran como una actividad
insignificante, pero para los que no lo sabian es que “nifio que juega, no pierde su tiempo™
pues se puede comprender que el nifio que hace otras actividades que no sea el juego ahi
si pierde su tiempo, ya que el nifio es un ser natural existente, v que la etapa de la nifiez

solo se vive una sola vez en la vida.
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Por medio del juego el nifio puede aprender a ser una persona solidaria, porque a través
de las actividades recreativas el parvulo puede comprender o le pueden demostrar valores
que pueden serle favorables en la vida. El realizar actividades grupales le hace provecho
al nifio. lo primero de ello es que le permite la integracion al grupo v con los dem:s,

asumir responsabilidades v colaborar en bien de los demis.

4.5.14. ASPECTOS QUE DESARROLLA Y FAVORECE LA PRACTICA DE
JUEGOS

El juego es como la medicina gque no se puede encontrar ni se puede vender, eso se hace
y para ello debe nacerle al ser humano, al poner en prictica cualquier actividad fisica
contribuimos en la salud fisica, mental y emocional que no requiere de ningin elemento
quimico para consumirlo, simplemente las ganas de ejecutar v las emergias.

La risa puede ser como una terapia sin fines de lucro, pero esta accion también favorece
a las personas, es por ello que a los nifios menores se les debe ensefiar cosas que le causen
alegria ¥ diversion, cosas que puede hacer especialmente cuando juega: por medio de la
actividad podemos descargar las energias negativas acumuladas, ya que se es capaz de
gritar, reir, cantar, saltar v a veces hasta llorar a carcajadas al ver que hubo una caida y
no s siente dolor sino mas bien causa gracia. La ventaja de jugar de manera libre es no
sentir ningin miedo o verglienza porque si se ve alrededor todos lo hacen a su vez,

Para realizar algunos juegos tradicionales se requiere de atencion por méds que sea un nific
distraido, con el juego uno se olvida de quien es y se transforma en otro ser, que lo tnico
que guiere es divertirse de manera placentera olvidando sus problemas y simplemente

viviendo el momento.
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4.5.15. EMOCIONES QQUE GENERA EL JUEGO

{Cuantos dirian que los juegos radicionales les parecieron aburridos?, Aburrido para
quienes no lo supieron ejecutar v placentero para quienes si lo ejecutaron, el juego para
&l mifio es como una arma poderosa que sin ella seria un ser aislado de todo su alrededor.
La alegria, felicidad, satisfaccion los nifios la viven por medio del juego cuando se
entregan por completo a la diversion, que a veces son apoderados de ella y sin ella no
pueden estar feliz, porque en su mayor parte es la actividad mas significante y hace que
se sienta tranguilo por un cierto tiempo v olvide todas las realidades o tristezas que puede
vivir, y gracias a esta llega a tener tranquilidad interior que desafortunadamente como de
un suefo va volviendo a la realidad. Por ello es importante comprender cudnto de valor
tiene el juego en la vida del nifio, que le hace sentir tan feliz que hasta a veces ni los

padres mismos pueden llegar a ello.

4.5.16. UTILIZACION DEL JUEGO COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA Y
DIDACTICA

Algunos maestros de las instituciones educativas conocen un sinfin de juegos
tradicionales pero con la exigencia del curriculo deben regirse al trabajo académico de
los estudiantes, dejando de lado los beneficios que dan los juegos asi como estrategias o

métodos de aprendizaje.

Los juegos tradicionales pueden ser incorporados para las distintas areas pedagogicas, asi
como para las matematicas que mediante el juego v diversion se puede aprender las
diversas cantidades, nimeros, entre otras; y también para el area de personal social ya
que al jugar los nifios interactian con los demas. se apoyan, se molestan pero se vuelven
a hablar de unos instantes, se pelean pero saben resolver sus problemas ellos mismo y a

iz



través de ella aprenden a ser autdnomos a tomar sus propias decisiones; existen juegos
con canciones esto permite que el infante desarrolle su lenguaje. memona. v atencion;

estas actividades van dirigidas e incorporadas al area de comunicacion.

Todo ello no solo permite la interaccion con sus pares. sino, también con el profesor,

padres de familia, director y otras personas.

4.5.17. PRECAUCIONES QUE SE DEBE TENER EN EL JUEGO

Si bien es cierto, el juego en gran parte causa alegria y diversion en quien la ejecuta,
lamentablemente en algunas ocasiones estas emociones se convierten en dolor y
preccupacion, por el mismo hecho de que no se considero las debidas precauciones antes
de empezar con la actividad del jeego, es por eso, que es importante tomar dichas
medidas.

Generalmente en la actividad del juego los participantes tienden a correr y sin darse
cuenta terminan lastimindose, las causas pueden ser de que el ambiente no sea el mas
adecuado porque a) pueden haber ohjetos tirados en el suelo, b) puede estar con
imperfecciones (hoyos) el suelo v ¢) el espacio es demasiado pequefio para poder correr,
ocasionando que el participante pueda terminar lastimado. para que no ocurra esto, el

ambiente debe estar libre de imperfecciones y de objetos que obstaculicen el paso.

4.5.18. ESCENARIO DEL JUEGO EN LA GLOBALIZACION (TECNOLOGIA)

Hoy en dia, la tecnologia ha ido en aumento, y esta presente en casi todos los lugares del
mundo, es por ello que las personas tienen facil acceso al internet, sobre todo las familias,
porque para brindarles a sus hijos una calidad de vida, tienden a adquirir internet; es por
todo ello, que los nifios tienen facil acceso a esta herramienta de informacion y adiceion,

siendo dominados las personas mas jovenes por las nuevas tecnologias.
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Inclusive existen empresas de celulares que presentan su Gltimo modelo de celular, los
cuales tienen mas capacidad en cuanto al uso de juegos en red, de esta manera facilita el
camine a la adiccion de juegos en red, trayendo consigo el aislamiento total de las
personas que lo rodean, también la pérdida de juegos tradicionales por el reemplazo que
se tiene por los juegos en red y la falta de practica de juegos colectivos por parte de las

personas.

4.5.19. IMPORTANCIA DEL MEDIO EN LA PRACTICA DE JUEGOS

Las personas que ya son adultas recordaran que cuando eran nifios solian jugar los juegos
tradicionales que fueron pasando de generacion en generacion, estos momentos de juego
permitia la interaccion con los demas, v hoy en dia se observa poco esta situacion porque
los nifios de ahora prefieren jugar en el internet del mismo modo se observa a padres
ocupados en otras actividades.

Se debe resaltar la importancia que tienen los juegos tradicionales, ya que permiten la
interaccion con otros individuos, pues generalmente en la nifiez se juega con los
hermanos, vecinos, primos, amigos v compaferos del colegio, haciendo gque se

fortalezcan los niveles de socializacion.

4,520, CARACTERISTICAS DE LOS JUEGOS TRADICIONALES

Los juegos tradicionales son juegos naturales y generalmente son practicados en
contextos rurales donde adn la tecnologia no estd presente absorbiendo la atencion de los
nifios. Cabe sefialar, que ahora se estd tomando conciencia sobre la practica de juegos
pero con una minima atencion, considerando que estos juegos permiten al individuo auto

- evaluarse a partir del juego realizado y de la misma manera ser co - evaluado por sus

companeros de juego.
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4.5.21. ALGUNOS JUEGOS TRADICIONALES QUE MEJORAN LA
INTERACCION CON LOS DEMAS

Se puede encontrar jueges individuales y juegos colectivos, pero cabe resaltar que los
juegos que son ejecutados en grupos o equipos, son los que mds permiten la interaccion
entre los participantes, tales son los casos de los juegos de la Gallinita ciega, El gato v el
ratom, San Miguel. Mata gente, Pasormreque, Futbol v otros juegos colectivos.

4.522, ENSENANZAS QUE DA EL JUEGO PARA LA VIDA

Se dice que los juegos tradicionales surgieron de las actividades cotidianas de las antiguas
personas, es por ello que ahora también estos juegos se relacionan con situaciones de la
vida real, ademds en la manera de ejecucion y organizacion de los juegos se esti
adquiriendo ciertos conocimientos y actitudes. permitiendo que en la misma actividad del
juego los participantes se protejan entre ellos, respeten y cumplan con las reglas
establecidas: también algunos juegos advierten los peligros que se sufren en la sociedad
actual, con el tema de los secuestros, trata de personas y trifico de organos que sufren

generalmente los nifios.
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PRIMEROC:

SEGUNDO:

TERCERO:

CUARTO:

QUINTO:

CONCLUSIONES

La organizacion v ejecucion de talleres de juegos tradicionales ha mejorado
significativamente la secializacion en los nifios de 5 afios, seccion “A" de la
Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa, esto se evidencia en el
establecimiento de relaciones amicales con los demds; también, se ha

logrado revalorar los juegos con las docentes y padres de familia.

La ejecucion real y efectiva de los juegos tradicionales ha fortalecido las
habilidades sociales de los nifios, favoreciendo asi a que estos se
interrelacionen adecuadamente dentro y fuera de la institucion, es decir se

ha mejorado la socializacion entre compafieros.

Con la practica de los juegos tradicionales se ha mejorado la socializacion
de los nmifos de 5 anos, seccion “A™ de la Institucion Educativa Inicial
Rebeca Villa del distrito de Sicuani; evidencidndose en sus relaciones con

sus pares ¥ con las personas de su entorno.

Los diversos talleres que se realizaron en la institucion permitieron que la
directora, docentes, padres de familia y nifios se sensibilicen en cuanto a la
limitada prictica de juegos tradicionales haciendo que estos se involucren

activamente y colaboren con la adecuada socializacion de los nifios.

El juego es una actividad importante e imprescindible en la vida de los
nifios, porque le permite expresar sus senfimientos ¥ emociones con las
personas que estin a su alrededor, ademas fortalece y desarrolla sus distintas

habilidades.



SEXTO:

SEPTIMO:

La socializacion es un proceso mediante el cual el nifio es capaz de
interrelacionarse con los demis, permitiéndole adoptar v construir su
personalidad de acuerde con las actitudes vy aptitudes culturales,

emocionales y profesionales que posee su entormo.

Las estrategias utilizadas en los diferentes talleres fueron las mas adecuadas
para la edad de los nifios, porque permitieron que aprendan facilmente los
diversos juegos tradicionales y asi de esta manera pudo darse una adecuada

socializacion entre los participantes.



SUGERENCIAS

Los talleres realizados sobre los juegos tradicionales en la Institucion Educativa
Rebeca Villa, podria tomarse como ejemplo para que las demas instituciones puedan
incorporar el juego como forma de aprendizaje.

Los docentes de la Institucion Educativa Inicial Rebeca Villa deben aprovechar sus
conocimientos acerca de los juegos tradicionales para utilizarlos como estrategia de
ensefianza en las sesiones de aprendizaje, va con fines de desarrollo de habilidades ¥
capacidades.

Los docentes de psicomotricidad deben de utilizar los juegos tradicionales para el
desarrollo v fortalecimiento de habilidades psicomotrices, como la lateralidad v
coordinacion motora fina y gruesa de los estudiantes.

Generar espacios donde los nifios y padres de familia con el apovo de los docentes
puedan fortalecer su socializacién a través de la practica de juegos tradicionales,
rescatando a su vez los saberes de los padres de familia.

Realizar sesiones modelo incorporando los juegos como estrategia de ensefianza en
el instituto para su posterior utilizacion por los estudiantes al salir a las practicas pre
— profesionales.

Desarrollar un modulo  institucional realizando una recopilacion de juegos
tradicionales en base a los saberes de los estudiantes y docentes provenientes de

diferentes contextos.



PREGUNTAS FINALES

JQué otras estrategias nos permitird mejorar mas la socializacion en los nifios,
aparte de la estrategia de los juegos tradicionales, en Ia Institucion Educativa
Inicial Rebeca Villa?

JCoémo se podria sensibilizar a los docentes, sobre todo a los docentes de
Educacion Inicial y Educacion Primaria para que practiquen e incorporen los
juegos tradicionales como estrategia de ensefianza en sus instituciones?

iDe qué otra manera se podria mejorar la socializacion en los nifios de las
diferentes instituciones?

i0ué acciones se podria realizar para la revaloracion de los distintos juegos
tradicionales para que se sigan practicando en los diferentes contextos?

iLos docentes del Instituto de Educacion Superior Pedagagico Tipac Amaru de
Tinta de qué manera podrian hacer prevalecer los juegos tradicionales en los

futuros docentes egresados?
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ANEXOS



Integrantes del grupo de Investigaclin en la puerta de la LE.I. Rebeca Villa



Miios jugando el juego tradiclonal de Plie — plac



Niios ejecutando el juego tradicional “San miguel™



AT AT L

Taller junto a los nifios de 5 afios, secclin “A™

Taller de Plic plac ejecutado con los nifios de 5 afios, secclom “A™



NMliios de § anos, secclon “A™ jugando Pesca charapa
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